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«3mrekxke xana CCCPau koprooro nasp» ([TO) neren ByTkys
Coto3ayK (H3KYJIbTYpaJblK KOMIJIEKC —KaJKThbl ¢Hu3KYyIbTYpAIBIK
JKaKTaH TapGHsJIOOHYH COBETTHK CHCTEMACBHIHbIH HEru3un Ty3yl, CO-
BETTHK afaMJap/blH MOPaJAblK XKaHa PyXHil KeJ0eTHH KaJblnTaHLbl-
pyyHy, alapAblH ap TapanTan ChiMGaTTyy OHYIYWIYH, y3ak XKbladap
6010 MBIKTBI- I€H COOJIYrYy MeHEH YbIrapMaublIbIK KOHAOMAYYJIYIY-
HYH CaKTaJBIIbIH, KaJKThIH KOTOPKY ~OHAYPYMAYY SMIeKKe JKaHa
MekeHH KOProoro AasipAaHyyCyH 3 aJjAblHa MaKCaT Kbl/bill KOCT.

Oukebysne ['TO KOMIIEKCHHHH Maiiia Goaronyna 40 XblaiaH
amTel. 1950-kbiabl 24-Maiina «KomcomosbcKasi mpaBia» raserachl
awTapAbli (Gu3KyAbTypa GOIOHYA ap TapanrtaH AaspAaHraHAbIrbl-
na Gaa Oepyy YuyH OMPAHKTYY KPHT€pPHSHbI (ueHeMJH) KaObL1 aayy
3apBIIIBITHL KOHYHAOTY Oiily GHAAMpreH MaTepHaJAapibl 6achlr
ubITapbiN, aHAa aTaiibli HOPMa JKaHa TaJaNThl YeKTee, ajl SMH anap-
Abl aTKApraHaapibl 31aYOKTOp (Oe/rujep) MeHeH CliJIoO CyHyuI
KbIIBIHAT. JIGHHHAHK KOMCOMOJAYH OyJ AeMHJrecH KOOMYyJYyKTYH
KeHHDH KaTMapblHAa KaObl1 anibinar. Byra GaitmaHbimtyy ByTkya
COI03MyK (H3KYAbTypanbik coBeT [TOHYH KOMIIEKCHIHH 101600pyH
MIUTEN YBITHIN, ajl OJKOHYH ap KaHaall KOOMAYK ylOMJapblHia Tal-
Kyyra anwinar. 1931-xblibl 7-MaprTa ByTKY/a cOI034yK (H3KYIbTY~
panbik coBeT I'TO KOMIUIEKCH KeHYHAOrY KOOOHY GeKHTeT.

Bupunun cyﬂym'kbiiublurau'l"‘l‘()g% ‘KOMIJeKcH OHp rana Gac-
KbIYTaH Typym, ara 15 HOPMaTHBAeH TYpraH ap KaHAai QHIKYJIbTY-
palblK KOHYTYYJep (4ypKoo,”ceKHpYY, bIPIbITYY, CyyAa cY3yy, Jbi-
Ka K. y. C.) KHpeT. AHLaH CbIPTKapbl TanuibipyydyJaap Katicel Oup-
TaJanTapibl aTKapyyra THIiiHII 3Jie: COBETTHK (H3KYJbTypaJbIk:
©HYTYYHYH HerH3HH, aCKepJAHK MIITH, HU3KYJILTYPAJIbIK KOHYIYYJ6p-
AYH yYypyHIa e3YH e3Y KOHTpoaro aiyyHy (Oaiikoony) oOuayyre:
THIHW 60JTOH.

1932-xkpbl TTO komnuekcunuH 11 GacKblYbl KHPrH3WJHM, an 25
HOpMajaH Typar: GpH3Ky/IbTypalblK KOHYTYYJAOPAYH ap Kaujiail Typ-
nepy GoloHua TeOpHsIbIK 3, MPAKTHKaJBIK 22 Tajdan Koioiar. Myp-
naread Aa Taraanipaiir. Takali MalIBIyyHYH WapThiHAa rana 6ap-
JIbIK HOPMATHBJ TaNuIBIPyyra MYMKYH GOJTOH.

KoMNJIEKCTHH aKbIpKbl GYTKOH 6eayry «DMrekke xaia KOprooro
nasp 6oa» (BI'TO) Gackbiubl Goayn, MeKTen OKyydyJapbiHa buia-
HbikTaHaT. Ag-1934-KblIbl HIIKe KHPTH3HJHI, CMOPTTYK-TeXHHKAJbIK
JXaHa CaHMTAapAblK AaspABIKTHl Tajan KbLiraH 16 Hopmajxau Typar.
BI'TO 3HayoryH airaHaap aHfaH THIIKapbl €NOPTTYH 6Hp TYpYy
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6oloHua cabaK 6TKOPO GHJMIL KepeK, aHblH 3PeEeCHH GHJIHI, COPT~
TYK OIOHAApra Cy/bsi 60Jyyra THHHIL. : y

[ TOnyH koMnueKcH 30-2KblIAapbL eaKe6y3nery GH3KyJabTypabIK
KBLMBLIZbIH OHYTYIIYHA® 30p POJb OfiHON, (H3KYJILTYDPAILIK YIOM-
NapAblH HerH3rH Huik Goayn Kanar. TTOHYH HOPMAChIH TaMIUBIPBILI-
KaH Kbl3Zap MeHeH 6anjap ap KaHAail QH3KyIbTYpa/bIK AasfipAbIKKa
KaHa ublHaJAyyra eTuieT. PH3KyabTypasblK KbIMBULABIH aKTHB-
Zelyycy MeHeH 1934-xbuifa dne eaKeOY3le 5 MHJUIHOHTO KAKBIH
(H3KyIbTYpHHKTEp GOJymN, anapibl  KapbIMbl I'TO 3uauoryHa 33
GoJTyIIKaH.

CCCPpe ¢u3ky/IbTypa KaHa CHOPTTYH ©PKYHASN eHYTryuly r'TO
KOMIJIEKCHHHH aHAaH apKbl OHYTYLIYH Tajan KblJiart. 1940-K B ABIH
l-anpapbiiga [TOHYH 2KaHbl KOMIUIEKCH HIIKe KUprusmuaer. AHBIH
ap 6up Gackwiubt (BI'TO, [TOnyn — I xauna ['TOnyn II GackbiuTa-
pbl) 3KH GEJYMASH TypaT aTailblH HOpMa (TeOpeTHKalblK GHALHPYY-
Nep, a/nbl eCTYPYYUY KaHa acKepAHK MalbIryy KOHYTYYyJepy) Me-
HeH Gearnnyy 6Hp (u3KYJbTypajblK CamaTTBIH eHYTYYCYHO KOMeK
Gepyyuy TaHan Tanubpyyuy HOpMAaTHBAMH caHbl. HopMaTHBACpAHH
canw na xvickapat (BI'TO — 11 nopma, TTOHyn I Gackbiusl — 14
Hopma, [TOnyn — II Gackbiubt — 15 HopMma). BITO wenen ['TO-
HyH — 1] 6aCKbIUbIH «TaMWBIPAbI» e «OTIHYHO» NereH Gaara aTka-
pyyra MYMKYH GOJIFOH.

KoMIIeKcTerH e3repyy/ep (GpH3KyIbTYpasblK YIOMIapAblH HIITE-
DHH aKTHBIELWTHPYYre KOMOK Gepau. AJl KOJIOpYHa KypaJ aisll €3-
JOPYHYH COUHAMHCTTHK MeKEeHHH KOProoro Aasp GOJrOH [eH cOO0Jy-
Iy UblH XKAWTapAbIH KOl MIJITHOHIOTOH apMHSCHIH [1afpA00ro MyM-
KYHIYK Gepau.

HeMeuTHK-(palnCcTTHK GacKblHubLIapra Kapuibl ATa MeKeHIHK
COTYIUTYH KblJJapbiHAa (1941—1945-bl11ap)  ©NKOHYH GapablK
(bH3KyIbTypaJILIK YIOMAapbiHbIH -AJABIHA KaJKThl Maccalblk TYPA®
ackepIHK-(GH3KYJIbTYPaNbIK JKaKTaH Aaspl00 MaKCaThl KeJHI Hbl-
rbim, 6y uwrte T'TO KommiekcH GupieH OHp OPUYHAYY Kapaxat
Goayn kanar. Coryw Mesruaunaers tanan ITO KOMIIEKCHHHH Ma3-
MyHYHa ©3TepYy KHPrH3yyre Maxoyp Kbuiabl. Hopmatusaun sKaimsl
CaHbl KbICKaphil, Kalickl GHP HOpMaJapbl COTyll biKMaJapbiHa blaa-
HBIKTabIN OaliKaJaphl MeHeH aJMalTBIpblIraH  (TONMOrpagHsmel,
Kypaniapibl, 4ypPKOOHY, CEKHPYYHY JKaHa KYHAOJYK KHIlHIl XYPreH
KHIHMUYeH bIPTLITYYHY, CaliblIIyyHY, CYyAaH CY3ynm OTYYHY XK. Y. C.
Gunyy). Bynap Kbi3blad apMHsi YUYH pe3epBAH NaspIOOAO YOH POMRY
oftHoay. CopTcMeHaepauH, u3KyabTypHHKTepAHH, TTO 3HauoK-
YOHJOPAYH KONUYJIYTY BIKTEISAPAYY TYPA® GPOHTKO KeTHUIHI, MapTH-
3aHAbIK OTPSIALapAa HHTHIMKTYY KbI3MAT KbLIBILUTHL. L

Corywran xuiinikn Mesrunge [TO KoMnieKcH PKYHASIO Ge-
PUJIHN, HETH3UHEH HOPMasaplblH CaHbl Kbickapar, Oys Hopmanap
MeHeH OKyy JKaillapblHAa (H3KYJAbTypasiblk MpOrpaMMaHbii 63 apa
Gaitnanbllbl aHBIKTAbII, HODMA TaMILIPYy4y/IapiblH XKallka Kapait
TonTopy TakranaT. Melnnait esrepyyaep 1946—1959-xblanaput
[TO KoMM/IeKCH XOHYHAOTY KOGOro KHPrH3HJeT.
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Oareue esrepym I'TOnyH KoMmaeKcuHe —1959-3Kblibl KHPTH3H-
ser. TTO KOMIJIEKCHHHH XaJjnbl OuaIuM  Gepyy MeKTeNnTepHHHH,
©HOP-KECHI OKYY »KaillapbiHbiH, TEXHHKYMIap/blH, JKOTOPKY OKyy
XKalllapblHBIH OKyYy NpOTpaMMajiapbl MeHeH, ThIKbiC GaiilaHblUTa
GOJIyyHYH 3apBLIABITbIHA GaillaHbILTYy, OUOH/OII 3/1e CMOPTTYH KBa-
NHGHKAUHMSCHHBIH TaTaajljallbiia Kapaii 6apablk Tajzantap MeHeH
HOpPMATHBAEP KapaJbil ublkTbl. HopMaTHBACDPAH TaNWbIPYYHYH Ha-
THIIXKAChIHA 6aa GepYYHYH JKaHbl CHCTEMAchl — OUKONOPAYH TaGJH-
Hackl KHPrH3WJAAH. Ap GMP OAaCKbIUTHIH HOPMatapblH  «Tamulbipab>
JKaHa «OTJHYHO» JereH Gaara aTKapyyra MyMKYH GOJITOH. 3HauOK-
Ty aJyy YYYH WIU XY3YHISry CBIHOOHYH 6apIblK TYpy 6oloHya 6e-
THIYY CyMMajarbl OYKOHY aflyy Kepek Goaron. Kommiieke JKeHYHIO-
Iy 3000ro blaaiiblk HOPMATHBAEPAH MeJjellTeplie raHa TanubIpyy-
ra ypykcat GepuJ/reH.

I'TO xoMnuekcHHMH GyJ TYPYH KIPrH3yy MeHen (H3Ky./bTypa-
HBIH MacCa/blK HIUTepH 1a KeHWPH Kyaau )KasuT. «DMrekke »KaHa
CCCPzau Koprooro nasip» jeren oanmnnaganap etkepyayn, ['TO
HOpPMAaTHBJEPHHEH TY3YJrel KON TapanTyy MeJjeulTep KyprysyJaet.

1965-xkbabl CCCPaun Kypannyy Kyurtepyne I'TO kommiiexcu-
HHMH aTaiibli 0acKblubl — «aCKePAHK-CMOPTTYK Kommaeke»  (BCK)
KHPTH3MJNN, alap ackepre bIAifblKk HOPMaTHBAEP MEHEH KOHYIYY-
NepIeH Typat (KypasauaH, KHilHMUYeH Cyyaa CY3YY, TOCKOOJAYK THJ-
KeCHHeH OTYY, OHIYJ-IOHIYJ KepJepleH KPOCCKO oTYY, KypanuaH
JMBKafa JKapbliuyy, JeHH3je Kailblk aii00, Cyy acTelHAa cysyy
K. y. ¢.). Kypannyy Kyurepro BCKubl KHpruareHieH TapThill Kbl
caiiblH MaccaJibiK-ClIOPT HIUTEPHHHH KOHKYPCTYK Kapoocy eTKepyayr
ara 6apablK XKOOKepJiep KaTblluaT.

1966-xuiibt JOCAA® BKHbiH gemuiarecH 60IOHYA HUITENHIT Ubl-
rbin, I'TO KoMNJIeKCHHHH Aarsl 6Hp GacKblubi—«MeKeHIH KOprooro
naspmbiy» (T3P) nuike KHprusuiaeT. Asl yakbipblayyra YelHHKi XKa-
Ha YaKbIpbLTyyuy KallTapra bilaiibikTanrad. @®usky/bTypasibik
JKaJinbl J1aspAbtk OOIOHYA KaIlIMKH HLI XKY3YHA®rY CbIHOO MeHeH
katap I'3Pubi GacKbiubiHa CMOPTTYH TeXHHKAJbIK CMOPT GOIOHYA
6Hp KaTap TaJanTapblH aTKapyy »aHa acKepre blJaiiblk agHCTep-
IHH (MOTOpHCT, wodep, MOTOUHKIKCT, PaaHCT XK. y. ¢.) OHpHH OH-
JIYY KHPTH3HJTEH.

['TO xoMmnuexciHin aTaiibih Oy 3KH 6acKblubl YaKbIpblIyyuy
JKaumTap MeHeH acKepjle XKYPreH XaliTapAblH aTalibli Kana »KaJ-

. TBl (H3KYJAbTYPabIK JasipABITbIH JKOrOpyJ1aTyyJla HEerH3rH pofny
ofHOAY.

KIICCrun naptusiibin XXII cbesanniae kadbla1 adran nporpam-
MachiHAa Oajla yakTaH TapThil  KYY-KyGaTTyy JKam MYyHAap/bl
aHbIH KY4-KyGaThl MeHeH PyXHil AYIHOCY bIaiblK KeJTHUIHI 6HYKKOH
TapOHsIHbI KAMCBI3 *KBIIYY 3apbLIIbIThl XeHyHae aiitbiiran. Ilpo-
rpaMMa MaccasblK CIOPT MeHeH (H3KY/bTypaHbin GapablK TYpPYH
KOJIIOOTO aJlyyHy TaJjamn KblJblM, aHbIH HYHHeH Mekrenrtepile (us-
KYJAbTypasblK KBIAMBIITa KaJKTHIH KadblH KaTMapblH, €3reue all-
TapAbl TAPTYYHY TaJan KblJar.




KIICCTHH Heruar# yuryJ o60CyH eHYKTYPYY MaKCATbiHAA KO
MYHHCTTHK NapTHsnbiH BopGopayk Kommurern MeHeH CoBer ©KMOTY
1966-3kb1ab aBrycTa «DuaKy/JbTypa KaHa CNOPTTY MBIHAAH apHl
SHYKTYPYY Yapasapbl XKOHYHIe» TOKTOM KaGblal alar. Owron 70
TOMIy HMIIKe allbipyy MaKcaTblHAa 6/KeGY3[e Maccalbik TYpPA
CHOpTTYK KypyJyWTapibl Kypyy KeHeiinn, (H3KYJIbTYPaJBIK Kanap-
napabl Aasplo0 KAKIUILIPTHUIAT, aHAaH aphl ob6aacTrapaa, -Kpan:
napia, - COIO3AYK pecnyGauKanapia OTKepyJyyyy cajTaHaTTy
cnaprakuananap, CCCP 3/11epHHHH ClapTaKHajachlH 6TKOPYY Mac
caJIbIK TYpre aiiJiaHbil, araykbl CIOPTCMEHNEPIHH CMOPTTYK yCTaT-
Thirbl GOIOHYA YeGEPUHIINK JAEHII3IH JKOTOpyJan, QH3KYJBTYpabl
ap Kamiail KawTarsl MH/IIHOHIOTOH aHbl afiaM TapTBUILEL. >

I'TOnyH OpKYHAOTYreH KaHbl KOMIJIEKCH YLIYJ IapTTa Makaa.
Goany. TTO KOMNJIEKCHHHH aHbl 10J16G00pY ap TapanTaH TaJKyy-
nauranaan KMitWH an GexnTHanm, 1972-XbIIAbIH 1-MapTEIHAA HUIKE
KHPTH3HJeT.

By kuten T'TOHYH KaHbl KOMIVIEKCHHHH HErH3TH MaKcaTTapel,
aHbIH GAaCKbIYTapbl, TaJlanTapbl KaHa HOPMATHBJIEPH, I'TO KomrJieK-
crepn GoloHua JKaamel GuanM Gepyy - MeKkTenTepHHie HLWTOOHYH =
MeTO/LIOpY MKeHYHAe OasHaaiiT, KuTenrte HerH3rH KOHY/ MEKTeNTep-
ne TTOHYH KOMI/IEKCTepH GOlOHYA XKaaMbl GHIHM 6epyy MekTente- -
pHHIle MIITEBHYH METONOPY XeHyHAe GasnaadT. Kurente Hernsrd ;
Koy MekTentepae I'TOHYH HOpMaTHBIEPHH Hafiploo XKaHa Tam
LbIpYYTa, KOHYIYYAepAYH K35~ OHp TypJiepy GoloHua MeremTepa
yiowtypyyra 6ypyJaraH. :

Kuten $pu3KyabTypa MyraluMuepHHe, 6amTankel acKepayK 1asp-
HLIKTHIH KETEKUHJIepHHe, KIACC JKETeKUHJepH MEHeH BOXaTbliiTap-
Ta, OUIONIOf J€ MeKTeNTepAHH KOMCOMOJIYK *KaHa (H3KyJbTypa-
IbIK akTiBaephue, 6. a. mektente [TO KommekcH 60l0HYa HII XKYP-
rysreniepiyH GapabITbiHa bIUIANBIKTAIraH. ’ 5



TTO KOMMNNEKCUHMH MUNAETH, CTPYKTYPACHI YXAHA
MA3MYHY

ByTKya col03ayK Qu3kyapTypadasik ['TO KoMuaerenmin Herusvi
MaKcaTbl — COBET STHHHH MOpPAAbIK JKaHa PyXHil KeadeTiH Ty3yy-
re, aJapiblH. ap TapanTaH cbIMOATTyy OHYIYWYHe, CaJaMaTTbirbl-
HBIH UBIHAJBILBI MEHEH YbIFapMayblblK aKTHBAYYJYTYH y3aK bla-
Zapra caKTan Kajqyyra, KaJKTbl JKOTOPKY 6HAYPYMAYY IMrekke
skaHa MeKeHlt KOProo YuyH 1asip/looro KeMek Geper.

Jlene TapOusiHbIH COBETTIIK CHICTEMAChl ©3 a/jblHa JeH COOJYK,
CIIOPTTYK, TapOUsIbIK sKala OnanM Gepyy MakcaTbii  KOeT. rTo
KOMILIEKCH — OyJ1 CHCTEMaHblll HEeru3u OOJTONAYKTaH KepCoTy/red
MaKCaTThl XKY36re allbipyy, KOMILICKE GOIoNua HILTePAUI HEerH3rH
Ma3MYHYH Ty36T.

ITOnyn Katibl KOMILICKCH — feHe TapOusiHbiH COBRTTHK ClicTe-
MachIHBIH @HYTYIUYHIOTY MaaHIAYy Kbipiaas GOJyil caHalar. Anbin
MaKcaThi, CTPYKTypachl MEHeH Ma3Myly (U3KyabTypalblK 2KaHa
KOOMIYK YIOMAApIbiH HIITEPHHAErH KbIPK JKBIABIK TaMpPbiiiGachi-
HaH afdblHbIN Ty3yareH. Ken KblaAblK HWITEPAIH Tepeil aHaan3i
1959->kbiabt Kuprusuiren FTO KoMiviekCHHEH JKAKIIbl 7Karbl MeHeH
Kaiichl GHpP KEMUYHIHKTEPHH axblpaTa OWyyre, aHbIH HErH3HHie
01Ke6Y3/16 (PH3KY.IbTYPadbiK — Maccalblk JKaHa CMNOPTTYK a3blPKbl
TaJanka »koorn Gepe TYPraH kalibl KOMILIEKCTH TY3YYT® MYMKYHIAYK
6epan.

I'TOuyn xanbl Komnaexen Geur 6ackblYTal Typart.

Bupuruu Gackoiot — «3Ip acypokTyk xara wamdazatabik—10
10H 14 Kawka veitniky dangapra blaaibikrairad, Aa kawbiia Ka-
pata 3kn Tonko Geayner. 10—11 xana 12—13 xawrarpiiap. bBya
GaCKLIYTBIH HEri3ri MakcaThl — (pH3Ky./IbTypa ~cabarbina Ganfap-
AbIH AKBLI-3CTYY MaMille KblAbIWbIH KaAplITaHAbIPYY, Kyu-KyOaTThIK
HEFH3TH CanaTTap/ibl OHYKTYPYY, TYPMYLITa KepeKTyy OH/IrHpIIIKKe
KOHYKTYPYY, OLIOH/IOil 3J1e CIOPTKO KbI3bIKTBIPYY.

I'TO KoMIJeKCHHHH naiifla 6oayn enyryy Tapbixsinia 10—13
JKawrtarel 6angapra bllaiiblk 6ackbly OHPHHYIL KHPTH3HAHWIN. BIrTO
6acKblUbIHBIH Mypaarbl KoMnaekch 14—15 yKaurarsl ecnypyMiAepro
apHaaran Goiuy. KoMmmiekcTH €3 aflibiHya.«KallapTyyHyH» Herus-
ri ceGeGH COBETTHK rpaKAaHAapiAbl 3pTe XKall YaKTaH TapTeill ap
TapanTta jJeHe TapOMAra MAmILIKTBIPYY 3apbliAbIrbl 0OMYN canaJar,
6ya KIICCrun nporpammachiiia e3redue Kely.1re —aablubiil, Oyra



enkeOy3ery Gangap MeHeH oCHYPYMASPAYH - CIOPTTYK AYPKYp:
ecywy ceGen 600T. 5

IKunuu 6ackow — «Cnoprrgs cmena» — 14—15 xawrarer ecny:
pyMaepre apHairaH. By GacKbIYTLIH HETH3TH MaKcaThl — 6CHYPYM-
NOPAYH (H3KYALTYpaAJbIK JKAKTaH aniaH apbl JAaspABITBIH  JKaHa
anapAbH TYPMYyWITAa KOJIOHYJIYYYY KblAMBLI-apakeTKe YAPOHYLIYH
eHYKTYPYY. Aa mypaarsl komniekcTHH BI'TO GacKblYbIHBIH OpAYHA
KHPTH3HJITCH. 2

Yuynuy Gackoiw — «Kyu owana 3pdux»— 16—18 awrarsl Kbi3
nap MeHeH yJaHZapra apHaiarad. AHbIH HECH3TH MaKCaThl — Xall- |
TapabiH sMreKTern Humepayyayry mesen CCCPaun Kypannyy Kyd-
TEPYHA® Kbi3MaT ©Teere Aasfp OOJITOHAOH KblIbIM KYY-KyOaTTyyaykK
KAKTaH OHYKTYPYY. £, 3

I'TOuyn oupunun yu dackpiunt [T — X (XI) kaaccrapabin okyy
yyJapbiHa TaanAblK OOJTOHAYKTaH ajlapiblH ap OHPHHHH Makcar
MelleH Ma3MyHy JKAJnbl OHAHM 6epYy MeKTenTepHIil OKYy4y/apbin
AeHe TapOHSIHLIH NPOrPaMMablK-HOPMATHBIHK HETH3HHIE TapoHs-
NanplublH TY36T Aa, MaaHuayy flapaxana Gpu3akyabTypa KaHa Cclopt
GoIOHYa OKYY, KJIaCCTaH JKaHa MeKTenTeH ThIKaphl HIITepAHH Mas-
MyHyHa Taacup Geper.

Toprynuy 6ackoi — «PuskyavTypasoik  epkyrdee» — 19—39
KawTapiars spKekTepre (JKalblHa Kapafl 3KI TONKo GeJyHeT:
19—28 kana 29—39 kaurtarbliap) :kana asiapra (JKawbiHa Ka-
paii sku Tonko GesyneT: 19—28 xana 29—39 xawTarbiiap) apHa-
nat. AHBIH HErH3rH MakcaTbl OHAYPYMAYY 3MreK xkaHa MeKeHan Kop-
roo 6oloHYa LIILIK MHAAETTH aTKapyy Y4yH KaJKTbiH (PH3KY/bTypd-~
JIBIK JKaKkTaH JAasipAbITbl MEHeH eHYTYWYHYH XOTOpKY AeHr33JHHe
KT Y.

Bewnyu G6ackouy — «Jouipantols scana caramartoik» — 40--60
Kawrarsl spKekTepre (MKauLina kapaii 3ku Tonko Genyner: 35—44
skana 45—55 skawTarblaap) apuadar. Bya GackbluTbIH MaKcaThl 3M-
rekunaepaini Mekena Koprooro aaiibivMa Rasipabirbl MeHeH ajapavid
LEMHJATeYY IMPCKTEHHUIH KaMChl3 KBIIYY YUYH (H3KYIbTYpabik
KAKTaH AasiPALITE 'bIH AOTOPKY A€HrI9JH KaHa CalaMaTThirbiHbIH
SLIHABITLIT Y3aK 2L (1apra ueiinil cakToo.

KoMmintekeTHn ap 0np 6ackblubl 3Ki G0ayMAeH Typat. YKenua at-
JleTHKa, Cyy/1a CY3YY, JbUKaJblK CMOPT JKaHa 6alika KeHyryyJaep 6o-
I0HYa HOPMATHBAEP/N HUI JKY3YHAe aTKapyyAaH Gallka HopMa Tam-
WLipyyuyaap Oya  0ackblKa LIIAfibIK aTafibii TaJanTbl aTKapyyra
THITHLLL.

Atailbii TauWbIpyyuy HOPMAHBIH GOIYMY alaMIblH KYUY-KyOaTbld
SHYKTYPYYT® KOMOK 0epyydy KeHYTyYyJaepaeH (Kydy, 4blIaMKaiJbik,
Te3NK, YIUWILHK) 7KaHa TYPMVIITA KePeKTYYy KOHAYM KbliMbla-apa-
KeTTII (4yPKOO, CEKHPYY, BIPTBITYY, Cyyla cy3Yy, Jbi2ka Tefyy, ToC-
KOOJ/IZI0POH OTYY K. Y. C.) OHYIYLIYH® »KapaaMm Gepe TypraH KeHy-
IYyJaep/1eH Typar. Mawbiryy »KaHa MeJsjlellke KaTblulyy HOpMa Tam-
IWLIPY YUY TaPALIH ap TapanTan PH3KYJAbTYPalblK OHYTYIIYHS XKaKIUbl
TaaCHpHIl THIirN3NM, O1ON0iI 3J1€ MOpalabK 3pK GoloHya Gaalsyy
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canartapAad 60JrOH — KaipaTTyy/ayKTy, YeuKHHAYYJAYKTY, TapTHII-
TYYJIYKTY, MaKcaTKa XKeTYYA6H TaiHGacTbIKTbl, KOIJIEKTHBAHK Ce3HM-
IH, XKOJJOLWIYYJIYKTY XK. Y. C. TApGHSAN00r0 KOMeK beper.

I'TO xoMnaekcHH Taflan KblIyyuy GeJyMy AeHe TapOHsHbIH CO-
BeTTHK CHCTEMACBIHBIH HErH3TH JKOGOCYH YHPOHYY, ©34yK XKaHa
KOOMAYK THTHEHaHbIH KOHAYM aJaThiHa 33 GOJyyHY, MaccaJblK Kblii-
PAaTKbY KypajlapAaH CaKTaHYyHYH 3peXKeCH MeHel blKMaJlapbiH GH-
JIYYHY, aCKepIHK NaspAbIKTbIH GawraJirbiy (111 6ackbiy) mporpamma-
ChblH YilPOHYY, PTeH MEHEHKH THTHeHa/blK THMHACTHKAHbl TY3YYHY
JKaHa Tyypa aTKapa GHJYYHY a/IlblH ajla KepceTeT. TeopeTHKaJbIK
MaaJbIMaTThlH  Ma3MYHY »KaHa TePeHJIHMIH MeHeH KOHAYM aAaTTbliH
aTKapLIIBILIBIHBIH Tana6bl TanwblpyyyyaapiblH 2KaliblHa Kapait 6041-
TOH CeGenTyy Takail KOMIJIEKCTHH GacCKbIYTapel GOIOHYA TeHJEeIUTH-
PHJITEH.

I'TO komnekcHHUH TanaGbl MeHeH HOPMATHBHH TOJYK TamuIbip-
FaHJapAbl CBIHI00 YYYH KOMIIEKC GOIOHYA KOGOA0 aTaiiblH 3HAYOK
YBITaphlITaH.

I—II—III Gackbluka TanwWbIPyydyaapAblH TanaGbl MeHeH HOpMa-
THBHHHH TaTaa/IAbITbIHA Kapail KYMYW ke a/JTbiH 3HaYOKTOP MeHeH
~ChlitanpIubi, IV GackeluTarsl Tadanm XaHa HOPMAaTHB GOIOHYA KY-
MYLI 2Ke a/ITbIH, 2Ke aJTbIH/bIH aiipblKya 3HAYOry MeHeH, V GacKbly-
Ta 60JICO a/IThIH 3HAYOK MEHEH Chlil1aHaT.

Mexren Ga/ngapbiHa apHaAraHn KOMIVIEKCTIH Y4 GACKbIYbIHBIH Ta-
N1a0bl MeHeH HOPMATHBHH Kapam KepeJy.

TTO komnnekcuumH | Gackeiubl — «Dp XKYPOKTYK )KaHa LamAaran-
TNbIK»

I Gackbiy yuyn Tanan

1. CCCPze duaky/ibTypa ana ClopT cHCTeMAachl XKeHyHae 6au-
AapAblH TYWYHYry 6osyyra tuiinu. 10—11 xawrtarsl Mekten 6aJa-
pt Coertep Colosynyn KoMMyHHCTTHK mapTusicsl MeHer CoBeT K-
MOTYHYH ITHOHepJleD MeHeH MeKTen GajlapblHbIH JeHe TapGHsi M-
TepH KOHYHASTY HerH3rH YapaJapblH, eCYNl Keje XaTKaH JKaulTap-
AbIH 1eHe TapOHsi Macesenepd Gowonua B. WM. JleHunaun xaHa
Kaanuunaun aiitkannapoin Guayyre THitHw. 3ayeT Tanwbipyy yuy-
PYHAa GaniapAbin MEKTENTern COPTTYK CEKUHMSIAp MeHeH KPYKOK-
TOPTO, 2Kaluaran JKepHH/e e NHOHep JarepuHae GUIKYAbTYpa XKaHa
CNOPT caGaKkTapblHa KaThIYyCy 3CKe anblHaT. MblHaaH ThIIIKaPbl
I'TO KOMNJIEKCHHUH THHHIITYY GACKBIYBIHBIH HETH3TH MAKCATbI Me-
HeH MasMyHyH GHayyre, ByTkys coiosayk Gupamuxryy cmoprryn
KllacCHYHKAUHs JKOHYHA® TYWYHYTY 60ayyra, a1 apasibik HDH MeJI-
AeLTepre KaTblIIKaH COBETTHK CIIOPTCMEHAEPAHH, OMHMIHSIBIK OIOH-
AyH, RYiHOHYH KaHa EBponaHbiH yeMIHOHAOPYHYH OIOHAapblHA KbI-
3bITYyra THiiHLI.

Meinnan 6awka ga 12—13 xawrars Ganfap GH3KyJbTYpa KaHa
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cnopt GOlOHYA Y3IYJITYKCY3 oTKepyJyyuy cabaK GalafapABIH XaK
OKyyCyHa XKapjiaM GepepHH TYWIYHYN XKaHa TYMYHAYPYI auTHI Ge-
pyyre Tuituut. Anap CoBETTHK CHOPTCMEHIEPIHH 31 apanbig Me:
JelITepre KaTHUIYYCYHYH SJACPAHH apachIHAArsl THIHUTHIKTH JKaHa -
JOCTYKTY YbIHOOJOTY MaaHHCH 30p SKEHIHIHH GHJIHIIH Kepex.

9. 10—11 xawrrarsl MekTen 6aJaaphl THrHEHAJBIK HETH3TH Kap
JKaTTapAbl ’KaHa ObILIBITYYHYH SpexecHH KOJIIOHO OHJyyre, e3ayK -
aHa KOOMAYK THTHEHAHBIH MaaHHCHH TYIIYHYIN, 63/lyK THIHCHAHEIH
HErMarH SpeXelNepHH CaKTOOro (IeHECHH, YadblH KyyN, THIPMArkid
aJlyy, 003yH 4ailK00) JKaHa Cyyra JXYYHYUITYH 3peXecuH (KyynynI,
CYPTYHYLU, AYLIKA, MOHYOrO TYWYY, 4eMYJYY) KOJLOHO GHAYYre TH-
jiuw. OOpYHYH aJraukel GeJTHCH GuauHrenae (TemMmepaTtypa KeTe-
pyJarenzie, 6aw Oopyranaa, 4bIAPEIKKaHAa, ANNETHT KOK 60ATOHA0
. y. C.) ©3YH KaH[ai ajibln XKYPYYHY Ganmap 6unumn kepek. Kyn
TapTHOHH JKAKLIbl GHJIHII, TAK CAKTOO KOMIUIEKCTHH HOPMaJIapHiH Tan-
WbIPyyuyIapAbIH GapAbITEl YUYH CO3CY3 aTKapeulyydy 1apT Goayn
caHaJjar. :

12—13 amTarbl MeKTen OGaJfapblH MBIHAAH ThIIIKaphl TaMaK--
TaHyy MEHEH Cyy HYYYHYH HETH3H PEeXXHMHH GHJIMI, XKEIIAbIH KaHChl
MearHau 60n60cyH (H3KYJIbTypa XaHa CrnopT ca6arblHbIH y4ypyHA2
[HIHeHAJBIK HETH3rH TajalThl GHJIMN XKaHa CakTooro (KOpOOAO Oif
HOTOH YUyPYHJarbl KHAHM-KEYEKTHH Ta3aJbilblH CaKTOO XK. Y. c),
OLIOHJOMN 3JIe BICHIKKA JKaHa CYyKKa YPYHYYZlaH CakTaHyyHYyH He- :
H3Td yapanaphiH KepeKTyY y4ypJiapAa KOJIJOHO GHIYYJepy Kepek. =

3. 10—13 kawrTarsl 6aijgap rpaxAaHAbK KOPTOHYYHYH HETH3IH
spexeliepHH GHIYY MeHeH Karap, aHbl TYWYHAYpe 6HAyyre THHULL
(ALPOJNYK KaHa XHMHS/IBIK KypajiAapAblH TAaCHPJEPHH TYLIYHO 6H-
JyY JKaHa NPOTHBOra3 MeHeH pecnupaTopay naiijanana OHAYY,
rpaXaaHAbIK KOPTOHYYHYH CHFHAJBI 0OlOHYA SMHE KBLIYYHY 6HYY:
nepy Thitnw). Anap Kakichl 6up rpadHKabIK 3au4eTTOpAY Aa Tamn-
weipbiwat: 30 MHHYTara yedHH NpoTHBOras KHAHI XKYPYY, AAPOIAYK
JKaHa XHMHAJIBIK KypajiiapiaH XapanaHraH yuypla e3yHe XKaHa
JKOJLIOUITOPYHA XKapAaM KOPCOTKOHLY GHAYY.

4. Bannapnbli 3pTeH MeHEHKH THrHeHaJbiK THMHACTHKAHbIH Maa-
HHCHH TYWIVHYI, ai >KeHYHIe Oalkanapra TYWYHAYPe GHIYYCY,
aTafiblH yIOWTYpYJraH MeJjeliTepie SPTeH MEHEHKH THIHEHaJbIK
FHMHACTHKAHBIH KOHYTYYJIOPYHYH ajap YYyH apHajraH 3aueTTyk
KOMIIJIEKCHH aTKapa OuJYY KepeK.

KepceTyaren TajlanTapibl YAPOTYY KaHa TEOPHSJILIK CypoOJOp
GoloHua 3auer anyy QHIKYJbTYpa MyraauMAepH, Bpau e MeicecT-
pa, GalTanKbl aCKepAMK MAasipABIKTBIH JKETEKUHJepH TapabHHaH
yiowTypynaT. (AHreMeNemyYYHYH TEe3HCTepH KOUIyMua KaTapbl Ge-
pHJeT).

1 6acKbLITHIH KOHYTYYJA6PY MEHEH HOpMaJap

10—11 »xaua 12—13 xawrars 6anfap »aHa Kbi3aap Y4YyH Kv--
Myl 3HAYOKTYH HOPMACHIH MUJIJETTYY TYPA® 7 HOPMaHhl aTKapyy-

10



S 7

JapHl KepeK. AJITHIH 3HaYOKTYH HOPDMacChlH aTKapyy Y4YH: a) aJThiH
3HAYOK YYYH GeJITHJIEHreH TaJanTblH AEHI3JHHAErH HOPMaHbIH 5 TeH
KeM 3MeC TYPYH, KYMYII 3HauOX Y4YH GeJTHJIEHreH TaJanThH NeH-
T33JIHHJETH HODMaHbIH 3KH TYPYH TamIbIpbill Kepek; 6) HOpManap-
IbIH HYHHEH TaHAan Typyn skeeHy (10—11 »xamrarbiiap) xe ydee-
Hy (12—13 xamTareiap) arkapbim Kepek (1,2-TaGaHuaHbl Kaparsl-
Jaa).

TTO komnnekcHHuH Il 6ackbiubl — «CNOPTTYK CMeHan

II GacKbYTBIH TaJanTapsl

1. 14—15 xawrare ecnypymaep «CCCPreru ¢puskyabTypa kaHa
CrnopT» JiereH TeMa GOIOHYA TepeH TYUIYHYKK® 93 GoJyyra THIAHLI.
10—13 kawTarsr MeKTen GanfapbiHaH Tajlan KbUIbIHYYYy GHIHMACH
CHIPTKaphl anap (H3KYJbTypa aHa CIOPT cabGaKTapbHbIH O3AYVK
XaHa KOOMAYK MaaHHCHH TYIIYHYYre, eCNyPYMAOPAYH MEKTeNTerH,
y#-6yseniery neHe TapGHSCHIHBIH HEFH3TH MaKCaTTaphl, HOpMaJiaphl
KaHa Ma3MyHy XKeHYHN® OHJYYre JXaHa CNOPTTYK MeJfelITep Me-
HeH MeKTell OKyy4yJaphHbIH BYTKYJ COI03AyK cnapTakHanachiHEIH
MaaHHCH XOHYH/® aiThin 6epyyre THAHLI.

Mbinaan Thiukapsl ecnypyMaep I'TO KOMIIEKCHHHH SKHHYH Gac-
KBIYBIHBIH MaKcaTbl XKaHa Ma3MyHY, Xall MyyHAapAkIH ap TapalnTad
JIeHECHHHH YbIHAJBILB XKaHA CIOPTTYK YCTATTHITBIHBIH KOTOpyJaut
JEHrIHHAETH BYTKYJN COIO3AYK GHPAMKTYY CHOPTTYK KJAaccH(H-
KallHsiHBIH  POJly JKOHYHA® OHJyyre XaHa TYWYHAYpYn Gepyyre
THAHIL.

2. Qu3KYJbTYpaNBIK KOHYTYY/IOPAY Y3IYJATYKCY3 TYpAe AaibMa
aTKapein TYpyy GajiapabiH IeH COOJYryHa KaHAai TaaCHPHH THATH-
3e TypraHblH, QHU3KyJbTypa XaHa CNOPTKO TaKail KaThIUIYYHYH Maa-
HHCH KaHAaMJIBITBIH, OLIOHAOH 3Jle aKbLI-3C XKaHa Ky4Y-Kybar »Karbl-
HaH ap TapanTaH eHYIYYAe MeKTen Gajiapbl KBIHMbII apaKeTTepHH
Tyypa nafifanaHyyra TYWYHYYyre THAHm. MBIHAaH ThILIKaphl 63AYK
THrHEHAHBIH HETH3TH TaJlaNTaphblH, XKYTYWTYY 3aTTapAblH NPOQHIaK-
THKA/IbIK 3PeXeCHH, KapaThlIbIUTEIH TaGHIbli (aKTbIIapblH (KYH-
Ay, abaHbl, CyyHy) NeHeHH YBIHAIN YYYH Tyypa naijaanaHyyHy, QHa-
KyJAbTypa »KaHa CMOPT caGaKTaphlHAa TaKai BPauTHIK KOHTPOMAYH
3apBUIABITBIH TYIYHYYT® XaHa GHAYYre THAHL.

©cnypyMuep rpaxnaHibiK KOProHyyHyH apexechH I Gacksu-
Tarel HOpMa TanwWblpyyuynapAbIH KeNeMYHAe Guiyyre Thiuw. ITpo-
THBOTA3/IB1 KMIAHI XKYPYYHYH HOpMachl Aia 30 MHHYTa 6OloHYa Kajar.

4. ©cnypymuep 5pTeH MeHEHKH THTHeHAJIbIK FHMHACTHKAHBIH
MaaHHCHH TYLIYHYN XKaHa TYIIYHAYPYn Gepyyre, OLIOHAOH 3Je MeJl-
AlewTepie KOHYTYYJIOPAYH 3a4eTTyK KOMINIEKCHH «TanuIbIpAEI» fereH
6aana atkapyyra thium. Kepceryiren TaJantapinl YHPOHYY KaHa
Tanmeipyy 10—13 xamrarer Mexten Gajamaphingai sie YAPOHrOHYH
MWl 2KY3YHI® TeKIIePYY KaHa aHreMeseulyy TYPYHA® 6TKOPYJeT.
(AnreMeHHH TeaHCTEpH THpKeMeJle GEepHJITeH.)
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l-Tabanma

I'TO KoMnaekcHHRH | 6acKblubl 'yMyH MHAAETTYY TYDAry KOHYryyjep

MeHeH Hopmajiap

10—11 xaw 12—13 xam
'ﬁ KeHyryynys Typngpy Ue-
5 HeMH
s | Kymym | Aatsin Kymyia Anten
& J 3HaY0K 3HAY0K 3HAYOK fuavoK
Baadap yuyn
1.| 30 m re uypkoo cex 58 52 —_ o
60 At re uypkoo cex — — 10,0 92
2. | VayHnaykka CeKHpYy (2] 310 340 340 380
3. | BHiIHKTHKKe CeKHpYY [2]] 95 105 105 ' 115
4— Tennnc  TOGYH bIp-
R TBITYY M 30 35 35 40
5. | Y6axutka 601:x000i |
E cyyna cysyy M .25 — 50 —
|| Cyyna cysyy 50 x ‘;’;Z ’ _ ‘1,20_‘ _ 1,05
6. 1 xm re avika Tebyy | —»>— ! 8,00 | 7,30 | = |' —
2 kM re abiKa Tebyy —»— l — ' — l 14,00 | 13,00
Kapcbia  pafionfopao !
BeJocHnex  Tedyy
5 kM MUH 16 15 15 14
Y6akbiTka 6012060 | |
- KPOCCKO XKYPYY M | 500 1000 | 1000 1500
7. TypHHKTE TapThlayy CAHbI ! 3 I 5 | 5 T
Kvizdap yuyn
1.| 30 x re uypkoo cex 6,0 54 E — { —
60 a re 4ypkoo cex — — l 10,2 ‘ 96
2.| V3yHnaykka CeKMpYY [ 260 300 \ 300 ‘ 350
3.| DHAHKTHKKe CeKHPYY 37 85 95 100 l 110
4, | Tennc TOGYH biprii- ‘ ‘
it TYY M 20 23 23 26
5 Y6akbiTka 60m%K060it l
. cyyaa cysyy M 25 — 50 —
Cyyna cyayy 50 # ’?’;’: — 1,30 —_ l 1,15




Yaandercor

1 2 3 4 5 6 7
6. 1 xm re mbixa Tebyy ”;:z 8,30 8,00 — —
2 KM re JbKa Te6yy MUK — \| - 16,30 15,30
Kapcus  pafionnopao
5 kM re Benocunex
Te6YY MUK 19 18 18 17
Y6akniTka 60/mK060it
) KPOCCKO XYPYY M 300 500 500 1000
7.| Kor-6yr menen ap-
3 KaHra KapMatblil
YBIryy M 25 238 28 35
. 2-TabGanua
ANTbIH 3HAYOKKO TamwLIPyydynap ySyH TaHAan Tanibipyydy
KOHYTYYJep MeHeH HopMaaap
=
8 Kenyryyayn Typy 10—11 xaw 12—13 xaw
g
Baadap yuyn
1. Toscgo;nuymapnbm THJIKECH & F5eRdGn 5 Tockoon
2.| Ken TypKyH rumuacTuka Yu Typy 4 Typy
? TYPHCTTHK ~KOHAYMYH TeK- «lOnwlit TypHCT» 3HauO-
: WepYy MeHeH KypyLiKe TYHYH TanaGblH aTKa-
i ubIryy 5—6 xa _ Py
4.| Muatek atyy e «lOublit cTpesiok» 3nauo-
I'YHYH TanaGelH aTka-
| byy__
5. | JKenexeit kombkn menen
i 100 4 re xoHbKH TeOyy 20 cex 18 cex .
6.| Cnopr  omonnaps  6Goionua
) MeJIlIelIKe KaThiuyy 5 olonra 8 ovlonra
Kotzdap yuyn
1. Toggo;nnyxrapnbm TIIKECH 3 Tockoon : 4 TocKoou
2. | Ken Typkyn rumuactika dKkH TYpY Yu typy
3. | TYPHCTTHK KenaymyH TeK- «lOublit Typuer»  3Havo-
UIepYY MeHeH JKYPyLKe ryHyH TanaGblH arka-
_ubIryy 5—6 Kkm Py
4.| Motk atyy —»— «lOmnblit cTpenok» 3nayo-
TYHYH TanaGblH aTKa-
| —_Pyy
5. | XeHexelt KombkH  Menen
__|__100 x re xonbkn Tebyy 22 cex 20 cex
6. | Cnopr otonnapst  Golonua
MeJIlelllke KaThilyy 5 olonra 8 oloura




I'TO xomnaexcuurn 11 Gackelybl Y9YH KORYTYynep Menen HOpManap

3rabaun

i oL

2 Bangap YIYR Kuianap: yays
Ye-
& KOIYTyVHTR TYRIEY HeMH Kymym | Aatmm | Kymyw | Aatum
g K ana- \¢Ha- 3na- 3Ha-
4 JOKKO JOKKO 9OKKO 9OKKO
1.| 60 # re uypkoo cex 9,2 84 10,0 94
2.| -300 s re Kpocc ‘:.';z' —_ —_ 1,00 0,55
500 A re Kpocc Xxe, B 1,45 1,30 —_ —
JKeunekelt  KOHbKHAE
] 300 # re TeGYY —_ 0,58 0,50 1,05 1,00
.| Yeymnykka cekHpyY
: xe M 390 450 310 360
BHAHKTHKKE CEeKHPYY o 120 130 105 110
4 Tennuc TOGYH BIPTHI-
sl Yy M 38 46 . 25 30
5.| 2 xa re asbka Te6Yy MUK — — 15 14
3 ka re amka TeGYY | ‘rae | 17.80 | 1630 — —
Kapceia  paitonnopac
1 km re Mapu-
6pOCOK —>— —_ — 5,20 5,00
2 kM re Mapuw-6po-
.__CoK MUK 10 9 — —
Ke 5 KM re BeJO-

Kpocc MUK, — — 15 14
| 10 ka re BeJOKpoOCC Mun 28 26 — -
6.| Cyyna cysyy 50 » ‘;‘;Z' 1,00 0,50 ' 1,10 1,00
7.| TypHHKTe TapTBUYy | CaHbl 6 8 — —_

JKe achamm  Typym

ajnacanbllm  Xe Ky4

MeHeH TasiHyyra usl-

ryy —>— 2 3 — —

THMHACTHKa/MBIK CKa-

Mefikajla  TasiHraH

konmopay  Gyryn 4

KaHa TY3OTYY —_r— —_ — 8 10
g, | Onumanurmu - Texuwe-

) PYY MeHeH TYPHCT-
L 3 THK XKypyw KM 12 16 12 16 -
9 CnopTTyH  TYPAepY 11—II1 11111
' 60IOHYa  CMOPTTYK ecny- ecny-
pagpan KM — pyM- —_ pyM-
nep nep




Il 6ackmly Y4YH KOHYTYYJOp XKaHa HOpManap

KyMym 3Ha40OKKO HOpMa Tamuwbipyy Y4YH KOpCOTY/IreH HOpMa-
THBJUH CETH3HH, aJThIH 3HaY0KKO — TOTY3YH aTKapbil, aHbIH HYHHEH
anToo (TOrysyHYy HOpMajaH 6aluika) aiTHIH 3HAYOK YUYH YEKTel-
reH, 3K6e KYMYIl 3HAYyOK YYYH YeKTeJreH TajlanThlH AEHr33HHAE
Tanmbpyyra THiHW (3-TaGJHUAHbl Kapa).

rTO komnnexcuumt Il Gackbiubl — «Kyy >«aHa 3pAWKY

111 Gackbiy Y4yH Tajanrap

1. 16—18 xawrare ynanaap Mesen keisgap «CCCPperu ¢us-
Ky/bTypa KaHa CNOPT» [ereH TeMala TepeH Guaumre 33 Goayuwym,
owouzoit sne Coserrep Coo3yHyH KOMMYHHCTTHK NapTHACH MeHeH
CoBeT = 6KMOTYHYH ©JKe6Y31e (H3KYJAbTYpablk KbliiMbla MeHeH
CMOPTTYH MaccalbK OHYTYY MaceienepH GOOHYa MaaHHJYY YeuHM-
NepHHHH Ma3MyHyH GHJYY MeHeH Gupre, [ieHe TapOHAHBIH COBETTHK
CHCTEeMACHIHbIH CTPYKTYpack MeHeH MpHHuuNTepuH, I'TO koMmIeKcH-
HHH MakcaTbl MeHeH Ma3MyHYH, GYTKYJ COI03[yK GMPIHMKTYY CHOpT-
TyK Knaccudukauusansl ouayyre, CCCPaun Kypanayy Kyutepyuie
KbI3MAT OTell JKaTKaHAap MEHEH ara YakKblPblIyydyJapabiH QH3KY/Ib-
TypaJIbIK AasipAbITBIHBIH CHCTEMachl, MPHHLMNTEPH XKaHa Ma3MyHY
JKOHYH/O TYWYHYKTOpY 6osyyra THHHLIL

YnaHgap MeHeH Kbi3lap COBETTHK CNOPTCMEHAEPAHH 3] apajbiK
CHOPTTYK GaiiIaHbILIBIHA ap KYH CafbIH KBISBITHII TYPYyra, ajlapblH
51 apalbIK HDH MejjeluTepAeH G0JAroH — AyiHeHyH xana Espona-
HbIH GMPHHUYHJHMTH MEHeH uYeMIHOHaTTapbiHa, OMHMIHSIBIK OIOHAA-
pbiHa KaTHIUKaHAarbl HaThliXKanapblHa JKaHa MeJAeLITEPAHH 3.1
apaJblK THHUTBIKTBl 2KaHa JOCTYKTY UBIHZAOOJOTY 30p HIUIHHE TyIly-
HYYre THitHul.

2. 111 Gackbluka Tanweipyyuyiap I xana II 6ackeruTbin Ta1a6biH-
ZlarThl KOJIeMe ©3AYK JKaHa KOOMAYK THTHEHaHbIH 3peXecHH GHayy-
re )XaHa aTKapyyra, MejjeuTepie )aHa 6aluka ydypJapAa »apa-
JlaHraH yuypAa (LUMLIHK, CHIHBIK, YBITHII KETYY, BICHIK YPYY, 3CTeH
TaHyy) ajraukbl ’KapiaM KOPCOTYYHYH Kaiicbl OHP bIKMaJapbiH GH-
Jyyre, KOPrOHYYHYH JKeKeue KapaxaTTapblH maijanaia ajayyra,
cyyra TYWYYHYH 3peXecH MeHeH CYyK THHYYHYH JKaHa XYTyWTyy
apTTapAblH NPOGHIAKTHKANbIK IPEXKECHH GHJIYYre, TaMEeKH TapTyy-
HyH, HUMMAHK HYYY MEHEH HAPKOTHKTHH 3BIAHAYYJYCYH TYIIYHYYTO;
(H3KyJIbTypa XKaHa CNOPT cabaKTapbiiaa 63AYK KOHTPOJLYH HErH3rH
3pexkecHH OHJYYre, ©3YHYH cajMarbiHa, YHKYyCyHa, anneTHTHHE, KaH
TaMbIpblHa, IEM alyyCyHa XK. y. . 6aiiKoO XKYPryse GH/Iyyre THAHIL.

3. I—I1 GackblyTBIH HOPMaJIapblH TamMUIBIPraHAap ChISKTyy aJie
yJaHAap MeHeH KbI3flap rpaxKAaHAblK KOPTrOHYYHYH HECH3TH 3pexe-
JlepuH 6UMIK KepeK. AHNaH ThllIKaphl GallTanKel acKepAMK Aasip-
IBIKTBIH nporpamMMachinbin kesemyHne (IX—X knaccrap) papua-
LHSAJBIK )KaHa XUMHSJIbIK YaJrbIHI00HYH NPHOOPJIOPY MEHEH HIUTe®-
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4-Ta6an

I'TO xomnaekcuuun I11 Gackbidel Y9yH HOpMaJap MeHeH KOHYTyyJaep

Baapap y4yH

Ketznap yayn

2
Ye-
& Kenyryyivit qypaepy HeM! Kymyur Antein Kymym AnTHEH
l‘; aHa- 2Ha- 3Ka- ana-
4 YOKKO YOKKO YOKKO YOKKO
1 100 # re uypkoo cex 14,2 13,5 16,2 15,4
5 | MUK,
2.| 500 s re xpocc - oex — — 2,00 1,50
1000 » re kpocc —— 3,30 3,20 — —
“)KeHeKel  KOHbKHIE
| 500 # re TebYY e 1,25 1,15 1,30 1,20
V3yHAyKKa CeKHpYY,
31 ke cn 140 480 340 | 375
BHiHKTHKKE CeKHPYY [ 125 135 105 115
", | Tpanarta uipruityy
4| 500 2 p - - 21 2%
Tpanara bIpreiTyy
700 2, xe > 35 40 — —
slnpo TYpTYY 4 K2 > — — 6,0 6.8
slapo TYpTYY 5 ke > 8 10 - —
5.| 3 km re apnka Tebyy MUH — — 20 18
5 Kk re AbKa TeOYY,
xe —»— 27 25 — —
10 £ re nbixka TebYy —>— 57 52 - —_
“Kapcbia  paitolnopao
3 Kkt re Mapui-
__Gpocox | == — — 20 18
6 kM re Mapuw-Gpo-
COK, XKe _—»— 35 32 — —_
10 kM Benokpocc MUH — — 30 27
20 KM re BeJOKpOCC MU 50 46 —_ —
6.| 100 m re cyyma cysyy ‘;’ef: 2,00 1,45 2,15 2,00
7_ TypuHKTE TapThiayy,
. xKe caHbl 8 12 == —
Acbuiyynan  ana ca-
JBI Kyd — MeHen
TasHyyra KeTepy- ;
oy —>— 3 4 ot =
THMHACTHKAMBIK CKa-
Meilkara  TasiHras
kongopay  Gyrynm,
TY3OTYY —y— — — 10 12
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Yaandeicot
' Baapap yuyn Kbi3aap yuyH
=
z Ye-
KeHnyryyaepayH Typy

g D 4 HeMH Kymyw -|  Aatbin Kymyu Antein
s 3Ha- 2na- 3Ha- 2Ha-
= YOKKO YOKKO YOKKO YOKKO
g.| Kuunie —xaauGpayy

MBUITBIKTaH 25 &
apasbIKTaH _aTyy OYKO 33 40 30 37
Kuunne  xaamépayy
MbITEIKTaH 50 At
apasibIKTaH  aTyy,
xKe OYKO 30 37 27 34
Bawrankel ackepauk
naspAbLIKTHIH  Npo-
rpamMmacel  Goionya
KaJHMKH -MbLITHIK- 4
TaH aTyy Gaara opTo JKAKIIBL OpPTO 1 JKaKLWb
20 Kk 25 kM 20 km 25 K
re Gup | re 6up, | re Gup, | re Oup,
10 kat 15 k. 12 km 15 Kku
. 0 re 5KH | re 3KH | re 3KHM | re 3KH
g:ﬂ{T\m: -‘LEI:‘;I\I‘LUT) o canap canap canap canap
= HKYPYY | KYPYY | _KYPYY | MVPYY
10. ABTOMOGH.Ib, CYYMO-
TOp, MOTOUHK.T,
nJamep, napaiwior,
camoier, BepToJer,
cyy acThIHAArE
Kaiiblk,  OHaT/IoH,
aryy, pammo, Ky-
pews, GoKc, Garbit-
ToO OOlOHYa pas-

9.| JKepruamxryy Garbit-
Thl 2KaHa TYpHCT-
THK  bIKManapasl

_ pRAra JKeTHWYY XKe — — I — Ul
Bauka Typ1ep GoioH-
ya — == 8 — 4

HY, MaccalblK 3bisiH KeATHPYYYY KypaiaapAaH KOPromyyHy, XIMHS
ABIK 7KaHa pPallallisVIbIK YaJarblHAOOHYH BIKMaJapbl MeHeH XKapa-
napaapibl  cakrait  Omayyaepy Kepek. Hur XKy3yHZe KOPTOHYYHYH
JKeKeye Kapa:KaTTapblH naiiflaana GHAYYCYH TEKIUEPYY MaKcarhl'l-
Ja Tammwblpyyuydap | caaTka' ueiiHH NpPOTHBOra3 KHITHI JKYpyuwly
Kepex.

4. Komnaexcrun 111 GackblyblHA TammblpyyuyJap €3y/Jepy YYyH
apHaJraH 3pTeH - MEHCHKH THTHeHaJblK '’HMHACTHKAHbIH 3a4eTTyK
KOMIJIEKCHH MeJ1JeLTepe aTKapbin GepHIl, aHblH MaaHHCHH TYLIYH-
£ype GHIYYTe THIlHLI.

! Jrepae tanuwbipyyyy JOCAADTHIH yioMAapBIHAA aAHCTEPAH Aaspa00 Mpo-
rpaMMachiii OTKOH 00.1CO KOpCOTY/reH Tajam aJAMAITBIpBIYyyra THilMw. Yaauaap
TeXHHKaJbIK aAHCTHKTHH GHpHHE 33 GONroH yuypaa Aa (MOTOUHKI, MOTOpOJep,
CKyTep, MOTOKaiiblK, aBTOMOOH/b aiifaraHabl, WOQep-AH3eMCT, TPAKTOPHCT, KOM-
Gaiiiiep, paxHOONEepaTop, MOTOPHCT XK. Y. ¢.) Gya GoaymayH TanaGbl aikapblirai
Goayn scenteser. .

32925 ’ 17



% 111 GacKbly YuyH KeHYIyyJep KaHa HopmManap

Komnuekcrun 111 6acKbiubl YUYH KOHYTYYJOp MeHeH HOpMaila
nbin canbl 1010 eTKupuirer (4-TaGaiuaHsl Kapa). :

ANTHIH 3HAYOKTYH HOPMACBIH TammieIpyy Y4yH, aJThlH 3HAYOK:
YUYH YeKTeJreH TalanTapiblH JAEHrI3JIHHAE JKETHIEH KeM SMec
(ouynuy HOpMajaH ThLIKapL!) HOPMAHEI, KaJraHAapLl KYMYII 3H
YOK YUYH UEKTelreH TaJaNThiH NEHTSdTHHIE Tambipyyra THAHXIL,
CanapyKHHaHbIH NPOrPaMMachii OTKeH KbI3fap OHYHIY HOPMaHbE
aJThIH 3HAUOK YUYH Tamuibiprad 6oayn canajiar. L

ITOHYH »aHbl KOMIVIEKCHHHH Ma3MyHy KOHYHL® OKyyuyJ1ap:
MeHeH aHTeMeJellyyAe MyraJHMIep OKyyuyJapAblH KOHYJAYH HOP-
MaTHBAEPAHH JAEHI33JHH MYpAarbt BI'TO menen I GacKBUTHIH HOP= -
MATHBHHE CAJBINTHIPLIT aHTHIN Gepyyre 6ypywy kepek. I'TOHyH

. S5-rabauny

BITORYH Kaiickl GHp HOPMATHBAEPH MEHEH «Cnoprryk cvena» peren FTOnyH
11 GacKbIYbIHBIH XaHbl KOMIJEKCHHHH JEHrIIIH GoloHya canbiTHpMa Tabauua

BITO-
HYH Kymyw BITO-
5 eTan- 2na- nyH
CG i 1960 WhpAU> HOKKO «OTIHY-
Kenyryynyn TYPROPY YeHeMH aeren TTOnyn | no» Gaa-
. Gaa- II Gac-

CblHA
CBIH KBIYBI (50 ouko)
(30 _ouko)

14—15 acawrazer 6aadap yuyH

60 . re uypkoo (23 9.2 3,2 88
BHilHKTHKKE CEKHPYY [27] 117 120 125
Vaynaykka CekHpyy (20 385 425 390
50 . re cyyaa cysyy ";';Z 1,20 1,00 ) 1,10
3 KM re JbKa TeGyy ‘:,ZZ’ 20,20 17,30 19,00
500  re kpoce v 145 145 1,38 1,30

14—15 mcawrazer Kbi30ap yuys

60 1 re uypKoo cex 10,2 10,0 938 94
BuiilukTHKKe CeKHPYY M 100 105 105 110
Y3yHayKka CeKHpYY M 310 310 345 360 3
50 # re cyyna cysyy Jz':’:' 1,30 1,10 1,20. 1,00 ;
2 Kka re mixa TeOyY | 1600 | 1550 | 1440 " 1400 :
300 a re Kpoce |06 | 100 | 102 | 085 f g
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5 ||
MypPAarsl KOMIJIEKCHH/e 3HAYOK asblll YYYH GeJNrHJIyy CyMMajarbi
OYKOro KeTguyy Tanan KblabiHraH: BITOro «ranwmwpaw» neren
Gaara — 175 ouko, «oT/IHYHO» JereH Gaara — 300 ouko, I'TOuyn
I GackblubiHa «TammbIpAbl» AereH 6aara — 200 OYKO, «OTJIHYHO» —
350 ouko. OYKOJOPAYH 3aYETTYK CyMMachiH HOPMaJapblH CaHbiHa
6enymrype xearene (BI'TO menen I'TOHyH 1 Gackbiubl) 60.13K0a
MEHEH «TambIpAbl» dereH 6aara 30, «OTaIHYHO» AereH Gaara 50 ou-
KO Tyypa KeseT. TaGanua GOlOHYA YIIyJ OYKOJNOPro bliaiiblK Ha-
Toii2ka MeHeH [TOHYH KaHbl KOMIJIEKCHHHH HOPMATHBAEpAH Tar-
LLIPYYAArbl HAaThli2KAHB! CAJIBIUTBLIPA KEJIHI, XKaHbl - HOPN:aTlBAEp-
IUH JIEHr93JIHHHH KOMUYJYK yyypAa GHp Kblifa JKOrOpyJaTLiIranblH
Kepyyre 6osior (5—6-TaGnHLaHbl Kapa).

OHyH XaHBl KOMIIEKCHH KHPru3yy MeHeH IT'TO KoMMIeKcHHHH
HODMaTHBJIEPH MEHEeH Ta/JlaNTapblH MEKTENTHH NPOrpaMMachl MeHeH
GaHIaHBIUTBIPYY Mace/ecH KeJHM Ybirar.

6-rabanna

I'TOHyH acKH KoMnaeKcHHHH | GacKbubIHBIH Kaiichl 6GHP HOpPMaTHBAEPHHHH
nenrasan menen «Kyu xana spauk» neres I'TOHyH 111 GackblubiHbIH
JKaHbl KOMNJEKCHHHH CalblluTRIpMa TabaHuacs

IrTO-
nyH Kymyu I'T0- Antein
1 Gac- sHa- nyH aua-
[SZETLY Kbl9blHA YOKKO GacKnl- YOKKO
KeuyEyyayi Typispy genenn <tan- TTO- usina ITO-
(6up- wbIp- HYH «OTINY- HYH
RHrH) Abl> 111 “Gac- |HO» AereH| pif - Gac-
neren aara
Gaara KBUH 0 ouko) | KEIE!
(30_ouko)

16—18 xawrazer yaandap yuyn

100 u re uypkoo cex 143 14,2 136 13,5

Vaynaykka cexkupyy oM 440 440 480 480
BHITHKTHKKe CekHpyy 27 125 125 135 135
100 # re cyyma cyayy ”z_‘;Z‘ 2,40 2,00 2,20 1,45
§ km re amuka Tebyy > 30,00 27,00 28,00 25,00

16—18 awrazer Ko13dap yuyn

100 » re yypkoo cex 16,2 16,2 15,4 15,4
Yayunaykxa cexkupyy M 340 340 375 375
BuiinKTHKKe CceKHpYY M 105 105 110 115
100 & re cyyna cysyy i 2,55 2,15 2,35 2,00
5 kM re amxa TeGyy > 22,30 20,00 20,50 18,00

«DMrekke ana Koprooro nasp» meren (I'TO) myn Byrkya
COIO3JlYK KaHbl KOMIVIEKCHH KHPFH3YYre GaiilaHBIUTYy (H3KYJbTY-
pa cabarbi 60I0OHYA OKYYy NPOrpaMMachiHa TOJNYKTOO XaHa 3repTyy
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kuprusyy xenynge» CCCP arapryy MHHHCTepCTBOCY (1972-xp11-

Abin 29-Mafibinaa, Ne 39) HHPKYJSPALIK KaTThl Gachim 4bIrapar.

ITOnyH JXaHbl KOMIJIEKCH KaJmbl GHIHM Gepyy MeKTENTepHHIE

(U3KYIbTYpabIK ¥KaHa CMOPTTYK-MacCa/blK HUITEPIH YIOWITypyyAad

JKaHna JKYpry3yyAe ab6iaH 30p MaaHure 33 GOJIOODYH OLIOJ KaTTa 5

kepceTe KereT. [TO KOMIIEKCH COBETTHK neHe-TapOHa cHcTeMachl-
HBIH NPOrpaMMaJIbK XaHa HOPMATHBIHMK HErH3H KaTapbl MEKTer
Gan1apbiHBIH (GH3KYJIbTYDAILIK GHYTYIY MeHeH (QH3KYJILTYpadlbik
[asipABITHIHBIH 2KOTOPYJAIIbBl YYYH KEHHDH MYMKYHUYJIYKTY TY3OT.
TTOHYH KaHbl KOMIUIEKCHH MeKTenTepre akTHBAYY TYPA® KHPTH-

3yYHYH aaraukbl MakcaTel GaapbiiaH Mypia GapAblk OKyy4yJapiel .

THIHIITYY GACKBIYTHIH TaNalbiHBIH JEHr?3/HHAE (H3KYJIbTYpalaH
Jasipian ybirapyyHy KaMchl3 Kbulyy 6oJOT. CCCP araptyy Munuc-
TePCTBOCYHYH OLIOJ 3Ji€ KaTbiHAA OKYYy NPOrpaMMacbiia KHPIH3HJI-
reH ©3repyyJep MeHeH KOLIyMuasap OachUIBIN YbITapbuIbIl, KEHHT
aTJeTHKa, THMHACTHKA, CYy/la CY3Yy ’KaHa KOHbKH TeOyy Goionya
GOMKOMAYY HKaHbl HOPMATHB KUPrusuaau. Bys komymyanap MeHeH
©3repyLITOP TOMOHKYJ/IOPASH TyparT.

1. IV—X knaccTapAbiH OKyyuy/1apbl YUyH TEOPHSIIBIK MaasiblMaT-
Tapabin Masmyny: «CCCPaern GuakyIbTypa XaHa Cnopt», «O3nyk
JKaHa KOOMIYK FHIrHeHa», «DPTeH MeHeHKH THTHeHa/blK FHMHACTIl-
Ka» JlereH TeMaJap MeHeH TOJNyKTaJraH.

2. TIporpaMMaHBIH «KeHu/ aTaethKka» Geaymyne IV—VI knace-
TapAblH  OKyydYyJapbl YYYH KOUIyMYa HPETHHJe OHIYJ-AeHIYT
JKepaepaeH 4ypkoo (kpocc) Khprusuaren. 1V knacc — Gannap yuyH
300—500 4, kbi3gap yuyn 200—300 x; V kmacc— G6angap Y4yH
500—800 ., kpi3nap yuyn 300—400 s VI xnacc — Ganmap YuyH
800—1000 , kbizpap yuyn 400—500 u.

3. TlporpaMmaHbIH OKYYy HOpMAaTHBAEPH OKYyuyJdapibl KOMIJIEKC-
tun 1, 11 :kana I1I 6ackbluTarel HopMaJiapbiH TanWBIPyy Y4yH Aasip-
[0OTO LIHTAiaHbILTHIPBUITAH XKaHa MekTen Oa/iapbiHbiH HErH3rH
MaccachlHa MKeTKHJeH GOyl TY3YJIreH.

ITporpaMmajarsl KHPrH3HJATeH ©3repyyJep MeHeH KowyMygrap
TOMOHAOTYIOPAY OHIAUPET.

VOaKbITThl 3CKe anbaii TYpyn OHIYJ-AeHIYJ XKepJepleH 4ypKoo
(kpocc) GOIOHUA KHPTH3HWJITEH HOPMaTHBAEP: IV knacc — 6annxap
yuyn 300 a, kpi3gap  yuyH 200 at; V kaacc — 6angap yuyn 800 a,
Kbi3nap yuyH 400 .

Bya oxyyuynapasl komniekctii 11 6acKbIubIHbBIH HOPMACEIH Tall-
wbipyyra AaspAair.

Anbinbin canpiurad  nHopmathsaep: V—VI  knaccrapaa 300
kpocc-uypkoo; VIII knaccrapia rpaHara bIpruiTyy ama sipo TYP-
Tyy; IX—X Ki1accTapiia TeHHHC TOGYH bIPTbITYY.

V111 kaaccrapabii okyyuy/1apet yuyH 100 MeTpaun opayHa 60 meTp-
re, xw3aapra 500 metpaun opayna 300 meTpre YypKOO KHPTHIHJITEH.

X kaaccThin ynaHaapst yays 800 merpre 4ypKOOHYH OpAyHa 1000
MeTpre Kpoce KHPrH3HJTeH.
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IV—VIII xnaccrapasin 6anfapsl YUYH nepeKiajiuHana Taprbl-
ayy, IV—VI xaacctapAblH Kbi3flapbl YUYH (THMHACTHKaJLIK CKaMeii-
Kara 600pPTOKTON KaThill) KOJAY GYrym kaHa »a3yy GOIOH4Ya OKyY
HOPMATHBJEPH KHPTH3HJIIH.

*IV—VII xnaccrapabiH OKyyuyyJaapbl YuyH y6akbiTKa Kapabac-
TaH cyyAa cy3yy GoioHYa HopMaTHBIep Kuprusuamu: 1IV—V xnacc-
- Tapra — 25 #; VI—VII knaccrapra — 50 a.

JIbika Te6yy Boionua HopmatuBmep ma esrepTyany. IV knaccra
500 merpaun opayHa 1 xa; V kaaccTeiH Ganmapul yuyH 1 Ka, Kbi3-
aap yuyH 500 MeTpauH opAyHa »aanbl rada 1,5 ka; VI kraccra
6anmap yuyH 1,5 ka1, KbI3gap yuyH 1 Kat IHMH OpPAYHaA XKaanbl 2 Ka
apaJsiblK GesIrHJIeHIH.

IV xnaccra KOHbKH Te6yy HOpMaTHBH Kupruauamu. V—VI kiac-
cTapAa NpOrpaMMaHbIH TaHAan anyy OeJyMYHL® TOMOHKydYe al-
mawrbipbas: IV—VII knaccrapaa 100 a; VIII knacera 300 a;
IX kaaccra kbi3gap yuyH 500 a.

TeMenky Tabauuaga F'TO KOMIIEKCHHHH HOPMATHBH ME@HeH MeK-
TENTerH OKyy NPOrpaMMacbiHblH HOPMATHBAEPHHHH OGaiaHbILIbl
xentupuaer (7-taGaHuaHbl Kapa).



ToF 0 BT,

7-raGanua

. Okyy nporpammacst menen I'TO KomnaekCuiii HOPMATHBIHK ACHTINHHHH
canbilTEIpMa Ta6aHUACH

: Hoppatusaep
5 4 Kui3nap yayn Baanap yuyn
o Qnuee
W 3 RemiEvyeD ueHeMit Okyy npo- Kymyu Antoin OKyy npo- Kymyu AnTein
o e vt rpamMma- 3HAUOK 3HaY0K rpamMma- 3HAu0K 3HAYOK
J cuHAa YuyR yuyH chiHRa yayn yuyH
1 2 ) 4 5 6 7 s
I Gackbly — «Jp KYPOKTYK KaHa WaMAarauabIK»
AV kaacc — 11 ocaw
30 M re uypKoO cex 6,0 6,0 54 58 58 52
VaynayKKka ceKHpYY cn 230 260 300 280 310 340
BHIIHKTHKKE CeKHPYY 21 75 85 95 85 95 105
Ton HIPrHTYY 7 M 17 120 23 28 30 35
1 kat re abbka TeGYY ﬂ““. 9,30 8,30 8,00 9,00 8,00 7,30
TypHUKTC TapTbLi1yy caul — - . 1 3 5
Cyyaa 3pKHH C€Y3YY M 25 25 - 25 25 -
50 A re cyyaa cyayy ;.M_M”‘ - - 1,30 — 1,20
100 A .re KOHbKH TeGyY ceK 26 — 22 2 - 20
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V kaacc — 12 waw

Yaandvcot

3 / 4

5 6 7 8
V kaacc — 12 scaw
60 a re uypkoo cex 11,0 10,2 9,6 10,5 10,0 9,2
V3yHaykKa CeKHpYY 127 250 300 350 300 340 380
BHAHKTHKKE CeKHpY oM 80 100 110 95 105 115
Ton BIPrEITYY M 20 23 26 32 35 40
1,5 & re apxa Tebyy ﬂun 16,40 - — 15,30 — —
2 Kk re AbKa TeGYY i - 16,30 15,30 = 14,00 13,00
Apxaiira XapMamnn uniryy M 2 2,5 28 — —_ =
TypHHKTE TapTLIAYY canbl — — —_ 2 3 5
Cyyna spkun cysyy M 25 50 —_ 25 50 —
y MUH,
50 a re cyyma cysyy cox —_ — 1,15 — — 1,05
100 4 re KOHLKH TeGyy cex 24 — 20 22 == 18
L
VI kaacc— 13 ocaw
60 # re TypKOO cex 10,5 10,2 96 10,2 10,0 9.2
Vayunyxka CeKHpyy M 280 300 350 320 340 380
BHANKTAKKE CeKHpYY 5 oM 95 100 110 100 105 115
LW v
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Yaandotcot

2 3 4 | 5 | 6 | 7 8
Tomn HIPreITYY M 22 23 26 34 _ 35 40
2 KA Te Jbixa TeGYy s i7,50 17,30 15,30 15,10 14,00 13
Apxanra XapMauwbin ubryy M 25 28 35 _ —_ — —
TypuuKTE TapTLUIYyy caHbl - - - 3 5 7
CyyRa 3pKHH CY3yy M 50 50 — 50 50 —
50 x re cyyma cysyy ﬁnn‘ - = L15 - — 1,03
100 s re KoHbkK TeGyy . cex 22 — 20 20 - 18

11 6ackbiy — «CnopTTyK cMeHa»
! & VII kaacc— 14 aaw
60  re uypxoo cex 10,4 10,0 94 9,7 9,2 8,4
MUH,
300 # re xpocc e 1,10 1,00 0,55 - —_ —
MUH,

500 x re Kpocc cex — — —_ 1,50 1,45 1,30
VYaynnykka cekHpyy oM 290 310 360 340 - 390 - 450
BuitHKTHKKE CeKHpYY (27 90 105 d 110 110 120 l 130
Ton mprutyy » 23 2 l 30 36 38 ) 40
2 Kn re aKa TeGyy e 17,00 1500 | 1400 1430 = | -

24



Yaandvicot

1 2 a 4 5 6 7 8
3 Kt Te JbiKa TeOYY —y— — — — 17,30 16,30
Cyyna 3pKHH CY3YY M 50 - — 50 — —
50 a re cyyna cysyy MuHfcER - 1,10 1,10 — 1,00 0,50
300 a re KoHbku Tebyy —»— 1,15 1,05 1,00 1,10 0,58 0,50
._.mw%ﬂq Konnopyn Gyryn Ty- cant 5 $ 10 = - -
._.vﬁ::.:._.m TapTBIYY caHbl — — —_ 4 6 8

VIII kaacc — 15 sgaw

60 # re uypkoo cex 10,3 10,0 9,4 95 9,2 8,4
300  re Kpoce o 1,07 1.00 055 - - —
500 . re Kpocc — — —_ 1,47 1,45 1,30
V3yHayKKa CeKHpyy 271 305 310 360 370 390 450
BHIHMKTHKKE CeKHPYY (271 95 105 110 115 120 130
Ton BIPrHITYY M 24 25 30 38 38 46
2 Ku Te JbKa Te6yy ;Mun. 16,00 15,00 14,00 — = -
3 KM Te auiKa TeOYY — — - 19,00 17,30 16,30
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padiinaaaladiall 2 o it Y o e Aaiil g v 4

# ; Yaandeicor

4 5 | 6 7 8
¥ JKepre TasHrar Koamy 6yryn caHn 6 8 10 - — =
JKalla TY3eTyy /
TypHHUKTE TapTHUIYY cannl t—= — — 5 6 8
50 & Te cyyma cysyy Ho 1,23 1,10 . 1,00 1,10 1,00 0,50
J 300 A re KOHbKH TeGyy c—y— 1,10 1,05 1,00 1,03 0,58 0,50
11 6ackbiy — «Kyu Kawa 9pHHK»
IX kaacc — 16 scaw
100 # re wypxoo cex 16,5 16,2 15,4 14,8 14,2 135
500 x re kpocc MUH 2,08 2,00 1,50 - — -
1000 » re xpocc —_>— —_ —_ —_ 3,58 3,30 3.20
VY3yHRyKKa CeKHpYY [27] 320 ] 340 375 410 440 480
BHAHKTHKKE CEKHPYY cH 100 105 115 120 125 135
siapo Typryy 4 K2 M 53 6,0 6,8 — — —
slzpo TYpTYY 5 K2 M — — — 7.3 8,0 10,0
Tpanara wpruryy 500 2 » 19 21 25 e . —.
T'panara mipruryy 700 2 M —_ — - 32 35 40
3 K# re ;Ka TeGyy s 23,00 20,00 18,00 — - - <




Yaandecor &

1 2 3 4 5 6 7 8

5 xm re abika TeGyy —>— — — — 33,00 27,00 25,00
Tasinran KOJAOpAY Oyryn »a- cant 7 10 12 . . e

Ha Ty3eTyy
TypHHKTe TapThHAYYy CaHbl — — — 5 8 12
100 » Te cyyaa cysyy st 2,50 2,15 2,00 23 2,00 145
500 # re KOHbKH TeGYy —>— 1,40 1,30 1,20 1,35 1,25 1,15
X kaacc — 17 scaw
100 » re 9ypKoo : cex 16,4 16,2 15,4 14,6 14,2 13,5
MUH,

500 x re kpocc cex 2,03 2,00 1,50 I - — =
1000 # re Kpocc —r— - — - 3,35 3,30 3,20
VayHRYKKa CeKHPYY cH 330 340 375 430 440 480
BHAMKTHKKE CEKHDPYY o 105 105 115 125 125 135
slnpo TYpTYY 4 K2 M 56 6,0 6,8 —_ —_ —
slnpo TYpTYY 5 Ke M B ol — 7.7 8,0 10,0
3 k2 re ;bixka Te6yy k%mﬂ 21,30 20,00 15,00 — —_ —

5 Kku re nsKa TeYY —>— == e — 28,00 27,00 25,00
TasHrad Koajopay 6yrym xa- A s 10 12 _

- | na myseryy - -

TypHHKTE TapTHAYY CaHBl = = = 7 8 12
100 # re cyyma cysyy 1 ﬂwn. 2,30 2,15 2,00 2,20 2,00 1,45
S = 125 1230 190 130 195 115 »




ITO KOMNNEKCUHUH HOPMAJIAPbI MEHEH TAJIANTAPBIH
BASPAOOHY YAHA TAMLUBbIPYYHY YIOLWITYPYY

Aeurayuanvix aana nponazandaneik uwrep. I'TO  xommiexcH
6010HYa HIUTEPAHH HATHJNIH KOMYYJIYK yuyypAa aHbIH MaKCaThl' Me-
HeH Ma3MyHYH MaKCaTKa BUIaiibIKTan CHCTEMaJBIK TYPAO arHTalHs-
JIOOTO JKaHa Nponaranfa’nooro 6osaotr. OKyydy/apAblH KOMIUIEKCTHH
HErH3rH MaKCaTblH TepeHJen GHJIHIIM, KOMIJIEKCTHH TaJanTaphbiH
TeOpEeTHKaJBIK JKaKTaH OKYN KaHa CHCTeMaJlyy TYPAe MaUIBITyyHyH
apaaMbl apKachiHAa CaJaMaTTHIKTHL OHJ00, CIOPTTYK, TapOHSIBIK
JKaHa OGHJIMMAYYJAYK MaKCaTTapbl YeyH/e TypPraHAbilbiH TYLIYH-
nypyyJsepy Tuitniu. HopMaTHBIep MeHeH TajlanTapAbl TAaMIULIPHIMN,
3HAYOK ajyy — e3YHY® MaKcaT 60J60CTOH, (PH3KYJbTYPAJBIK KaK-
TaH OPKYHAeere KacairaH GHPHHYH KaiaM 3KEeH[IHUIHH, KOMILIEKC
60I0HYA HIITEPAUH 3H HErH3rHCH — (H3KYJbTypasblK KeHYIYYJIep-
ZIYH, CIIOPTTYH caGaKTapblH TaKail ©TKOPYN TYpYyy/la SKeHIHTHH MeK-
Ten OKyyuyJnapblHa ap AafbiM TYWYHAYPYN Typyyra THiuu. AnGer-
Te, GyJapAbl TYLWIYHAYPYY MLIH 2KaJrbi3 rana (U3KyJabTypa Myra-
JIUMHHHH KOJYHaH KesJGecH TYWYHYKTYy. DBysn makcar MekTenTHH
JKa/nbl NeAarorHsiybiK KOJJIEKTHBHHHH, KOMCOMOJIAYK, IHOHEPAHK
JKaHa (H3KYJIbTYypasiblK aKTHBAEPHHHH TY3IOH-TY3 MakcaTel 6oayn
caHaJjar. )

ArHTauUAJBIK-TPONaranfajiblK HIITEPAHH HINTHKTYY (opMack—
KOO3[I0JIyN 2KacaJraH CTeHAAep, NJIakKaTTap, KOMIUIEKCTHH MeKTel-
THK OGacKbIYBIHBIH Ma3MyHYy MeHeH MaKCaThlH afKbIHAak TypraH
Gawmka na KepresMe Kypaazap Gosyn caHajiaT. Anap OKyydyJap-
ZbIH KOHYJIYH GypaT. MblHAa# CTEHAAEp MEHEH TMJIaKaTTapAbH Xa-
HbIHA KeJreH MEKTel OKyydyJapbl ©3YHYH MYMKYHUYJYTy XKOHYH-
716 OJIOHYyTa aprachi3 60J0T.

I'TO KOMIJIEKCHH MPONaraHfanooao MekTen 6ajjapbiHbIH CNOPT-
TyK MacTepJiepH, ILIaapiblH, PaiiOHAYH, OGNAacCTThIH, pecrny6iHKa-
HBIH MBIKTB CNOPTCMEHAEPH MEHeH Ke3JelIYYCYHYH >XapAamel ab-
naH 4YoH. MelHgaii yuypaa ©3lepYHYH  aHreMeJellyyCYHAe
CMOPTCMEHEPAMH CHOPTKO JKacaraH GHpHHUM KamaMmbin [TO xom-
MJIEKCHHUH HOPMaJaphlH TanubipyyAaH OGaliTaraHabilbiH — CO3CY3
aliTa KeTyy/epy THiHI. MblHAall Ke3[ewyy/aep CIOPTTYK KHHO-
¢buabMaep xe CHOPTTYK TeMaia AHAaHIbMAEPAH KOPCOTYY MeHEH
asikTaca a6aaH Xakwel 60JI0T.

MexkTten 6anfapbiH (GH3KYJbTYpajblK KOHYIYYJOPAYy aTKapyyra
)KaHa CNMOPTKO TapTyyAa (H3KYJbTypa XKaHa CHOPT OOIOHYA OTKe-
PY/yY4y OKyydysap MeHeH KJacCTaH THILUKAPKbl HIUTEPAHH JKOrop-
Ky MajaHHATTa YIOWTYPYJylly, ©3reue KOMIUIEKCTHH HOpMaJapbiH
Tanwelpyy OGOIOHYA MeJIeWITepAH 6TKepYY MaaHuayy poJaay
33JIeAT.

Oxkyyuynapasin ap 6up kmacc I'TO  KoMIUIeKCHHHH HOpMajia-
PbIH TAMUILIPYYHYH XYPYUY XKOHYHAe ap HaiibiM Kabap Gepun Ty-
pyy Aa 3apbll. BupHHUHM GOJynm anThiH 3HAYOKTYy aJjraH OKyydy-
JapAbl MeKTenTernJaepAnH GapAbirbl GHAYYTe THAHLIL.
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Yary 6onyy — arHTauHSAHBIH ~HIIMepAYY ¢opMachiHblH GHpIT
Gonor. OkyyuynapabiH apackinaa I'TO koMmmiekcH GOlOHYa arHra-
UHAJBIK-NIPONAraHAanbK HuTepie Myraaum MeHen I'TOuyn sHau-
KHCH ayblK-afKbIH Raauia 60JI0 anat.

T'TO romnaexcu 6oronua uwrepdu naandawroipyy. PuU3KyIbTY-
pa caGaKTapbiHAa, KPYKOKTOP MEHEH CeKUHsIapiarsl Kowymua ca-
6akTapa 3MHe OTYYHY aJIIbIH aJjla GeJIrHJIen aJbill Kepek.

I[TO koMmnaekcH GOloHYa ajiraukel M GoJyn Bpay TapalblHaH
HOpPMa TanbIpyyra JXHOepHJreH OKyydyJapipl Geayn-Geaym anyy
Kepek.

OKyyuy/napAblH OTKOH KblJJapAarsl (GH3KYJbTYpasblK Aasipabl-
rbiHa TasiHbll, OLIOHZON 3¢ (H3KYJAbTYPaJbIK OHYTyL AEHrISIHH,
KBIAMBII apakeTKe KeJyy JAapa)cachl MeHeH KOHAYMYH TeKUIepHI
Kepyn, GU3KyJbTypa MYTajJHMH alfblH ajda OeJylTypym ajayyra
THHMII: a) OKyyyyJapiblH Kaiiceiapsl yuyH I'TOHyH HOpMmachiH
Tanwblpyyra RasipAoOTo KaJrbli3 raHa GusKyJbTypa cabarbl xe-
THITYy 60s10T, 6) I'TOro e »Kanmbl GH3KYJbTYpablK AasipAbIKKA
MaUIBIryyuyaapAblH KHMIEPHHE KolymMya caGak Kepek, B) KHM-
Jepre Takail yii TamubipmMa GepHI TYpyUl Kepek, T) KeJlepKH OKyY
Kblapiiaa I'TO KOMIVIEKCHHHH HOPMaJslapblH  Tanuwibipyy OKyyuy-
JapaaH KHMIepAHH KOJNyHaH KeJGeT.

Ap 6Hp KaaccTbiH OKyyuyJapblH OHp Heye TOMKO 6eJyy MeHCH
MyraJjguM GyJ TONTOp MKOHYHA® ©3YHYH XKyMyLIuy AenTepiiHe (XKyp-
HasbiHa) GearuJen aibim, Gangapasl miaasayy typae ITO kom-
IVIEKCHHUH HOPMaJIapbiH TaMlIbIpyyra Aaspaooro KHPUUIET.

I'TO HopMaTHBAEpHH AaspAan TaNUbLIDYYHY INIAaHAAWTHIPYY
yuypyHAa ap Gup KJaccrap KaHmai xawTtarel 6anamap 60Jo Typ-
FaHIBITHIH 9CKe aJblll Kepek, Macesed, 111 knaccra — 10—11 xaw-
tap, IV knaccra — 11—12 xamrap, V kiaaccra — 12—13 xkauwrap,
VI knaccra — 13—14 xawrap, VII kmaccra — 14—15  xauwrap,
VIII knaccra — 15—16 xkawrap, IX kaaccra — 16—17 kamrap,
X knaccra — 17—18 »xamrap. OweHTHN, KOMIJIeKCTHH [ GacKblubl-
HbiH HopMaTuBu 11I—IV xana V—VI knaccrapavin, II 6ackbiubii
VII—VIII kana IIT Gackbiybin IX—X KimaccTbin OKyyuyJapbl Tarm-
LWIBIPYYra THHHLIL.

YulyJapAblH HerH3unjae KOMIJIEKCTHH ap Gup Gackblubl Goionua
HOpMaJlapibl Aasipian Tanmublpyyaa (H3KyJabTypa MyraJHMHHHH
HIUHHHH 3KH yuypy GoJ0T:

1 Gackbly — «3Ip KYPOKTYK KaHa maMaaraiabik»:

a) 10—11 »xawrarsl okyyuynap yuyn III kmaccra HopMmaubl
Tanmblpyyra Aaspnoo, IV kiaccta HOpMaHbl TamUbIPbIN  3HAYOK

Y

6) 12—13 xawrarbl OKyyuyJaap yuyyH V kjaaccTa HOpMaHbl Tamn-
WwhIpyyra Aaspaoo, VI kiaccra HOpMaHbl TanubIPbiN 3HAYOK alyy.

II Gackbly — «Cnoprryk cMeHa»: VII kaaccTa Hopmausl Tai-
weipyyra pasppoo, VIII knaccra HopMmaHbl TanBIPhIT  3HAYOK
anyy, ;
111 6ackery — «Kyu xkaHa spauk»: IX kmaccra HOpMaHbl Tan-



mBIpyyra Aaspaoo, X KiaaccTa HOPMaHE! TANWEIPEIT 3HATOK anyy.

Ianpnoo yuypynna (III—V—VII KaIaccTapAa) RaspAHCH TO=
JlyK OKyyuy/ap Y4yH HOPMaHbl TaNuEIPYy MEHEH SHAYOK allyyJapel
na MymkyH. HopMaHE! TamuibIpEII JXXaTKaH yuypaa (IV—=VI—VIIT
KiaccTapia) GapAbIK OKYydyJapAbiH KYMYII SHAUOKTYH TajanTaphl
MeHeH HOpMaJiapblH aTKapbilibiHa YMTYJyl Kepek. Al 3HAYOKKO
JKeTHIIKeH OKyydyJaapra aiTHH SHaYOKTYH HOpMajaphbiHa naspaa-
HBIN TaNIIbIPHILIBIHA MYMKYHUYJYK GEDHLI KepeK.

OpTo MeKTenTerH 6alITaNKbl acKepAUK AAAPALIKTLIH Kypcy SKH
xpura (IX—X kiaccTapra) acenTeiareHHHe GaHJIaHBILUTYY TOCY3YH-
4y K/IacCTHIH OKYyuyJapel 6yJ1 GeayMayH Tanabbnl GOlOHYa HOpMA
TamMBIPTBICE KeJHIuce, GHp KBIIJBIH HIHHAE JOCAA®DTHH ceK-
WHsIapEl MeHeH KPYXOKTOPYHJA XKe MeKTeNTerH KOMIUIeKC GoroHua
Haspaoo TOGYHAa KoWyMmua TYPAery AaspABIKTaH OTYWY Kepex.
Mbinaail KomlyMua ca6akTbl GalITANKel acKePIHK AaspHbIKTHIH 2Ke-
TEKYHCH OTKOPOT.

.

Ca6akTbl XKOropKy canarra eTkepyy — I'TOHyH HOpMachiH Tam- -

LIBIPYYTra AasipAOOHYH HATHJHMIH GOJyN caHaJar.

[TOHyH HOPMACHIH TanBIpyyra AaspRooro GafiaHelUTYy ca- ;

GaKkTa KbliiMBLILYy canaTTapfibl OHYKTYPe TypraH KOHYTYYJIepAYH

KoJeMyH apGmThi KepeK. MmTH Tanzoo GOioHYa NpOrpaMMAlEIK |

MaTepHaJbl NaiifaflaHa JKYPry3Yy MaKcaTka blnafibiK. ITporpam-
MaHbIH THMHACTHKA JKaHa XXeHWJ aTyieTHKa GeJYIYH camaTTyy XKa-
Ha TaK OTYW YYYH MAWBITyYHYH Y3rYATYKCY3 (KpYroBoi) MeTOAYH
KeHHDPH KOJIJIOHYLI KepeK.

DH3KY/IbTYPANbIK KaJNE AaspAoo ToOy GOloHYA eTKepYAYYHY
Komymya cabak (Me3ruire GafJIaHBITYy OKYy NpOrpaMMachl Me-
HeH KaTap ©TKOPYJeT) KaJiHMKH OTKepY/Iyyly CaGaKThH (xyma-
ChiHa 9KH KOJly) Y4ypyHAa OKyy HOpMallaphHbIH GHPH XKe I'TO sHa-
YOTYHYH HOPMACBHIH Tamumbipa an6arad OKyyuyJap yd4YH yloWTypy-
nar. JKymaceiHa GHp 2KoJly KouyMuya cabax ajlyy MeHEH OKyydynap
OKYy TpOrpaMMAachiHBIH OTYJGell KaiaraH caaTBH TOJYKTOO KaTaphl
(pHIKYJ/LTYpaHBIH YuyHYYy cabarbii eTymer. OKkyy mnporpaMMackl

nveneH I'TO KOMIJIEKCHHHH MakKcaTbl 63 ajJAblHYa TECKe KeJITHPH-

ner. Harwliixkaga oKyyuysap e34epyH cabakka BIHTbI3ap CeEsHN,
I'TO KOMN/JeKCHHHH HOPMATHBIEDHUH TanUBIpyyra yMTyJayLiaT.
duskybTypanblk kaane pasproo (OPIT) ke I'TO TonTOpYHYH
caGarkl pacmucaHHere bUIaibIK cabaKTaH THIIKAPKbl yuypJapaa etT-
kepy/ieT. ByJ TONKO KaaccTaml XKaHa XamTaw Gaifapisl TapTHILL
Kepex.

I'TO koMmnJeKcH GOlOHYA aKBIPKBI HIITeJle TYpraH HII—KOM-
IVIEKCTHH TaJanTapbl MeHeH HOpPMajiaphH TanwbIpyy GOloHYa Med-
JeWTepAH JKaHA MIITEPAH YIOWITYPYy ¥aHa THRHIITYY AOKYMEHT-
TepHH TOATYpYy 6oJIoT.

MekKTenTe, afaTTa KJacCThiH HYHHIE, KJIacC MeHeH KIacCThbl
ITO KOMIJIEKCHHHH GaCKHUTapHHA BUIAMBIKTAN ap KaHAa# Kjacc-
TapliH OPTOCYHAA MeKTen GOIOHYA CMOPTTYH ap KaHRait TypJe-
PYHOH MeJjielll OTKOPYY MJIaHAAWITEIPLIIAT.
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MenpgewTers GaliKbl ranan — [TO KOMIUVIEKCHHHH ~HOpPMATHB-
JIepHH TanuiLpyyra YMYTTOHroHAOPAYH GapAbIrblH  KaTHIUTHPYY.
V6aKHTTE Kenke cosbom Y4YH, CIOPTTYH TYpJASpYH® OTYYA®
~ KyTym Kan6ac y9yH MeJAeIuTH OTKOPYYUY/Iop €3 MHJIETTEPHH TaK
GH/IHIHLN, MeJELIKe SPTeJer KaMbIHBIL KEPEK.
. MeagewTHH oTymy (©3reue MeEKTel GoloHua GOJNTOHLO) Mak-
paMIbIK MyHO316 GOJroHy Rypyc. MeJielUTHH ©6T® TypraH XKepHH
KOOSION AaspAal, aHBIH XKYPYLY MKOHYHL® ka6apaar, MbIABIHTbL-
THIH Te3 UBITApBIN TYPYYHYH pOJy abAiar 30p.

Mexkrentern Meafewr ['TO KOMIIEKCHHHH JeMUJITECH ACTHIHAA
eTyy Kepek. Omongoit  60JcO Ja MEKTENTHK criaprakHafaHbd
CMOPTTYK-MaCCaJbiK HIITEPHHHH kanesgapuii I'TO KOMIJIGKCH 60-
JOHU2 MeJJEIITHH IVIaHBIHAH KeHHDH KeJer. MenjewTHE Nporpam-
Machl GOIOHYA 6TKOPYJreH MeJjell MEKTenTHK cnapTakHaJlaHblH Ka-
JleHaphlHa TY3eH-TY3 KHPYYro MM,

-KaaccTap/iblH 4eMIHOHATBIHAA JKaHa Xaunbl MeKTeNTHK MeJ-
pemTepAe HOpMa TamIBIpYYAaH Gamka jJa OTKOH MeJjelTepac
HOpMaHb aTkapa anGail kairan MeKTel oKyyuyJ1apbl YYYH ITO
Golonua aTaliblH MeJjelTep YIoWTypyiar.

Katbimyyuyaapbli CaHbIH TaKTan ajraiiad KHIMH MeJIIeIUTHH
KyHY OeJsiTHJIeHeT. Byn yuypaa HOpMaHbl Tamulbipa an6ait Kanarau-
Zap MeHeH KaTap ©3YHYH CIOPTTYK HaThliKachlH 2KoropyJara Typ-
raH OKyydy/1ap 3CelKe ajblHaT.

Menpeiutep CeHTAOpb aiblHAa Ken 6TKOpYJeT. Byra sxku Hepce
cefen. BupHHUHIEH MeKTernKe KafKbl KaHMKyJILaH Kearen Gangap
spexe KaTapsl KYYKe TOJNYN MeJJEUIKe KaThIIIKbICl ~ KeJHLIeT.
DKHHUKIEH, OKyyuyJapibiH GaplblK Maccachid I'TO XOMMJeKCHHHH
ap TYPKYH KOHYTYYJIepY GoioHYa: MeLelITeH 6TKOpYN (H3KyJIbTY-
pa MyraauMH OKyyYyJapAblH 60OJIrOH  MYMKYHUYJYTYH Gaiikar,
anap/blH aHIaH apht aspAaHbILIbIHA 6arbiT Geper.

MekTenTepJuH 1apTHHAA HOPMaHBl TAMUBIPYY KaHa AaspAbIK
Kepyy GOIOHYa cyyaa Cy3yy eTe .1e rataan Goayn caHanat. Cyyra
cysyy GoioHua 5KH XKoay; — CeHTAGPABIH GalTambllibiHAA  auyblK
cyyra cysyy (xe Gacceiire) e anpesaHH 6aluTalbllIbIHAG XKa-
GbiK GaccefiHe cyyAa Cy3YY MUIaHAaWTbIpbI/IAT.

SKafiKsl Ce30HIOH KHMHH OKYy4yJNapAblH KOmuyayry KOJIIOH Ke-
JIHLIMHYE XKbIAbIHAA AasipAaHbIN aJlBIUIbI, KEPEKTYY apaJjibiKThl CyY-
1aH cyayn eTyuweT. Bearnayy apajbKThl Cysyn eTe ajbaii, HOpPMa-
Hbl Tamubipa anbaii Kaarangap Y4YH OKyy JKbIJIBIHBIH  Y4yPYHAA
CyyAa CYSYYHYH TeXHHKACHH OPKYHAOTYY MaKcaTBIHAA JKaKbIHKbI
Gacceiinre (aGOHOMEHT 6oioHya) Oapein Typyyra TamiubipMa Gepu-
ner. BupHHYH KONy HOPMaHbl Tanulbipa anbait  KaiaraHgap Y4yH
anpesue GalBIHAa Aarbkl GHp Mejeil oTKepy/1eT. MblHAA Aa CYY-
Za CY3YYHYH HOpMachiH Tanuwbipa anGaraH OKyyuyJapra Xa#Kkeira
TanumEIpMa GepHaHI, ara Ganjapbina Kapaam KepCeTylly Y4YH ara-
SHejiepre Aa TamuibIpblIarT.

HopMaHbl Tanuiblpyy aublK KaHa Kabbik Gaccefiniepae oTKepy-
JyWyHe ypyKcaT GepHJeT. V6akbiTkKa KapabGa#t cyyAa CY3YYHYH
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apalibirbl MeJIJIellicH3 3Jle 3cenke ajibiHa Geper. Illap akkan gafipa-
IaH YeKTeJreH apajLIKTHIH OPTOCYHA YeiMH CY3ym Gapein Kafipa

TapraT. ATBIMABIH Te3furH 10 M/MHH IaH auinac Kepex.

8-Ta6anna

Oxyyuynapast FTO KOMNJEKCHHHH TEOPETHKANBIK TaJanTapsl GoloHua
RafApAOOHYH OKYY XKBIIbIHA KapaTa Gomxoaayy rpaduru

Tanantars! Kaaccrap

Kanm
TeManapabiH Pe——%
TYPAODY v [v| vi | v | vin| x x Rasprafir
«CCCPre u3- | cenra- | 95| yoaepn| Rexa- des- Ps
- Ph| MapT | SlHBapb) H3KYJAbTYpa
KyJbTYpa ana 6pb
chopTs> 62 (6ps P! paib MYTamHNH
«@3nyk  KaHa Bpau (mex-
KOOMJLYK ceHTs6pb — HOAGPDL cecrpa)
THTHEHa»
Bamrankst
«Tpaxpan- acKepIiK
ZBIK  KOPro- AHBapb — (peBpanb gzé‘gﬁ:"‘
ek JKeTeKuH-
Jepu
SpTeH  MeHen- PA—
KR FUruena- 10516pb — Zekabpb “ T
JIBIK  THMHa- P P MyrajJuMH
CTHKa
Typuerrak : TYPHCTTHK HLI-
KOHAYM ixa- centa6pb TepAHH  Ke-
Ha  OHATEY- refiacH
THK

CnopTTyK-MaccasblK HIUTePAHH MEKTeNTHK Kajenpapst I'TO
KOMIIEKCHHHH TporpaMMachl 6010HYa 6TKePYayyuy Mesgewrep (Jbl-
XKafaH, 6GallKachkl) 3KH KONy OTKepYJreHAeH Goaym Ty3yayuy
Kepek. ‘MblHAa NJIaHAALITBHIPYY OKYyyuyJapAbl OKYy YYypyHAa KOM-
MJIEKCTHH HOpPMaJIapblH JKaHa TaJanTapblH TamWblpyyra Aaspiaoo
YUYH 3aphla.

Okyyuynap MeHeH cabakTaH THIIKapKbl yyypJapia OKyy-Ma-
IIBITYY 2KaHa MaccasblK-CIIOPT HIUTEPH MEHeH ThIKbiCc GafsiaHbILITA
GoJyn, aHblH yJaHAbICHI KaTaphl caHanaT. OKyy MJlaHAapbiH NJIaH-
JNaIUThIpyyHYH HerusuHie MeKren GaslapblHbIH KJacCTaH ThILUKap-
Kbl HIITePH TY3yJeT. AKbIpbIHAA, MeKTenTe KOMILIEKCTHH Teope-
THKAJBIK TajJanTapbl 60l0HYa OKyyuyJdapAblH NasplaHyy »aHa 3a-
yeT anyy rpaduru 6oioHua Gosyyra THitnm (8-TabauuaHbl Kapa).

JKannbl GuauM Gepyyuy Mekrentepie okyyuynaapmsl I'TO kom-
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HGKCHHHH HOPMACHIH Tamiublpyyra Aasploo HEerHsHHEH KJaacc 60-
JOHYA JKYPry3yJieT. Jpexe KaTapbl GUp KJIaCCThIH OKYY4YJIapbliHBIH
JKawWTaphl KOMIVIEKC GaCKBIYTAPBIHEIH XKalllKa GeNMyHYLIYHO BLIAHBIK
keneT. OKyy KBUIBIHBIH y4yPYHAA OKYYy4YHYH 14 xaumKa TOJyWY-
Ha GaiaHBILTYY KbIHBIHUBLABIKTAp GOJIyuly MYMKYH. Anbt KOM-
NJIEKCTHH Kailcbl 6acKbluyblHa fasipAaLl Kepek?

Oreple OKyydy OTKOH OKYY XKblLIbl Xe JKailKbl KaHHKyJda HOp-
MaHBl Tanmplpa GamTaca, ajl OLIOJ JKaWTareliap 60l0HYa HOpMa-
THBIMH KaaraHIapbiH TAMLIBIPHILEL KepeK [a aHblH apTbiiat [TO
KOMIIEKCHHHH aniaH KHiMHKH Gackblubl Golonua HIIke KHPHILYY
Kepek. drep MyraanM OKYyuyHyH JKallibl GoloHya GalllKka TOMKO eTy-
uyHe GHp JKblIAaH a3 yOaKbiT KalraHbli, GHpPOK OIIOJ MOOHOTTYH
punnAe GapAblK Tajamn MeHeH HOpMakbl Tamilibipa anaapbin 0Oalika-
‘ca (aHbIH MYHHE OLIOJI MKaUITarbliap GoloHya JbiKa Tebyy Aa KH-
per) OKyydyyHYH HOpMAaTHBIepAH Te3 apaia TanublpyycyHa 6arbiT
Gepum Kepek. Ada pipaiiblHa Kaparta OKyyuy Kemke nasipaabyyra
7Ke HOpMaHblll OapbIThiH Tamubipa anGail kaaran ydypy 6oJor,
aHjail yuypla OKyy KbIIbIHBIH GallTalblubIHAH TapToil HOPMaTHB-
JIMH JXOropKy OacKbplublHa Aaspaanyyra THIHLL

O3 yuypyH1a KOOMAYK aKTHBIEPAH (cnopt GoloHua CyAbAaap-
I(bl, HHCTPYKTOPJIOPAY, KOOMAYK TpeHepaepaH) Aaspran anyy ¢us-
KyJAbTypa MyTaJiMHHHH OPYYHIYY MaKcaTbl GoJoT, KaHa aHChI3
OKyydyaap MeHeH Ker KYMYIWTapAbl YIOWTYPYY JKaHa OTKepyyY
MyMKyH amec. [TOmRyH. 3HauKHCTEpllH AasplOOHYH CaHbIH OKYYy4YYy-
NapabiH AasipAbITEIHA XKaHa alap/bli OTYETTYK Me3THJ/THH HYHHIE
HOPMaHbl TanlbBIPYy MYMKYHUYJYTYH® Kapail MeKTenm raHa M.aH-
JlawTeIpa afaar. :

3Hayok aayyuyJapAblH CaHbIH MJIAHAAWTBIPYYra 63reds KOHYT
OypyyHyH MaaHucH 30p. @u3KyJbTypa MyraiuMACpH KaHAaitabip
Oup uu(paHsl GEPYYHYH ajiblHia OKyydyJapibli JlasipABITbIH TO-
Ayry MeHeH aHa/JH3/leN YBITYYCY Kepek.

Hopmanbl Tanwblprai yuypaa HatbiiKacklH Katyy TakTatl Ke-
pex. Tak 60160cO OKyyuy.1apiblH Tap6usichlHa OpuYHAYY 3adal
KeaTHpun Koiowy MyMkyH. [TO KOMIJIEKCHHHH HOPMATHB/EPIH at-
Kapyy GoloHua OKyyuy.Japra ap GHp Kbl caiibli 1-siHBapra ueiliu
JKBIBIHTBITE! UbITAPBIIbIT TYPYLLY Kepek.

TTOHYH KOMHCCHSICBIH TY3YY. Wwtepan KeHre cadnyy, I'TO
KOMIJIEKCHHIIH Ta/JanTapbl MeHeH HOpMaJapbli Tanuwbipyyra Aasp-
100 XKaHa aHbl KabblL1 ajJyy YYYH MexTenre ['TO xommieKcH GOIoH-
ya aTailblH KOMICCHsI TY3Yy/1eT. Bya Mekrente I'TO xommaekci 60-
JoHua JKYPry3yae Typrai GapablK HIUTEPAH YOWTYPYy KaHa oTKe-
PYY MUJLETHH aTKapa TypraH JKyMyluy oprai oayn caHanar.

KOMHCCHSHBIH COCTaBBIHA MEKTeNTHH ~JAHPEKTOPYH, K/IacCTLIK
JKaHa KjaccfaH TBHIWKapKbl HIITEPAHH YIOWTYPYyuyCyH, ($H3KY.Ib-
Typa MyrajuMui, GallTankbl acKepAHK [aspblKTbII JKeTeKYHCHH,
TYPHCTTHK HIITEPIHH JKeTeKUHCHH, MEKTENTHH BPaubIH (ke Mea-
CecTpachiH), MEKTENTHH NHOHep BOXKATIbIH, KOMCOMOJLYK IKaHa
NHOHEPAHK YIOMAYH OKYJAepYH, (H3KyAbTypalbiK KOJLIEKTHBH
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(e COpTTYK Kay6Ly), rpaXaaHAbIK KOPTOHYYHYH JKepTHIIH
WTa6bIHEIH HHCTPYKTOPY (KOMeK Gepyydy MeKeMeleH), 63reu
GamTankel acKepAMK AAspPABIKTHIH KeTeKuMJepH GONOOroH MeK-:
TenTepie KOMOK OGepyydy YIOM MeHeH aTa-dHelep KOMHTETHHHH
OKYJOPYH KHPTH3HLI KEePeK. . -

KOMHCCHIHBIH ~ TIpefcefiaTeNHHe MEKTENTHH JHPeKTopy Ke
KJ1AaCCTaH »KaHa MEKTeNTeH ThIIUKAapPKbl TapOHs MIITEPHHHH YIOWITY-
Pyyuycy KepceTyaeT. Dpexe KaTaphl aHbIH OPYH Gacaphl (H3Kyib-

. Typa MYrajHMH e OalUTanKbl acCKepAHK AasipAbIKTHIH KeTeKYHCH
JAaiibiHaadar.

Ap GHp MeKTeNTe CNOPTTYK HIITEPAHH KaJeHAapblHaH Gallka
I'TO xoMnaekcH 60l0HYA HLITEPAHH ©3YHY® IMaHbl 6OJyyra THHHLL.
AN niaH OKyy XKBUIBIHBIH GaliblHAA Kapam WYbIThUIBIN, GEKHTHJIET.
KoMuccusinbiH ap GHp Myuecy e3yHue Oup Huike xoonm Geper. Ko-
MHCCHSIHBIH ©31YK COCTaBbl MEKTENTHH AHPeKTOPYHYH Oyiipyry Me-
HeH GekuTnieT. ByiipykTyH keuypmecy ['TOHyH crenjpachiHa (Tak-
TachlHa) KOloJaT.

I'TO xommiekcn GoloHYa HuTepre GaiiaHBILTYy GapHbIrbl KO-
MHCCHSIHBIH 3aceflaHHecHHAe YeynyeT. M TanwblpyyHYH TOM®H-
KY4® TYPY CYHYIUI KbLJIbIHAT.

OuakyJabTYypa MyrajJHMH MeHeH MeKTenTerd (H3KYJbTypaJblK
COBETTHH MYYOJOPYHO KOMIVIEKCTHH KEHHJ aTjeTHKa, THMHAacTHKa,
JbKa, cyyaa cy3yy kaHa I'TO KoMIJeKCHHe -KHPYYYy CIOPTTYH
Typaepy OOlOHYa HOpMasapAbl TamWbIPyyra Aasploo KaHa KaObll
aJyy TanumbipbLIaT.

Dawranksl acKepAHK NaspABIKTHIH »KETEKYHCHHE GallTamKbl ac+
KepAHK JasipABIKTbIH, IPaXAaHABIK KOPrOHYYHYH, TPOTHBOra3jbl
KHIHI JKYPYYHYH, KHYHHe KaJHOPAYY MBLITHIKTaH 2Ke aBTOMAaTTaH
(ke KapaOHHIeH) aTyyHYH, OIIOHAOH 3Jde TrpaHaTa bIPTbITYyHYH
nporpamMmachl GOlOHYA 3ayeT MEHEH HOpMaJapAbl Aaspian Tamlibl-
Pyy HUWTEpPH TanwbipblaaT.

TypHCTTHK HIITEPAHH >KETeKYHCH OKYyuyJapAblH aKTHBH MeHeH
IX—X KJaccTapAblH OKyyuyJapbl MeHeH XKYPYLIKe YbITYyHY YIOMWI-
Typyn, I'TO koMneKkcl KOHYHA® K00010 KOPCOTYJIreH Tajanrapra
BLTANBIK TYPHCTTHK JKOHAOMAYYJYKTY TeKUIEPHN YbIryyra THIHL.

OkyyuyJ1ap MeHeH ©31yK 2KaHa KOOMJYK THTHeHa 00loHYa cabak
©TKOPYI, KOMIJIEKCTHH TajlabblHa Kapaii 3auer aJjyy MeKTeNTHH
MeAHLHHAJbIK KbI3MaTKepJepHHEe TaNllbIpblaaT.

Aux amu I'TO komnilekcH GOIOHYA HIUTEPAHH HArbli3 HiirHIMIH—
MeKTenTHH GapblK Kbl3MaTKepJepHHHH, KOOMAYK YIOMIapHbIH Ka-
Ha OKyyuyJapAblH ©316PYHYH GHDAMKTYY Kyu-apakeTHHAe GOJOT.
I'TO xommJekcH GOlOHYa HIUTepAH ap GHP MyrajuM, ap GHpP OKyy-
4y ©3[6PYHYH MaaHHJIYY HLIH KaTapbl 3CENTOOre THIHIIL.

Marepnanabik 6asanel gasapnoo. I'TO KOMMJIeKCHHHH HOpMaJa-
PbIH MaccasblK TYPA® AasfipAOOro XKaHa TamWbIpyyra KaMJaHyy
YYYH OKYY XKBUILIHBIH GalUTaJbllIbIHAA 3J€ MEKTENTHH ~MaTepHaJ-
[blK 6a3achiHbIH aGaslblH TEKLIEPHI YbIryy Kepek. Agerenfie Tak-
Tal, aHfaH KHAHH OKYy NPOLECCHH OTKOPYY Y4YYH 3aphbll GOJrOH
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il -
| maiMaHIApAB XKaHA MalIbITyy KaHa Ja KOMIVIEKCTHH. HOpMasa-

phiH KaOblT adyy YYYH KepeKTYy Kowymua IuafiManAapAbl Kaca-

* THID 3Ke CaThII aJyy Kepek.

_ Bupumun. KeseKTe OKYy NpOLECCHHHH 3(QQeKTHBAYYJIYIYH KOro-
pyJiaTyydy CHOPTTYK 6as3a XKaHa uaiiMaHaap KOHYHA® KaM Kepyll
KepeK. YSyHIyKKa XaHa OMAMKTHKKe CEKHPYY YYYH KOWyMYa aH-
reKTepAN Rasipoo, BIPTBITYY »KaHa aTafiblH CeKTOpAy Aasipiar,
SAPO TYPTYY YYYH apaiblKThl YeKTeNm Koloy, TOM »KaHa rpaHara
BIPTBITYYra KHUHHE, OPTOYO 2Kejekyenepien 30—40 naspman Koy,
YypKOO YYYH 2oJ caabin, anbl 30, 60 xana 100 meTpaen uek Koo,
KPOCC YYYH XKaKBIHKbI TOKOiifoH ke napktan 300, 500 »cana 1000 m

© apasIbIKTBl YeKTeN KaHa GeJrHJIen KOWY, BIPTBITYY YUYH KepeKTyy

CHapailapAbH (WaiMaHAap) KOMIVIEKTHCHH (Tennuc To6y, 500,
700 rpaMMIBIK rpaHaTanap, 4,5 Kr ALK AAPO) CaThil ajyy, MeKTen
asIHTYaChIHA MKAapMallblN YbITYyuy apKaHbl, ap KaHmail GHHHKTHKTe-
TH nepekaafHHachl (TypHHrH) Gap THMHACTHKaJBIK llaapya »a-
cam, srepie MEKTeNTHH asHTYachl KeH G60JCO — TOCKOOJAYKTapAaH
OTYY THJIKECHH »Kacan xoiico 6omoT (1-cyper).

1-cypet. TocKOONAYKTapABIH THAKeCH 80 1.

I — nnamerpu 15—20 cm, ysynayry 5 a, MepleH GuiukTiru 1, 2 m Gym; 6ymra
YypKan ublryy yuyH Kbliray TaaphliraH YCTYH (RuaMetpn OLIOH01), aHbIH GHp
JKaK yuy OYMIYH ueTHHeH 2 A apaJblKKa Kepre Gekutuiaren; 2 — 3a6op (kawaa),
GHAHKTHIH 1,5 M, Y3yHIYry 2 M Kedren ro H3OHTA/NAYY Y4 uabaK JKublrautaH
(nnankanan) TypaT; 3 — nap6asa (8 naama), GHAHKTHTH 0,5 M, yayunyry 1,5 ;
4 — CeKHpYY YYYH JKa3LALIrEl 1,5 A aHrek; 5— TeHHHC TOGYH BIPTHITYY Y4yH
ap Kbl 6/1UeM/IeTy aHreK,

MeKTenTHH annbliaa TOCKOONAYK THIKECH G6O/ICO, OKyydynap
MYFaJHMAMH TanuibipmMackl GOlOHYa caGaKTaH THIUKAphl yuypha €3
aIIbIHYa Mawbira Gepyycy MyMKYH. MyHYH aiTBIH 3Hau4OKKO HOp-
Ma KaObll aNranjia 1a Kepern THET, aHTKEHH OKYyuy/laplaH Kafchl
GHD TOCKOO/ILYKTap MEHeH TOCKOO/NLYKTap THAKECHHEH OTYYHYH
BIKMachbl MeHeH OHJTHYTHIHH KOPCOTYY Tajlan KBIIBIHAT, aj THJKC-
HH KaH4Ya y6aKTa ©TKOHY 3CenTen6eiT.

bIpruityy yuyn uekrenGeren asHT MeHeH y3yHIykka CEeKHpYYYY
@HFeKTEepIH METpJIeN YeHEeN KOy OKYyYyJaapAbl e3 ajAblHia CeKU-
PYYTé aHa BIPrhITyyra KbISBIKTHIDAT. MacesieH, Y3yHIYKKa CeKH-
PYYYY aHFeKTHH YeTHH HYKe TakTali MeHeH Tocym, ara 150 feH
550 ca re yeiiHH YeHeM KOION KOET (apajbirbl 5 cu ZleH), CEKHpreH-
HeH KHAMHKH KyMra TYWIKOH H3HHEH OKYydy o3 ajJfBIHYa 3Ke KO-
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JIOLITOPYHYH 2KapAaMbl MeHeH CEeKHPreH HaTBIHXAachiH 5 oM rég
yefiHHKH TaKThIKTa OMJIMM aJjaT. 3

F'uMHacTHKaMbIK waapyaHbiH (asHryaHbiH), TTOHYH TOCKOOJ-
NyK THJIKECHHHH, bIPTBITYY4y CEKTOP MeHeH Y3YHAyKKa CEeKHPYYHYH
aHrerHHuH 6Gosywy (CaHTHMeTpJIen YeHeJHN KOIOJIraH) OKyydyJap-
ra yiire tanwbipMa Gepyy YuyH (H3KyJbTypa MyrajlHMHHE MYM-
KYHAYK GepHI, GaJfapAbl ©3 ajablHYa MaulbIryyra KeHAypyn, ajnap-
Zbli KY4 KyOaTTBIK canaThblHBIH @HYTYIIYHE KOMOK Geper.

©3 annblHYa MALIBITBIN XKAaTKaH ydyypaa GaJaapAblH KOKYCTYK-
TaH cakTall YYYH cajlaHfaraH apKaH[blH, NepeKJaAHHaHbIH aJlibl-
JapblH KaHa TOCKOOJNAYKTap THJKECHHHH ©Te 3Jie KOPKYHYuTyy
KepJepHH JKYMIUAKTal KyM, TaapblHAbl ¥Ke CYPYHAYJIODIOH To-
YN KOIOUI Kepek.

OuIOHI0Ii 3/1€ THMHACTHKAJbIK 3346l fAa CHapsAaAap aHa KO-
urymMya TypAery waiiMaHaap MeHeH KaGabinm koiow kepek. Kouwrym-
ya waiiMangap MeHeH (CTAapTTHIK Tail TysK, THMHACTHKaJbIK XKa-
npic ycTyH, 6yTara BIPrbITYydy TaKTa, BOJeHOGONAYyH TOOy HJHHHI
KOIOJITaH WLIPrbli XK. y. €.) €3 a/lJblHya naiaanaHyyyy Kem caHia-
raH Maiixa uuBeHTapJap (Oylomaap) cabGakKThiH OTYLIYH KbI3bITaT.

Kowymua nuBeHTapaapabpl (ap KauAail WHIPTEIiIap, KOPCOTKYY-
TOp, JKepresen eTyyuyy KallekTep »KaHa Oallka) MeKTeNTHH YcCTa-
KaHacblH/Ja JKacan aayyra GoJIoT.

Pu3KkynbTypa GOIOHYA OKYy NpOrpaMMachbiHia KHPGereHH MeHeH
I'TOnyH HOpMaTHBIEDHH HasipAan TaNWBIPyyra KepeKTyy OOJIroH
MEKTENTern KaHa OKyydyyJapaarbl GOJTOH JIBIXKAJbIK KaHa KOHBKU
TeOyYy MHBEHTapJapblH TEKIIePHN OHJYY, TYPHCTTHK MajaTa’dapibl
(uaTbipaapabl) cymG6an 2KyypKaHAapAbl, TYPHCTTHK MaiJa HHBEH-
TapJaapibl, JKeJl MBUITBIKTaH aTyy YUYH MeKTellKe THp Xacam Kolor,
JKesl MBIATBIKTApAbl CaThiM alyy MaaHWIyy HITepAHH GHpH GOJOT.
Arepae MYMKYHU4yJAYK GOJICO MeKTenKe KHYHHe KaJHOPAYY MBLITHIK
MeneH 25—50 MeTpre ara TypraH THPAH 2KaGabin Koico ha 60JOT.
Orepae ara MYMKYHuyJayk Ooaboco aTyy GoloHYa HOPMaTHBAH
Jlasipan, Tanuiblpyy Y4YyH JKaKbIHKbl JKepJerH CHOPTTYK KOOMIO
TaaHJBIK aTyydy THP MeHeH cyiaewyn aayy Kepek. Ouonnoir aie
MeKTelKke 2KaKblH Kepaeru JblKajiblk 6asana, cyyaa cysyyuy Oac-
cefinae, craguongo ['TOHYH HOpMachlH JAasipjam, TanlWblpyyHY
ylowrypyyra 60J0T.

TaGurelii keqMeJepre KakblH MeKTeNnTep KaMKOPAYK KblJIraH
YIOMAApIBIH KapAaMbl MeHeH aTaiiblH Cyyla Cy3yyHY YHPOHYYYY
JKaiiapl XKa6abin adbimca 60J0T.

BLICIICtun Ilpesuauymynyn 1972-x. 25-(eBpanmarst KaJamsl
OGunuM Gepyydy MeKTenTepre »KapaaM KOPCOTYY XKOHYHIAOry TOKTO-
MyH KeHHDPH Maiifa/laHblll, aHIarbl KepCOTYJreHaeit CTaJHOHIOP
MeHeH CMOpTTYK Oaluika Ga3alapibl Kaunbl GHAHM Gepyyuy Mek-
TenTepAHH OKyyuy/apbinbii apachiiia ['TO xomniekcH 6ooHYA
HINTEPAH XKYPTY3YY YYYH aTailblH yO6aKbITThl Gesiyn Gepe TypraHibl-
I'bl XaHa caGaK OTYYre KepekTyy OOJroH OpyHAap MeHeH HHBEH-
TapJapAbl Naiifanana TypraHabITbiH GHIHLI Kepek.
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I'TO KoMIJIeKCHHHH HOPMaJaphiH RasfpAo0 JKaHa TaNIUbIpyy
YIYH 3aphlI GOJITOH CNOPTTYK asiHTYa/lapibl XKaHa JKOHOKei Kypy-
JymTapabl Kypyyaa MeKTelKe JXaKblH JKepierH KOOmepauHsiHbIH ap
TYPAYY ¢opManapbiH, X3KTepAH, MaJaHHAT XKaHa 3C alyy Gakra-
PBIH naijpanaHyy Kepek. MacesneH, MaKyJaAalbin — ajbll MeKTell
TOCKOOJIAYKTap THJKECHH Kypca, Gallkachl THPAH aubll, XK3K 6OJI-
€O cyyZa Cyayyuy aublk 6acceiinaH Kypyn GepeT X. Y. C.

I'TO xomniiekcH GOIOHYa NJIAaKaTTap MEHEH METOAHKadblK Kep-
COTMOJIOPAY 63 Y6arbiHAa caThill ajbill Kepek.

HnBeHTapabl caThil agyy, COPTTYK Ga3aiapibl dKaHBIPTLIN Ka-
Ha KeHeHTYy, ap Kanjaili CMOPTTYK yIOMAap MeHeH OaillaHblm Ty-
3Yy OHp Heye Xbll Mypaa TY3YJreH MepCleKTyy MaHAa ajibiH
ana KepceTyayuwly Aypyc. MekTenTHH cnopTTyk 6a3acblH Kypyyaa
kKaHa XKabayyla KaMKOpAYKKa alraH YioM KapAam Oepe aaat
JKaHa XKapaam 6epyyre THIiHLL.

OKyyuy/NapAEIH €3 ajiblHYa CHOPTTYK HMHBEHTapJapjipl CaThiM
ajyycyHa QH3KyJbTypa MyraJuMH AeMHJredn 60yyra THitum. A
HHBeHTapyap 6oaco I'TO xommiekcu GooHua Mekren Ganagapbina
yiire GepuiireH TanwbipMaHBl aTKapyyra, (H3KyJbTypadblk KeHY-
TYYJIep MeHeH TaKall Mallbiryyra >xapaam Geper.

I'TO HopMaTHBAEpHH TaNMLBIPyyra Aaspioo yuypyHAa MYrasiiM
OKyyuyJiap MeHeH OOJroH aHreMeseWlyyHy, pPaaHO JKaHa KHHO-
buabMAepH, aa Typrail ata-3HeNepAHH YOTYJYWYH Aa Naiiiananyy-
ra THHHIL.

JKaanbt KaGbisl aJblHMaH MUIAHAAWTBLIPYYra blAAlbIK QHIKYALTY-
pa XaHa GaluTankel acKePAHK NaspALIKTbIH cabaKTapblHAA KaiiChl
GHP KOHYIYYJeply aTKapyYHYH TeXHHKaJblK 3JeMEeHTTepHH Yiipe-
TYY MeHeH KaTap, JKeHHJ aT/JeTHKa (YypKOO, CeKHpPYY, BIPTBITYY),
THMHACTHKa (KapMallbil YeITYY, TapThllyy, THMHACTHKAJbIK CKa-
MeHKara TasiHbill, KOJILY GYTYN TY36TYY, 'HMHACTHKAJABIK ap KaH-
Hait KeHYTyY), abika TeGYy, KHYHHe KaianGpayy MbIATBIK MeHeH
aTyy GOIOHYA OKYy HOPMAchlH TamUBIPYy Y4YH (H3KYJIbTYpasbik
HaspABIK KYPry3y/aer. Bawrankel ackepiuk AaspabIKThIH Mpo-
rpammacet [X—X kiaccrapma eryayn, «Ipaaanabik Kopromyy»
temacsl V—VI xaaccrapaa etyJer.

OKyyuynapabl MBIITBIK aTYyHYH HOPMAcbli Tamwbipyyra aasp-
MO0 YYYH MEKTENTHH aTKbYTApP KPYXKOTYHAAa KOWyMua TYpAe Ma-
WIbITYy cabarbii 6TKOPYY Kepek. MeKTenTe e/l MBLATBIKTBIH THDIH
YIOWITYPYy aHya jJese KbliibIH 3Mec.

Mblateik atyy komnaekctiH 1 kana 111 Gackblubina KHPTH3H.I-
red. «3p XKYpeK :KaHa IWaMAaraii» 6acKblubliia aaThiH 3HAYOKTY
asbill YYYH Oys HOpMa TaHAan anyyra kupeT. YKesm MBIITBIK MeHeH
AHbl aTKaphlll YYYH Kapa TerepernHuH anametpn 29 mam «I1» mi-
uleHH G6OIOHYa MYMKYH Goaron 50 oukozon 5 Metp apadbikta 40
OYKO aJyyra THHHIL.

DuskynbTypa cabarbiHia TOCKOOJIAYK THIKECHHEH OTYYHYH Kail-
Cbl GHp S/IEMeHTTEpHHE (XKOpresion eTyy, TeH CaJlMaKThiK, TONTY
KOpPCOTY/IroH YyHKYpra Tymypyy) yiiperyyre GoJoT.
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TOCKOOJAYK THIKECHHAH y3yHnyry 80 # IeH Kem ‘Gonyyra
KYH 3Mec. AHua-MbIHYA AlUBIPEIIYYra MYMKYH (6up Hede M€
TOCKOOJYKTaH OTYYHYH yOaKTHICHI scenTesnbenr. Orepae O
TOCKOOJILYKTAPABIH OHPOOHOH eTe anbail Kaica, ai Kaiipa Oall
HaH kipuwn kepek. Kanua xaitanaca Kalitanaf - Gepcug. 12—
JKamTarsl 6aqfap 5 TOCKOOJAYH GaapblHaH eror, 10—11 xawr
rbl Ganmap MeHeH 12—I13 mamiTarst keiagap — 4, 10—11 xamra-
bl Kbi3ap — 3 TOCK0OJOH erywet. Tockooanop Tanmplpyyay-
JIapIbIH BIKTHIAPb GOIOHYA KBICKApThIIAT (ara aHra TOm BIPTBITY
1a KHper). ) &
“" TTO xoMmmnJekcHHe HOpMa GeJYMYHOH Galuka TaJain 6eayMy
knper. Ap 6up GackbluTa TepTTeH Tajal. Anapnsin yuee—«CCCP-
fern (H3KYJBTYpa JKaHa- CIOPT» — TeMackl GOMHYa GuaHMre 3!
6oayy. «O34YK XKaHa KOOMAYK THTHEHAHBIH SpexenepHH GHaYY 2Ka:
Ha aTKapyy», «JpTeH MEHEHKH THTHeHaJblK IMMHACTHKAHbIH KOM
ITeKCHHHH MAaHHCHH TYLIYHIYP® *KaHa aTtkapa Ouayy» — GyJaap
1972/73-okyy KblibiHan Tapthin 1V—X knaccTapAbi OKYyYuyJiaphl -
yuyn «®H3Ky/IbTypa» cabarsl 6010HYa TEOPeTHKAJBIK MaaJbiMaT-.
THIH Ma3MyHYHa KHPTH3HJIIH. ¢

Bya Tema 6oloHYa OKyydyJap cabaKkTaH 63yHuO GHAHM  aJIBl-
war. Bupok, esreue «CCCPaern (H3KyJbTypa KaHa cnopr», «03-
YK 7KaHa KOOMAYK THTHeHa» TeManaphl GOIoHua 6y/aap MKETHIUCHS.
OLIOHAYKTaH OKYYyYy/apAblH KalTapblHa Kapaii ~ GeayHreH ToOGY -
caiibiH KOIIyMya TYpA® yuwyJ TemMa GOlOHYa YY-TOPT aHreMme cabaK
VIOWITYpyl KepeK. MeKTenTHH )XeTEKYHJEepH MaHa KIacc MKETeKs -
ylepH MeHeH CYHJeWYN aJbil, aHreMeHH Kiacc )KeTexqunepnon{}
ap KyMaablk TapOusi caaThlHla ©TKepyyre 6osor. DBya Makcatra
TOMOHKY KAaCCTapIblH OKyyuy/apsl aHreme TKOpyWl YUYH us:
KyAbTypa MyraJHMHHE XapAaMubl KaTapbl XKOTOPKY KIaCCTbIH 6ar
JapbIHaH aTailbiH JIeKTOpJop TOOYH AaspAan ajnca 60JI0T. .

«@3IYK XaHa KOOMAYK THTHeHa» TeMmachl GOIOHUA OTKOPYIYYIY
alreMe caGaKkka MeKTENTHH BPaublH JKe MEJCeCTPAChIH TapThill Ke-
pex. OKyyuy/apAblH OKYN KaTKaH TeMa MEHEH TeOpEeTHKAIbIK OH-
JHMUH MAaHHCH 30p SKEHAHTHH TYWYHYN raHa THM GO/GOCTOH, .
O3AYK XKaHa KOOMAYK THrHEHaHbIH spemecuu HIU KY3YHA® KYHYM‘ 4
AYK TypMylITa nafiganana Om1yynepy Kepex. -

duskynbTypa Myrajaumi, Galika cabaKkTapAbiH  MyrajuMAaepH
MeHel Kaacc JKeTeKuHJepH Oya spexenepln Ganmap cabakra,
K1acCTaH TLIMKapKbL HUITEpAe, MeljewTepae, TYPHCTTHK JKYpyu-
TOPLO Kanaail aTKapblll XKaTKaHABITbIH Takail Gaiikam Typyll Kepek.

(Dn:u(_\'nmypa MyrajanMH MEKTENTHH Bpaybl (Me}lCECTpaCbl) Me-
HeH GHPAMKTE HEerH3rH KOHYJIAY SMHere OYpYII KepeKTHIH JKOHYH:
16 K14CC JKeTeKuHJepHHe HHCTPYKTax OepHn TYpaT: KYH TapTHOH,
TAMAKTAHYy PCXKHMH, JleHEeHHH THrHeHachl, KHIHM-KEUeKTHH Tasza-
JbITbl MEHEH TbIKAHADLITBHI, OKYY HMapaTTbhiH Tas3aJbilbl XKaHa Xell-
JLCHITIL, 2KYTYLITYY lla[)TTapllblH aJblH anyy qapanapbl, BPa‘lTHK
KOHTPO/Ib MEHeH ©3YK KOHTPOJAYH 3apbUIABITEL, Goiimy Ty3ern
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~ KYpYY, TAMEKH TapTyyra, aJKOTOJAYK HYHMIHK HUYYre ‘THIOy ca-

Jayy X. Y. C.
"ny‘TO kommiekcuHuH «CCCPha ¢usKkyJbTypa KaHa CropT»,
«B3ayKk xaHa KOOMAYK THTHeHa» TeMajiapbl ~G0IOHYa TajanTapbiH
OKYyuYyJ1apAblH aTKapblUIbl TPYNNajblK KaHa JKekeue OTKOPYJAYYYy
aHreMesiemlyy 3aueTTOpYHAa TeKulephiaeT. AHremeneumyy yu4ypyHaa
2—3 cypoo 6oloHua TaryuULIpyyuyJapAbli OuanMu Oaiikanar, al
3MH «O3IyK XaHa KOOMAYK THTHeHa» TeMachl GoioHYa OKyydyaap
ML XKY3YHA® KOHAYMYHYH 1—2 BIKMACBIH KOpCOTeT.

Cabakra aHa caGakTaH ThIIIKapbl aHremejeumyy 3auyeTyHAa
MyrajqHM TanwbipyyuyyaapAblH «DPTeH MeHeHKH THTHeHAJIbIK THM-
HAaCcTHKa» TeMachl 0OIOHYa (OKyyuyJapra KepekTyy MaajbiMaTTap-
Jbl aNAblH ajna aiiTbinl GepHI) TeOpeTHKAJBIK CHJAMMHH Jda TeKLie-

eT.

4 DpTeH, MeHEeHKH THTHeHAJBIK THMHACTHKAHbIH aTaiblH 3a4YeTTyK
KOMIJIeKcH Gexutiiared amec. Komnaexkcke 6onron 6awmkbl Tanan—
aybiH ap Tapantyyayry. Kommiekcre OGyauyHHapAblH ap Kauaait
TONTOPYHA, KBIMBIIABIH KOOPAHHALHSChIHA, KOHYJ Oypyyra, XeMm
alyyra blIaiibIKTaAraH KOHYTYYJAepAeH Kypajbllibl 3apbll. Kemy-
FYYJAepay. KaHya HpeT KaliTaqo0 TamiublpyyuyyJdapabiH KalTapbiHa
JKaHa JasipAbIrbiia Kapail 6osoT.

@uskyaIbTYpa MyrajiuMu OHpAell KypakTyy OKyyuyJaap YYyH
KOHYTYYJIepAYH Olpieil KOMIJIEKCHH Ty3yn OepHIl, al KeHYryyJaep-
LY e3YHYH KepceTyycy OoroHYa YilepyHIe ha »ekeue aTkapa Oe-
per. Kenuyayk KeHYryy/1epay MyraauMm caGaKTbiH KHpHLI GeJyryH-
[l maiijajaHbll, OWOHAON 37€ KbIIMBUIABIH ap KaHdail canaTbiH
OHYKTYpYYre OarbiTTajaraH cabakrtapaa na OGaiamapra yipeTer.

Anpan na 3pTeH MeHeHKH THTHeHa/lblK THMHACTHKaHBIH JKekeue
KOMIIIEKCTEPHH TY3YYTe (KOTOPKY K/acCThiH Gangapbl Y4yH) YPYK-
cat Gepuaum, Ky6aTTooro anblHaT. Bupox Oya yuypaa ma »KOropxy
KJIACCTBIH GasiapbiHa MYraJaHM XKapAaMAaLlbllbl Kepek.

Mexren Gangapbl pTeH MEHEHKM THTHEHAJBbIK THMHACTHKaHbIH
KOHYTYY/JIOPAYH KeKeue Ke KONmuyJayK Typae Meajewyy ¢opMmachH-
pa I'TO koMmmieKCHHHH HOPMAaTHBIEPHH TambLIPYy YuypyHaa art-
kapoiwar., Koymiexcrid 6ya TanaGbl 60l0HYA 3ayeT alyy OKYYHYH
JKaHa OKYyJaH THILIKApbl Y4ypJaapAa eTKepyJayy MyMKYH.

«paxaanneik xopronyy» temacel V—VI kmaccrapasin  okyy
NporpaMMachbliia KHPLH3HI, aHbl GalTanKbl —acKepaHk AaspAblK
nporpammacsl 6oonua 1X—X kaaccrapabi yJaaHaapbl - 1arbl OTy-
wer. Byn Tema Golonua caGakran anpiuran 6uaum I'TO xomnaexci-
HHH TanaGbli aTKapyyHy KaMcbi3 Kblayyra thiinm. Bupok, xaarau
oxyyuynap yuyu (IV, VII—VIII knaccrap menen IX—X knaccrap-
JBbIH KBI31apbl) aTaiiblH MalIbIryy cabarblH ©TKOPYY Kepek.

MexTenTiH AHPEKTOPY MEHeH MaKy/Jdaubli aHbliH OKyy-TapGHs
uwrtepu GoioHua opyH Gacapel O6yn cabaxTol (yOakTeuiyy) cabak-
TapAblH pacnicaHHecHHe KHPTH3UI Koe ajar.

Owon caGakTbiH MYrajanMil — GaliTankbl acKepAHK AasipAblK-
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ThIH JKETEKUHCH (e TpaaHAbIK KOPrOHYYHYH XEPTHIHMKTYY LITas
GbIHBIH OKYJy) CabaKThl OTKOpyyre »KaHa 3ayer ajqyyra THHMLI.

CCCPaus rpaXaaHAblK KOPrOHyy WITaGhl CCCPauH CropT KO-
MuTeTH MeHeH Makyapawsin [TOHYH 3HAYKUCTTEPHH JAasipAOOHY
yiouTypyy *aHa «['pasianIbik KOProHyyAaH» 3ayer anayy OowHYA
aTaliblH CyHYIITY HIUTEN YBIKTHI.

3auer TanWBpPYyuynapAblH ap OHPH TEOPETHKAJbIK CypooJIop-
noH 2—3Ty KaKuwbl OHJAreHIAHrHH KOpCcoTyn JXaHa KOMIUIEKCTHH
HOPMAChl MeHeH Ma3MYHYHJa KepCoTyJIreH piKManapaan 1—2 Hd
aTKapyyra THiHLL

I'TO KOMIJIEKCHHHH ap KaHHail 6acKblYTapbIHBIH 6apAblK Tajla-
GbiM ATKapraH HATHIIXAcHl 3aYeTTy Tamnllbpyy TOKTOMyHa JKa3bl- - -
Abil, aHAaH KHiiMH 3aueTTyK KapToukara e JXypHaira («Tan-
IILIPAB> JEJNHHUN) THPKeJeT. KomniekcTH TanalblH  aTkapa ail-
Gail KanraH 3a4yeTTy Kaiipa Tanubipar. N

«Kyu »kaHa 3pAHK» GacKblubliHAa Yyl1aHAAp yuyH OawTanksl ac-
KepAHK JasipIbIKTbIH NPOrpaMMachii ©3AeWTYpY, 1 caatka YeHHH
npoTHBOra3 KHHHI XYPYY e JOCAA®THH YyioMaapbiHAA aAHC-
TepAH AAspAOO MPOrPaMMAchiH OTYY, JKe TeXHHKaIblK aAHCTHKTHH

GHPHH ©316ITYPYY KapanraH.

I'TO xomnaekcu GOlOHYA NHOHep JarepuHie
HIITOOHYH ©3reyeJyry

Kait — TTOHyH 3KaHbl KOMIUIEKCHHHH HOpMalapblii Jaspaoo
JKaHa Tanwibpyy Y4YH aGlaH bIHraiayy ydyp. TlnoHep JarepuHie
OKyyuyJ1ap MeHeH YOH HIUTEeDAH OTKepyyre 60J10T.

BupHHuM Ke3eKTe ap OHp TNHOHEp JarepHHAC T'TO KOMMJEKCH
GoloHua aTailbli KOMHCCHS TY3Yy Kepek. KOMHCCHSIHbIH COCTaBbiHa
JarepAiH Haua/bHHTH, eHe TapOHsHbIN nejarory, cyyia cysyy 60-
joHua HHCTPYKTOp, Bpay, CTapuiHii IHOHEp BOXKATHIl, TYPH3M 2Ka-
Ha TpaklaHAbIK KOPronyy GOloHYa HHCTPYKTQP KHPET.

[TOHyH KOMHCCHSICHI alfblH anaa HHBEHTapJapibl, CNOPTTYK
KypyJyliTap/bl faspaan, MeTOAHKaIbIX anabusaTTap MeHeH KepceT-
Me KypasJmapibl CaTbIN abll, I'TO KoMmJIeKCHH OajaaapAblH apa-
Cbila arHTallHSIo0 XKaHa NponaraHiajlooHyH ap kanaaii (opma-
JapbiH ONJIOWITYPYH, CMeHara Kapail JareplHH IKalnbl I1aHbIHZ
BIAMIBIKTAT, KOMIJIEKCTHH HIITEPHH 601YWITYPOT.

[TO KOMNMEKCHHHH HOpPMajapblH AaspAoo »KaHa TAMUIbIpyy
JarepaHn ap GMp CcMeHachiHa Kapail aTaiiblH KaJeHAapAblK MJaHra
blIafbIK OTKOpYAeT. IlnaHaa Mexren 0ajiiapbii TEOPETHKAILIK Ta-
nanrtap GoloHuYa Aaspaoo, OIIOHZOI 3Je XKEeHWJ1 aTjeTHka, cyyaAa
CY3YY, MBLIITBIK aTyy, TYPH3M, CIOPT OIOHLApL, 3pTeH MEeHEeHKH TH-
MleHanblK THMHACTHKA OOIOHYA KOHYTYYJIep MeHeH Hopmaiapra Ad-
5Ip100 KOpCoTy1eT. By nutep oTpsia GoloHua 1a, Jarepb GoloHYa Aa
OTKOPYNOT. ¢ anyyuy/apiblH KOHTHHTEHTHHE xapawa (10—15
JKalTarpljlap) KOMIUVIEKCTHH I xkana Il Gackblubl O0lOHYA HLI XKYP-

40



ry3er («Ip KYPOKTYK XaHa lamaaraiielk», «CnopTTyK cMeHa»).

TIuonep aarepunfers I'TO xoMniekcH 60l0HYA HIITEPAH KOJIIOH
KeJIHIIMHYE 3pTeJen Oawtaml KepeK. Banmap Jnarepre keareHmen
KHAHH Y4 KYHAOH KHHMH Bpay ©3AYK XKaHa KOOMAYK THrHeHa, YH-
HAJNYyHYH 3DeXecH XOHYHIe aHreMe oTkepce Gonor. Anremene Jia-
repAMK TYPMYIUTYH WIapThIH, XKapaThUILIUTHIH TaOUIBIH (akTopJIo-
PYH mafifalaiyy MeHeH, YhIHAJYyHYH MYMKYHUYJAYTYH 3CKe aJibIll
KepeK. AHJaH KHAHH JlarepAMH MEOHWLUHMHAJbIK KbI3MaTKepJepH,
OTPAAABIH BOXATHIHIAPHl MEeHeH nefxaroraop GanfapAblH THrHeHa-
JIBIK 3peXeJepAH aTKAapHIUbIH KOHTPOJAYKKA aJjbllibin, GajaAapra
3aphl1 GOJrOH KeHemTepAH GepHIIHN, S5pTeH MEHEHKH XKaHa KeukH
JIMHelKanapia ©34epYHYH IHKHPJEPH MeHeH CYHYITapblH aiTbll
Typywmy kepek. OHYHUy KyHy 3auer amyyra GosoT. Bya yuyn ap
6up OTpsIAra aTaifbiH yGaKHT GepHJIET, 3aueT Kaambl Cypoo Gepyy
TYPYHI® OTyI, ap GHpee sKHAeH cypooro xxoomn Gepyyre xe 6awka-
JIapIbIH XKOOOYH TOJNYKTOOro THHMHIN. 3ayeTTyH YuypyHaa Bpau
(Mencectpa) GanmapAblH —KHIHM-KEUErMHHH THIKAHIBITBIHA, a6a
bipaliblHa Kaparta KaHaaii KHiiHHe TypraHblHa Ja KeHyJa Oypar.

«CCCPpa ¢u3KyJabTypa KaHa CNOpPT» JereH aHreMeHH JeHe
TapGHsIHbIH TeJarory eTKepeT. AHremere JasipflaHran yyypia aij-
IBIH ala THHHIITYY afaOHATTap MeHel TaaHbIWbIN  YbITbIN, KOM-
MJIEKCTH TY3YN aJblll Kepek. ANreMeHil ayblk 3cTpaja e kaybaa
CIOPTTYK TeMajarbl KHHOQHJALMAHH OaluTajap ajAblHAa OTKepyy-
re 6os0T. AHreMe OTKOProHI® JKOropKy KpaJH(HKALHSAArel CNOPT-
CMEH KaThllIbIN, aHTeMeHHH TeMacblHa blaaiiblK  OepHJAreH cypoo-
JIOPro 2Koon' GepHI, ©3YHYH CNOPTTYK TapiKbIMaJblHAH KbI3bIKTYY
MHCaJapAbl KeJTHpHN Gepce adaan aypyc GoJoT.

«CCCPpa ¢u3Ky/abTypa KaHa CropT» Jered tema GOIOHuYa Aa-
SIPH00 TJIAHBIHAA OTPSIANApAA, ©3rede YNAyyJdapbiHaa COPTTYK BHK-
TOPHHAHBIH Ke OJIKele (PH3KYILTYpa Ka CIIOPTTYH TapbiXbl 60-
IOHYA CNIOPTTYK afabuil MOHTabl YIOWTYpca GosoT.

3auer orpsix GoloHua yiowTypyaar. An «O31yk kaHa KOOMIAYK
THTHeHa» TeMacbl KaHlail eTKOpYJICo, Aaj OLIOHI0H 6TKepYJIeT.

«paxknaHaelk KOpPronyy» OOIOHYa paiOHAYK WITAaGAbIH OKYAY
Ke OHAYPYLITYK HIIKAHAHBIH OKYJYy IHOHED BOXAaThiijlapra HH-
CTpyKTax GepHiuer. AnlaH KHiHH aTafibli rpadHK 0OIOHYa KOpres-
M KOI0JIyN, aTalblH NJaKaTTap HJHHIEH, NPOTHBOrasjaap, pecrnupa-
TOPJIOP, 3aMOHJIlep KOIOJNTaH aTalbiH 66JIMO/e OTKOPYJIeT.

ByTkya sarepb GolOHYa Trpa{NaHIbIK KOPTOHYYy >KOHYHEery
(HABM KepceTyn, aHbIH 3pexecH TpeBora OoioHua.- «3apHHLa®
OIOHYH OTKepyn, GajfaplblH «COrywTtyk a6aiara» Kapaii OHJITHMTH-
rHH Gafikam Kepek. 3a4eTTyK «3apHHLA» OIOHYHYH MBIABIHTHITBIH
YBIrapraH KYHre Kapail GeJrujen KOHroH blHraiyy. 3aueTto anap-
nIaH GaHlKa Ja NMHOHepJep MeHeH MeKTen 6aJjlapblHbIH «COTyLITYK
apakeTTHH» yUypPYHAArnl KOPCOTKOH OMJITHYTHIH MeHeH OGHJIHMH 3C-
Ke aJIblHaT. YA

Orepre nuoHep JjarepuHie I'TO KOMIJIEKCHHHH MBUITBIK aTtyy
60I0HYa HOPMACHIH TaNWIBIPYYHY AaspHoOr0 MYMKYHUyayK -60Jco,
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MaWBITYyHYH KYHYH JKainbl KUl TJIaHTa KHPTHSHI KOIOyra GoJioT.

- Jlarepae 5—10 # apajblkTaH MBUITBIK aTyy YuyH THEBMATHKa-
JBIK THPAM Kacan Kowyra Gonor. THp yuyH YAAYH TyTam AyGajisr
e OLIOJ JKepJierd bIHraiiyy y4acrok (6aaphiHaH KaKUIHCHL. Ka-
KEIH apajarsl xap) naiianansinar. OxkyTyy yuypyHaa 6annapAan
TAPTHNTH KaHAa MBUITHIKTH YPYHYYHYH 5DEXeCHH TaK CAKTOOHY
Tanan Kb KepeK. MBUITHIK aTyydy Xa#fbl (aublk Kepae) Khl-
3BT enekuesnep MeHeH «Cak 6oiryaal ©Tyyre 60/GOHT, MEITHIK
ATBUIBIN 3XaTaT!» [ereH XKa3yy WIHHTeH Chi3Ma MEHEH Kypuan KOWut
Kepex.

AnpaH THIUKAPE MBUITHIK aThUIBIN JKATKaH XKaira aTaibH He-
KYpHBI/i JasipAan Kowu Kepek. MbUITHIKTH CaKTOO TapTHOHH Ja-
repAuH XereKuncH yeuer. IHCTPYKTOPIYH JKETEKYHJIHTH MEHEH ra-
Ha MbIATHIK - Gannapra GepuaeT. I'TO KOMNVIEKCHHHH HOPMAachH
TanbIPyy YYYH MBUITHIK aTyy GOMHYa OTPSA apachliaa MeJjeul
ylowTypyJaar.

IMHoHep JnarepuHie pTeH MEHEHKH THTHEHAJbIK THMHACTHKA
KYH calibli eTkepysieT. [leHe TapOsHbIH Mejarory sc auyydyJaap-
IBIH XKaluTapblia Kapail ap 6Hp cMeHara KOHYIYY/IOpAYH KOMILIEK-
CHH TY3Yyyre THiHW. Ap KyH Cafibli KOHYIYY/IOpAYH KOMIVIEKCHH
kahTanai Gepun, 6annap 7—10 KYHAYH HYHHIE aHbl JXaTKa 6unun
anbmar. BHp Heue KYHIOH KHIHH KOMIUIEKCTH GaslapinbiH e3lell-
TYpyn airasibirel Gaiikaaranaa OTPSALbIH BOXKATHIH  (H30PrAyH
JKaHa 3BEHOBOMJIOPAYH JXapaMbl MeHeH KOHYTYYJOpAy KaKIIhl
aTKapyy 60iOHYa MeJJell TYPYHIe 3aueT eTKepeT. Baanapaun Te-
OpeTHKaJbiK GHIHMH (KOMIJIEKCTH TY3YY, 5PTEH MEHEHKH THrHeHa-
JNBIK THMHACTHKAHBIH MaaHHCH) aHreMe TYPYHA® TeKLIEpHJET.

OTpsiAAap MeHeH 3PTeH MEHeHKH 3apsfKaHbl OTKepréH IeHe
TapGHSAHBIH NMeAaroriopy MeHeH BOXATHIAJIAD aHbl ©TKEPreH ydyp-
na Ganiapibl JKEHWJ aTJIeTHKa, TapThbllyy, XKepre TasHHIN KOILY
6yryn xka3yy GoloHdYa HOpMa TanuLIpyyra AaspAooro 6onoT.

DpTen MeHeHKH 3apsakafa 30—60 merpre xaHa KpOCCTYK apa-
JILIKKa 4ypKOOTo AasipAooro GosioT( 3apsilKaHBIH aKbIpHHAA y3aKkKa
YypKOOHYy MaiiflajlaHyy MeHeH). THiHWITYY IApTTapAa 3PTeH Me-
HeHKH THTHeHaJBIK THMHACTHKara, CEKHpPYYre aHa Hprurtyyra
bUIaBBIK KOHYryyJep kuprusuier. CeKuPYYHY CEKHPYYYY KahAa
aTkapran Aypyc. blpreityyra 6oico TEHHHCTTHK TOI rasa smec,

arbl TaWITapAb, TOGYpYaKTapAw —naifajnaHca Gosjor. Munaa
JKaJmbl, TONM-TON GONyn XaHa 6eT ajabl LIPrHTYYHYH MeTOIOPY
KOJIROHYNAT.

DpTeH MeHEHKH THTHEHAJbK TMMHACTHKAHBIH KOMIVIEKCHH KOJ-
ZYH KY4YH 4bIHOOUY: 3KeeJem Koaly GYryy, TY3eTyy, cKaMelKara
TagHBIN GYryn-TY36TYY, TYPHHKTE TapThllyy, apKaHra XapMamuil
yuryy (narepie rHMHAacTHKaJBIK Ilaapya 60/TOHMI0), KSHYTYYJI8p
€O3CY3 KHPTM3WJIHII KepeK. TapThulyy »KaHa TasgHHN Typynm TYPTY-
nyy GoioHua HOpMa TamMIIBIPYYHY OTPAAABIK MeJZel TYPYHE®
yiomitypca 60J10T. .

JKeHun aTJeTHka GOIOHYA HOpPMaHbl Tanumiblpyyra RasphaHyy
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. na ‘9(30—60 # re uypkoo, 300 xaHa 500 s re Kpocc, Y3yHHyKKa

XKaHa GMAHKTHKKE CEKHDYY, TEHHHC TOGYH BIPrbiTyy) OTPSAABIK

" (QH3KYJAbTYpaJHK caaTTa ©TKepy/ieT. HopMaHbl = OTpsSAnbIK KaHa

JKaJnbl JarepAHK CrapTakHajajga, aTafblH OTKepYJayydyy 4ypKOo-
gyaapAHH, CEKHPYYUYIOPAYH }KaHa HIPrEITYy4yJapAblH KYHASPYH-
Jle Tamubipeuat. Mejjem eHH aTJeTHKa GOlOHua 3pexere blia-
HEBIK 6TKOPYJYN, MBIHAA JlarepAHK MYpAArkl JKEHWJ aTJIeTHKaJbiK
Yapajap KeHHpH nafiflaJaHblIaT.

TMuonep narepusfe Gaanapibl CyyAa Cy3yyre YHPOTYYHYH Maa-
HHCH 30p. Byn Takai xyprysyayyre Tuinm. DBanpapabin Jsarepre
KeareH OGHPHHUH KYHYHOH TapThiN, Cyyla CY3YYHY Ouirenmep me-
HeH GunGereHAepAH MPrelTHPHN, CMEHaHWH HuHHme 25—50 M
CyyAa cysyy GowoHua GaanapAbiH HuHHen KHMAepAn I'TO komnJek-
CHHHH HOPMAcCHIH TanubIpyyra AaspAo0 KepeK 3KeHHH TaKTamn aJblll
Kepek. Banpapanb cyyma cysyyre yipeTyy cMeHa GYTKeHre uYeHHH
XKyprysyJaet. Jlarepre xenrenfieH 19—20 KYHIoH KHAHH OKyyuyyjap-
HIBIH KYHY ©TKODYJIOT, ara 3a4eTTyK apajIbiKTapAbl Cy3yn eTyyre
KOHAOMAYY/IepAYH (y6aKBITTHI esuee xKaHa enuelGein Typyn) Gap-
JBITEE KaTHILAT.
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CyyRa Cy3reHLy YHPOTYYHY YIOWITYPYy HIUTEepH HETH3HHEH cyy-
Jla cyayy 6OI0HYa HHCTPYKTOPTO MKYKTEJNOT. AJ JiarepAHH Hauajh-
HHTH MEHEH GMDIMKTE CYYHYH 6acCeiiHH MeHeH CTaHUHSCBIH Aasp-
Aan (2-cypet), KepexTyy WaiMaHAap XKaHa KaGAayynap MeHeH KaM-
CBI3 KbWIyyra THHMWL. Jlarepaun >kaGbuiblIBIHA a3 Kajirawpa Ty-
PHCTTHK XYpPYylu eTKepyJeT. )XypywTe ke3ek-ke3ern MeHeH 6aJj-
AApAbIH KapTaHbl, KOMNacThl, Taburbii GearwiepiH naifaiaHmm,
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aiJlaHaHBl GOJIXKOJAON GHIYY, 2Kafibl TaHAaH = anyy, OT Xaryy,
MapupyT GoloHYa XKYPYY, TaOHIbIfl JKaHa 2KacajiMa TOCKOONAYK-
TapaH eTyy Y4YypyHAarsl GHICHYTHTH MEHEH SMYHJIHTH ~OoroHYa
OUIMMH )KaHa OMJCHYTHTH TeKulepuier.. )KypyllKe ubIryyAaH a-
Ha 3auer ranmwsipyyxaH MypAa I'TO. KOMIJIEKCTHH HOpMaiapbiH
JKaHa TYPHCTTHK TaJanTtapibl YipeHYy OOIOHYa aTaiblH OKyy 6TKe-
pyJsier. Ap Gup Tanuwepyyuysnap TapabbiHAaH aTKaphbUIraH KePEKTYY
Tajantap XYPYIITYH XXETEKYHCH TY3TeH TOKTOMIO KHPTH3HJIET. ;

I'TO xoMnJeKkCHHWH I GacKbiubl y4yH TaHAan - TamBpyydy
HOpMaJlapAbiH GHpH — CIIOPT OIOHAApHl GOOHYA MeJJellKe KaTbl-
wyy 6oayn caxanar. CMeHa GyTKeHre .uefiHH MekTen Oajfaphl
Bosefi601, Gacker6os1, Koa TOGY, (pyT60oJ, CTONLOTY TeHHHC GoloHua
MeJIelnTepre KaThllla ajaT. Mesfeuyy JiarepAHH HYKH CIOPTTYK
HIUTEPHHHH IVIaHBIHA BUIANBIK 6TKOpy/aeT. Mbinlan Gamka ma Gan-
Jap, 6alka JlarepAuH KOMaHAa/lapbl MEHeH MeJjelle ajar.

rTO KOMIJIEKCMHMH KOHYTYYNIOPY EOIOHYA MENAELUTEPAU
YIOLUTYPYY YXAHA OTKOPYY

T'TOHYH KeHYryy/1epy GOIOHYA MeJIeMTHH OHp 3Je KJIacCCTHH
OKyYuyJaphiHbIH, NapaJleNlyy K1acCTapAblH OPTOCYHAA XaHa MeK-
TeNTHH GUPHHYMIMIH YIYH 6TKOpyyre 60J0T, 6MpoK MbHAal ydypaa
I'TOHyH KOMINVIEKCHHE BUIAHbIK OKyyuyJap XKallTapblHa Kapail 6e-
JIYHYILOT. : -

I'TOHyH KeHyryyJepy GoioHua 6TKepYJyy4yy MeJIelTHH 63re-
yeuyry, ap GMp KaaccTa ap KaHHait kawrarst Ganpap ‘Goaywy
MyMKyH. I TO KOMIJIeKCHHHH GacKbluTapelHa Kapali KyMyll XaHa
aNTbIH 3HAYOKTOPTO HOPMaA TATIUBIPHIL YYyH anap ap KaHIai Ke-
HyTyynepay aTkapa anbiwar. By esreue VIII xiaccra 6outot, 15
xawrare okyyuyaap I'TOnyn II 6ackbiubiHa HOPMa TamuibpblIca,
16 sawrarpmap 111 6ackbiybiHa . Tammbipuimar. Menjeurepan
NIaHAAITHPYY, YIOWTYPYy XaHa ©TKepYy YuYypyHAa MYHY 3Cke
anbll Kepek, i : :

Meadewre daapdoix Kepyy. Anerenne COpTTYK GasaHbl xa6-
IBIN, KepeKTYy MHBEHTapJjiap MeHeH KaMCBI3 KblIbll, aHlaH KHAHH
CYIbsIBIK GpHrafiaHbl TY36T Aa ajap MEHeH CeMHHap Xe HHCTPyK-
TAX OTKOPYTN, CYAbsUIBIK NPOTOKOJAY )KaHa 0alllka NOKyMEHTTepIH
Jasipaamiar. :

Menzew T NaspAOOHYH MaaHWJYY SJEMEHTH MeJjjiell XOHYH-
aery skoGowy (waprTe) Tysyy Gosyn caHajar. BupOK MeKTelTHK
MeanelTHH WAPTBIHAA K060 ap GHP MeJAew CcaibiH TY3YJ166CTOH,
CopTTYH ap‘KanAail TYpJIepy MeHeH I'TOHYH KOHYTYYJI6pYH €3
HuHHe KAMTHIFAH MEKTeNTHK CrapTaKHalaHbl ©TKOpYY KeHYHAery
%0060 TY3YJBT. ' ’

*72 MenfieliTi /6 TKOProH  yuypAa MeJJelTHH XYPywy KeHYHNe
TaAnMBIpYyyuynap ‘MEHEH KOHYTYYJIOPAYH OPTOCYHIA THIHBIMCBHI3 HH-
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dopManHs XKYPryayn, KaTINYydyJapAblH ~MBIKTE HaThlHKanapbl
MeHeH KOMaHAAJBIK GOJKOJAYY HaTHiXKajap aHThIbLIN TYypar.

MengewTHH XBIABIHTHITBIH YbIrapraiia KOMaHAa/bIK XaHa Xe-
Keye HaThlfXKajlap TakTanaT. MejleliTHH aKbHIPKbl TYpy ©Teep 3a-
MaT JKaJnbl XKBIABIHTBIKTHl YBITAPHIN, XEHHN YbIKKaHAapra CTpOW-
IyH. (KaTapAblH) ajqfblHAA CaJTaHATTYy Typme Gaiire Tamuwbipca
JKakmbl  600T. KOMIVIEKCTHK MeJIEITHH KBIHBIHTBITH, MHCaJbl
MEKTENTHK CNapTaKHalAaHBIH XBIABIHTHIb, aAaTTa MEKTEeNTHH YOH
3aJbIHAA OTKOPYJAYYYY CaNTaHATTyy Keuele KyJaKTaHAbIPbUIAT
(kapwbignaHar).

I'TQ KOMIJIEKCHHHH KOHYIyy/aepy GoloHua MeJlew Xekeye ke
KeKeue! KOMAHNAJNBIK TYDHO OTKepYJywy MymkyH. Komannpamsix
MeJIZIeIUTH OTKOPYY CYHYI KEWIEIHOaAT, anTkewn I'TO HopMachin
Tanmepral yuypAa Kepek GOJrOH JKeKeue HATHIXKAHbl GHIHI
KbIABIH.:

I'TO KoMm/IeKCHHHH Kaiichl GHp KeHYryy/epy OOloOHua Mejjewl
OTKePYYHYH TapTHOHH TOJYrypaak Kapamn KepeayK.

30, 60 kaHa 100 MeTPre 4ypKoo

T'TOHyn I GackbiublHBEIH HOpManapbii  Tanwwipyydy 10—I1
JKamTdrel Gaapapabid apachiina 30 Merpre uypkoo; I Gackeluka
Tanwbipyyyy 11—I13 xawTarsiap Menen 11 GacKbiuka Tamumbipyyuy
14—15 xawrarbi1ap apacbiiaa 60 merpre uypkoo; I'TOnyH III 6ac-
KblYBIHA Tanmbipyyyy 16—I18 xamrarel Kbi3gap, 6angap apacelHAa
100 MeTpre YypKOOHYH MeJEIIH.

Dpexe xaTapbl OyJ apajblKTapra 4ypkoo CTaAHOHLOPLO OTKO-
PYJ1eT, GHPOK TY3 NAHTHIP XOJNAOPAO (3HKeHHWH GoaGoro), ac-
¢danbTKa, Kok mHGeplie oTKOPYYre Aa ypykcaT Oepuaer. Yypkoo
OTKOPYJYYUY Kep 5 c# KeHIHKTe aK Chbi3blK MeHeH GelrHJIeHHn
KOIOJlyyra THAHMII, MbIHAA CTapTTBIH (MapaHbIH)  CHI3BITH JKaJmbl
apanbIKTHIH y3yHAyryHa KHpeT. UypKoo KOJYHYH caHbl 2 JeH 6 ra
uefinH 60J1yn, ap GHPHHHH KEHJIHIH MapaHblH OH aKKbl ChI3BITBIH
KOIWKOHAO 1 # 25 cau Gonyyra Tuitnil. PHHHIUTHK CHI3BIKTaH (YeK-
THH) 3KH XarbiHa 1,5 MeTp GHHHKTHKTE 5KH THK XbIray OpHOTY-
Jiyn, QUHHIUTHK JIEHTa MeHeH TocynaTt. MeJjie ©TKOPYY Y4YH 3KH
Kenekye — 6Hpee Mapara (ak-Kapa KJaeTkaayy G6osco aypyc),
3KMHYHCH 4ekTerH ((HHHWI) cymbsira GepuJseT, JKOJAYH CaHblHA
Kapall cekyHnoMepJep, YyPKOOJOH KEHHI YbIKKaHAApALl aHBIKTOO
YuyH (Y4 cekynmomep GOIOHYAa) Jarbl 3KH CEKYHAOMED Kepek.
CTapTThl CTapTTHIK NHCTOJIET MEHEH aThin 6epce Aa 6OMOT.

Mennew Gawranapaa cyAbst ap GHp KaThILyydy/aap y4yH KoJ-
AYH HOMEPHH XXaHa YYPKOOHYH Ke3erHH aHBIKTOO MaKcaThIHAa Yy-
4yKyJaK KapmaraT. Jreple MeJlell JKekeye KOMaHAa GOIOHYA
60J1co, aHfa ap GHpP YYPKOOro ap TYPAYY K/AacCTBIH (KOMaHZAaHbIH)
OKYYUYJIapbIHBIH KaTBILYYCYy aKIIBl. YypKoouyJaapAs! XOJAOPro
6eNyITYPYYHY OKYyuy/JapAblH AasipABITbIHA MAaHA JKalTapbiHa Ka-
paft 9yuyKyJaaKch3 feje 6TKOpCce GOJOoT.
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WAPTTYY  BEATMAEP

BAWKDI CYALA = (@) craeree

(+)) @unnwierm cyabanapabin KATbUUYYUYAAP

i ; bAwNbICD! APACBLIHAATDBI CYALA

eeeE

CEKYHAOMEPUCTIEPAUH @ CEKPETAPL ,

BALYbICH! g
CEKYHAOMEP Coppst MKAPBLIRA00YY CYALA

® Punuwrern cugen ORI

WOJIOTY CyAbsiap (e CTapTTarsl CyAbSHBIH XKapAaMUHICHI)," CeK-
perapb, CeKyHAOMepUHJIepAHH OallybiChl }KaHa CeKYHJOMepuHiep
(KONIYH CaHblHAa KapaTa), (HHHITETH CYAbANapAMH Gallqeichl
»KaHa Cy/bsl, XapbIsIo0uy CyAbs, Bpau (Mejcecrpa) AaiBIHAAJAT.
Bawxol cydvs (e CyAbANApABH 6allybiChl) MENJEIUTH YHOUI-
Typyyra KaHa e3 y6arbiHia XbIHbBIHTHIK YBITaphin TYpyyra xoou
Gepun, cyAbssiapra THHHIITYY TaniibipManapAbl —Tanubiphim, Ka-
THIYYYyJap MeHeH CyAbsJap TapaObiHAH MENACIITHH 3PexecH TaK
caKTanbllbiHA K63 canaT. Kepek GOAroH yuypaa apajbIKThIH, KO-
AYH KeHIHTHHHH )KaHa KOIOJraH YeKTHH TYYPaJbirblH TeKIIEpHN
YBITbIN, CEKYHAOMEpPJIEPAHH Tyypa MKYPYUIYH® KOHTPOJAYK KYPry-
3yJeT.
Craprrazer cyOba KAaTHIUYYYyJapAbiH ap OHp uypKOOCyHA
cTapt OepHn, KHHHMAHH KOPCOTYAreH (opMackl MeHeH CTapTThH
3pEXECHH CaKTOOro Ke3 cajnaT. Ap 6Hp YYPKOOHYH asblHAa ajl
(e KaplaMyblChl) CTapPTTHIH TOKTOMY GOIOHYA KaTBHILIYYy4yJapAbl
TAKTan YbITbIN, aHaaH kuitnH «CrapTkal» "JereH KoMaHjaa Geper.
KaTblwyyuynapasiH GapAbirkl CTapTKa Tyypa KaMAaHBIN, KOMaHAA-
Hbl TaHa KYTYN KaJraiblH OWJreHJeH KHAHH, KOJyHAarbl Jejexue-
HH 0010 KOTOpYN (’Ke MHCTONETTH KaHKai kerepyn), «Kenya 6yp-
rynal» anan «Mapu!»> gered komanza Geper. CTapTThIK NMHCTOJET-
TeH aTKaH yuypaa «Mapuw!» feren xoMmaHia GepuiGeiir. CtapTThiH
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spé)l(ecn Gup ke GHp Heue KaThnlyydyJaap 6ysran yduypHa an
<«Aprkal» Jeren OyApPYK MeHeH MUCTOJNET aTyy MEHEH KOMaH[AHLI
Kaipa TapTTHIpaT [a, 3peXeHH Gyaranpapra 3ckeptyy Geper.
‘CTapTTHiH PEKECHH 3KH XKOIy 6ysran KaThlllyyuyHY CTapTTarbl
CyAbsi MeJJelTeH YbIraphbin, 6aIuKbl CyAbSTa GUIAHPET. :

Karouuyysyrap apacoindazol cyObs KaThilyydyaaplbl aJAGIH
ana crapTka Aasipjan, Kufired gopMasapblH, TarbiHran HOMepJIepHH
CTapTTHK TOKTOMTO bLIAHBIK TEKUIEPHI YpIPBIN, KaTHIMyYydYyJaapra
uypKOOUY XKOJIZOPYHYH HOMEPHH 3CHHE Calbill Typar.

Cexyndomep cydvarap ap OHp KaThIYY4yHYH yGaKThICHIH
0,1 cex TAKTHIKKA YeHHH aHBIKTOOTO THRHm.

Cexyndomep cydbarapdvir Gaw4bicol CTapTKa yeluH cyAbsiap-
JIBIH MHJLETTEpHH aBThin Gephuik kepek. Cylbsapibiii HUHHIe Ka-
THULYYUYJAaPABIH HATHIAKACBLIH YBIFADYYHYH 3KH piKMacel 6ap. Bu-
PHHUH BITH: CEKYHAOMep CYAbSHBIH ap Gupune GupieH oy Ge-
PeT; SKHHUH bIThi: CYAbAIAPra Yekke GUpUHYH KeTKeH KaThllyyuy-
HYH yGaKTBICHIH TAaKTOO TamIBIphLIAT. OweHTyn, GUPHHYM BITBIHAA
CeKyHIOMEpUCTTEpAHH Gauubicsl ap GHp XKoaro 6HpHEeH CEeKyHIO0-
MepHCTTH AailbiHian, o3y GOJCO 9KH CeKYHIOMED MEHEH HeKKe 6H-
DHHUHM XeTKeH KATbIYYYyHYH YGaKThICHIH aHBIKTAAT. ODKHHYH
BITBIHAA CEKYHAOMEPHCTTEpIHH Gallubichl MBIHAAH KbLIAT: GHPHHUH
CeKYHIOMEPHCT CyIbsira OHPHHUH KeJreHAHH (6up ceKyHmOMep
MeHeH), YuyHUYy KeJIreHIHH (SKHHUH CeKYHHOMEp MeHeH) Y6aKThl-
.ChH aHBIKTOOHY TAMLIbIPAT; SKHHIA CyApsira — SKMHUM IKaHa Tep-
TYHYy KeJreHAHH yGaKTHICHIH; Y9yHUYCYHO — GHPHHYM MEHEH Tep-
TYHYYCYHYH; TOPTYHUYCYH® — SKMHUH MeHeH YYYHUYCYHYH, O3Y
60/1CO GUDHHYHCHHHH KeireH YyOaKTbICBIH ~aHBIKTAIlaT. Meinaai
YyUypHa XKEHMN UbIKKAaHIbIH yOaKTBICh Y4 CEKYHLOMep MeEHeH, Kai-
TaHJApHIHLIKGl ap OHPHHHH YOaKThIChI 3KH CeKYHLOMep MeHeH
AHBIKTANAT. DKHHYH BIKMAchl 00/CO YOAKbLITTHIH HATLIAXKACEIH 61O
-Tak GepeT, GHPOK ©T6 TaTaas GOJNTOHAYKTaH MeKTenTe OTKOpYAYY4Y
MeJjeuwTepae MyHyH GHPHHUYM HIKMAChl FaHa KOJIAOHYJAT.

UypKan OTKOHJeH KHilHH CeKYHIOMEepHCTTepAHH Oallubichl ce-
KYHIOMEpHCT CyAbsiaplaH KaTblllyydyJdapibiH GHPHHYHCHHEH Tap-
TR ap OMPHHHH KaHya yGakKbiTTa 4ypKam OTKeHYH CypaulThipar.
CexynJoMepJ/iep Tyypa 3Mec KOPCOTKOH yuypaa TOMOHKYAOH HaThlii-
2Ka YHrapaT: 3KH CeKYHIOMep 3KH 6alka YGakLITTbl KOpceTcs,
apTTa KaAraw ceKyHAOMEpPAHH YOaKTBICHIH: aji SMH Y4 CeKyHIOMEp
V4 Gamka KepceTKeH®, OPTOHKYHYH YOGaKThIChIH anar. Kartpuyy-
YyJapIMH TAKTaaraH yGaKTBICHIH CYAbsIapibiH GallbiChl CeKpe-
Tapra Gapbin aiitaT. Cekperapb YOaKbITTBI THPKeN KOMTOHLOH
KHMHH, CeKyHAOMep CyAbsNapAblH OalybiChl Kajiran CeKyHILOMep
cynbanapra «Cexynnomepan O re Koifryaa» men Gyiipyk Geper Aa,
CTapTTarbIapAbliH HIUHHE KeHyJa Oypar, Craprepann «Kenyn 6yp-
rynal» Jeren KoMaHaachl GOIOHYA, ajq Aa CeKyHAOMep cyAbsnapra
KafiTajlan OLIOHAOH KoMaHna Geper.

CeKyHIOMep CyAbsaap CTapT MeHeH QUHHIITHH (e Mapa Me-
HeH YeKTHH) yOGaKTBICHIH ©3 ajblH4Ya aHbIKTallaT. «Kenya 6ypry-

47



nal» JereH KOMaHAaJaH KHAHH anap CeKyHAOMepAHH IOJOBKAaChIH
6achin, CHTHANABIH GEpHJHLIHH KYTYNn TYPYy Ke€peK, KauaH CeKyH-
ZIOMEpIH JKYPrYSreHIeH KHilHH, aira CyHYm KesyH  ana6ak ‘kapan
Typar.

Punumrezu (uextern) cydos KaThiyyuyNapALH KHMHCH KaHCH
KO0 KaHYaHYbl 6OJIYN KeJITeHAHTHH aHBIKTaMT.

Punuwreeu cydoarapdois Gaurubicsl ap 6Hp UYPKOOJAOH KHAHH
cynbsnapAbH KHMJIEH KHAHH KHM KeJT€HHH Cypall, aHH CceKperapra
KaGapaant. CeKyHAOMep CyAbsapibiH Gawubichl «Kemys 6ypry-
nal» ;merem KoMaHia GepreHfie aj XKeJeKYeHH 6616 KeTepym, 4yp-
KOOTO KATHIIKAHAAPAB KaObll ajayyra CyAbsiablK GpHrajaHblH Aa-
SIPABITH XKOHYH/® CTAPTTarhl CyAbsra Geniru Geper. :

Cekperapt (UHHIITErH — (UEKTErH) CYAbsSIApABIH  GawubiChl
MeHeH CeKYHIOMep CYAbsIapABIH GallubICHIHAH MaaJkIMaT aJar.
DHHHIITErH CYAbANADABIH OalUubICHIHAH ajraH MaajHMaT GOloHYa
KaThlLYyyyJapAblH KHMHCH KaHYaHYbl GOJYN - KeJreHHH TOKTOMIO
KHDTH3HII, aHAaH KHIHH OMIOJ TH3Mere KHpreH KaThIUIyyuy/apblH
yOaKTBICBIH Xa3blll YbIrar.

ToKTOMAY TONTypraHAaH KHAHH CeKpeTapb ara Koa Koiom, ¢u-
HHIITETH CYAbsMapAblH GalIYbICHIHBIH YpPyKcaThl 60joHYa XKaphlisi-
JI00uy cyAbsra Geper.

JKapoianroouy cydea panno ke Meradon GoioHYA MEIABIHTHIKTLI
JKaphisisial, TOKTOMAY Kaiipa cekperapra Geper.

MennemTHH yuypyHAa 2Kaphblsioouy CYyAbsi . ME3rHJ-ME3rHJIH
MeHeH KaThlyyuy/lap MeHeH KOMaHHanapiblH aJrauksl HaThIA:Ka-
napwH KaGapian Typyyra THHHIL, ajl SMH Kepek y4ypla Mejjeu-
THH 5PeXXeCH MeHeH IIapTTaphlH Aa aATbIN TYPYYyCY Kepek.

©Hryn-geHryn sxepnepae 4ypkoo (kpocc)

KoMnJieKC XXOHYHIOry *K0G600 KPOCCTYH ap KaHAai apasbirbl
kepcetyared. 10—11 xawrarst 6annap MeHen xwmizaap (I Gackbiu-
THIH GHpHHYH KypakTarsl To6y) 500 xxana 300 merp apajbiKKa Ky-
Myl 3HAYOKKO (JKallTapbiHa bumaiibik), 1000 xxana 500 werpre
anThIH 3HAYOKKO uypkawar. 12—13 xamrarer Ganmap 1000 merpre
(6annap), 500 MeTpre (Kbi3nap) KyMyuw 3HaYOKKo ana 1500
Mmetpre (6anpap), 1000 MeTpre (Kbi3gap) aiThiH 3HAUOKKO UypKa-
wat. Anap 6yJ1 HOpMaTHBAEPAH yGaKbiTKa Kapabah Gapabik Jpe-
JKeJepHH CAKTOO MEHEH JKaphillyy TYPYHIe Tamubipeinar. MblHAair
MesifeliTepae y6aKbiTKa Kapabacran ap GHp TONTO GHPHHUHIHKTH
anranaap aHblkTasnar. ©Te yapyan Kajbac yuyH CTapTTHH alAbiHAa
Gangapra MyMKYHUYJYTYHe )Kapaua Gapiblk apasbikThl GHp Ka-
JIBINTA YypKan OTYLIYHO 3CKEPTHI KOIOLI KepeK.

Hopmartusaepaun 11 xxana 111 GackblubiHa TanmumibIpyydy OKyy4y-
nap YYyH KPOCCTYK apajibIKTHIH YOaKTbIYy HOPMAaTHBH UEKTE/IreH.
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" 14—15 xkamrara xuizfap 300 Merp, 14—15 xamrarer Gaagap me-
gen 16—18 xamTars keispap 500 MeTp, an smu 16—18 xawrarse
yaaunap 1000 MeTp uypKOOro THAHLL.

Kpocc GoioHYa OTKepYJAYYYy MeJRelMTHH HATHIHTH AapabIKThbd
Tyypa Tampan, XakWk Jasplanyyra Gaiuanbuutyy Gosor. Mym-
KYHUYJIYKKO Kapaf a/ OPTOUO HIYJ-ASHTYJ KelreH NapKrapia Xe
TOKOBJIOPAO 6TYWY KepeK. ADalbIKTbIH TaTaaJAbIrbIHBIH Aapaxacht
OKyyuyJlapAHH JKaliTapeiHa Kapait Gosor. ©ele, bIAHHA, HMEpH-
JIMII, aHYa-MBIHYA TAOMTBIi TOCKOOJNAYKTapsl 6ap apajbikra 4yp-
/KOO AYBIK JXaHa TY3 JKepre YypKoOro Kaparania Kbi3eK GOJIOT.

CrapTThl apajBIKTHIH OMp JKAarblHAa, QMHALI SKHHYH XKarblHAa
GOJTOH TY3 JXeple CTapThl MeHeH (QMHHIIH OHp JXepie 60JrOH Te-
repete apaibikTa fa MeNIelITH eTKepyyre Gosor. Meannewtni
SKHHYHM TYPY aGlaH BIHTafJyy, aHTKeHH apajblKTHl AaspRoo, CyAb-
SNLIKTHL  YIOWTYPYy, MEJICITHH JKHABIHTHIILIH UHrapyy OHOM
60J10T.

ApanHKTH TeMHp pyJeTka e 50 METPJIHK 3bIM MeHeH HeHell,
GuHHIIKe uefiHHKH KaaraH apanbiktel (ap 6up 100 merp cafibin)
eJleKyeJlep JKe TYCTYYy Kara3jap MeHe Genruien kotowar. Uyky:
HMEpHJHLITH aHLIH HY JKarbiH KO3JeH HMepHN, TYCTYy Karasjapaan
KacaJiral JKeJslekuesep MeHeH Tocyn Koér. CTapT MeHeH QHHHLITH
«CrapT», «OHHHIL» Jen Xa3buiraH OGearuiep KaHa KeseKuesep,
TPAHCNOPAHTTAp MeHeH Koo3foul KepeK. CTapTTaH Kell aJHC 3Mec
apajBIKTHH CXeMachl TapTHUITaH TakTa opHoTynar. Cymbsiaap yuyH
GOJIYHrOH KaW MeHeH CTapTThiK, QHHHIITHK THJKENEp TH3HJrEeH XKe-
JleKyesiep MEHEH YeKTeJHN KOloJsaT.

Kpoccropao xaansl crapt 6epyy Kabbur anbiHrad. Kateumyyuy-
J1ap KOKYpery MeHeH apKacblHa HOMep TarbIHBILIBIN, CTapTTHK JH-
Husifa (cwsbiktan) 10—15 Metp apajbikTa GHp Ke 5KH Karap 60-
JIYN KblpKa TH3HJIHN Typymat. OLIOHAO TH3Me )K€ CTapTThiK TOKTOM
6OI0HYa YypKOOUY/IapAbIH COCTaBbl ~TeKWepHaeT. AHHaH KHiHH
«Craprkal» nereH KkoMaHaa GoloHYa KaThIIYydyjiap CTapTTHIK Chl-
3blKKa ubirbiwbin, «Kemya 6yprynal» geren xoManaa GomoHYa uyp-
KOO YYYH anraukel aGanmbl anpiwbin, «Mapm!» jeren KoMaHna
(curHan) Goionua uypkan xeHewer. CTapTThl Tyypa >KacaGaraHaa
cynbst «ApTkal» neren koMaHaa Gepum, KaThlllyyuysaap Kaiipa op-
JlyHa KeJHIUeT Ja, spexKeHH Gy3raHpapra scKepTyy Oepuaum, xaii-
pajaH CTapT Kacaar.

UypKoo yuypynna GHpH-GHpHHe TOCKOOJNAYK Kblayyra, o3ym 6a-
paTKaHAbIH JKOJIYH TOPOOTO, apajiblKThl aTaiblian KbICKapTyyra,
KOKYPOKTOTy HOMEepAH ajbln cajayyra Thiloy caabiHaT. Kos oprocy-
HaH YBITHIN KeTKeH KaTBHIIYYYyy TOUIYHAEry HOMEPHH aJibin XKaKblH
TYpraH KOHTPOJAYK CyAbfira JKe (HHHIUTErH CyAbsra Kabapnoo
,’rm?nm. UypkooHyH Galuka TYPYHAeryAeil 3je KPoccTo Aa ap KaH-
Zalt JIHEePJIHKKe ThIIOY CaJbIHAT.
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WAPTTYY BENTVNEP
BAWKLI CYAbA

BAWKb) CEKPETAPL - @ MENAEWTHH KOMEHLAHTDY

PVHUWTEMN CYALANAPALIH
BAWYbICHI @ MERRIGH

CEKYHAQMEPUCTTEPAUH
PUHUWITEU CYab
SAWYLICHI Epuicvhon .

©@ craetee. @ céxunpomer Cypps
KATHIWYYHYNAP ~

APACBIHAACDI CYLbA @ CEKPETAPD

APANBIK TBIH HAYANDHMIIW ® KAPDIRN0OYY CYALR

KOHTPONEP (YAbRA ® BPAY

4-cyper.

Kpocc GoloHua MEJICLITH TOMOHKY CYAbSJAp MEHeH aibim Ga-
par. (4-cyper). AHbIH COCTaBEIHAA GallKbl CyAbs, GalIKbl CeKpe-
Tapb JXaHa cekperapiap (2 KHIUK), apajbiKTHIH HaYaJbHHUIH, CTap-
Tep, KaTHILYyYyJdapAbl AafgpAoOdy CyAbsl, CEKYHAOMEpJEPAHH 6auu-
ubiChl 3KaHa ceKynaomepjep (2—3 KHMWHK), QUHMIITETH CYyAbAIap=
JibIH GaUIYBICH KaHA (GUHHILTETH CyAbaNap (2—3 KHIIH), HaphIAdbl,
apanHKTarbl KOHTPOJIepsop (anapAblH CaHbl apalbIKTBIH Y3YHAYrY-
Ha XaHa TaTaaJAbrbiHa OaiyIaHBITYY), KOMEHAAHT KaHa Bpau
(Mencectpa). -~

A3 caHjarbl KaTbillyyyy/Jap MeHeH MeJJell OTKOpreH yuypAa
CyAbsIapAbIH CaHbIH KbICKapTca GonoT. Bawker cyAbst (craprTa Aa
03y 6onoT), cexperapb (03y XKapbisian Typar), Y4 CeKyHIOMep
(e3mepy (HHHIITE TYpyLaT), apajbIKTHIH HaYaJbHHIH, KOHTPOJEp-
Jlop, XaHa Bpau (MejcecTpa).

CynbanapAblH HUIHHE 6auKol cyObA HETEKYHIHK KblIaT. An 6u-
PHHYH CTapTKa YeHHH apasIbIKThiH HAaYaJbHHTHHEH XKOJAYH Nasp-
IIBIThl JXOHYHA® PamopT ajibil, CyAbs/apra HINTEPHH TaMUIBIpEIL,
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| cTapT MeHeH QHHHMIITHH JKAGLBUITaHbIH CEKYHIOMEpACDIHH Tyypa
_HIITENIHH TeKuwepun ubirar. Menpemr >xypynm ixartkaHaa 6alKbl
cynbsi ap AAABM cTapT MeHeH (QHHUUIKe KaKbIH 60ayN, CyAbANApAbIH
TaK MINTEliMHEe K63 CaJbll, AaJdapAblH KaHa KaThILYyYyJaapAblH
MeJEIITHH 3peKecH MeHeH WAPTHIH TaKTooro 6aiKkoo Xypryser.

Craprep TOKTOMro, MeJJCIITHH KOArOH WapThiHa XaHa Spexe-
_CHHE hiJIafibliK CTapPTThIH 63 y6arsiHAa oTYLWYH KaMChI3 KblIaT.

KaThiuyyuy apAblH apachlHAarsl CyAbst Ke3ekTern dypKoouy-
JlapAH CTapTKa AasipAaln, TOKTOMIO BUIaHBIK ~allapAblH KOKYperyH-
JIery HOMepJIepHH TeKLIEpHI CTapTepro xapiam Geper.

ApaAbikTazel KOHTPOAEPAOP KATHILIYYUYNApIBIH apaJBIKTHL TYY-
pa uypKan eTywyHe 6ailtkoo XYPrysymn, ap GHPHHHH KOKYperyHie-
Iy HOMEp/epHiH TOKTOMIO a3l TYpywWwaT. ApajbIKTHIH SpeKecHH
Gyaran KaTblyydyynapasl atafibld OearH MeHeH TOKTOMIO KHprH-
3un Typywat. KoHTposiep cyAbsi KbIpChIKKA YuyparaH Karbluyydy-
Japra XapAaM KepceTyyre AafibiM fasp Gonywy xepek. An apa-
JIBIKTHIH HauaJbHUTHHEH GYAPYK GOJIMOIOHYAa ©3YHYH Typral moc-
Tycynaa typa Geper. Menpelt OGYTKOHAOH KHIHH KOHTDOJEpJIOp
©318DPYHYH TOKTOMIOPYHA KOJI KOIOWYN, (GHHHUITErH apajbIKThIH
HAYaJbHUTHHE XXe QHHHIUTErH CyAbsJapAblH OallybIChlHA CaJIBIILI-
THIPHIN KOpYLI YuyH GepHJIeT.

Dunuwreeu cydoarapdbin 6aw4bicor GUHAITETH CYAbsIapAbIH
HIIHHE KeTeKYHWJIHMK KbUIbIN, KaTHIUYyuyJapAblH (HHHIIKe KeJreH
Ke3erHHHH TyypanbIrbiHa xoomn Geper. Bya yuyH an ¢unumke 10—
15 MeTp KasiraH :xepre 5KH CyIbsiHbl KOET, alap apajblKThl agKTOO-
4y KaThIYYy4y/JapAbIH KOKYPOryHASIy HOMEpPJIEPHH TOKTOMIO XKa-
3HIT TypaT. BapAHK KaTHIIyydynap apajibikTaH eTyn GYTKeHHe
CyAbsiIapAbiH Galybichl GHHHIITHK TOKTOMAY (HHHIUTErH CeKpe-
Tapra TanuibpIpar.

Cexyndomep cydvanrapOoin 6aui4biCoL MEHEH AHBIH XKapAaMubl-
Jlapel (CeKyHIOMepuHJep MeHeH cekpeTapsap) (HHHIUKE KeTKeH
KaTHUIYYYyNapAblH YOAKLITEIH | CeKYHIA TaKTbIKKA UYeHHH aHBIK-
TaiT. AHBIH KONy MBIHAAM: CEKyHHAOMepuHJepAHH OuUpH CEKYHIO-
MEPHH TOKTOTIOCTOH XKYPry3e GepHn, (QUHHLIKE KeJreHAepAHH ap
GUPUMHHH YOAKTHICHIH XKapbisnan aiThin Typat. Byn yuypaa ap 6up
MYHOTYH alTBIUTHIH KaXXeTH KOK. MaceneH: (HHHUIKe KaTbILIYy-
yyJapAbiH TOGY »KAKbIHAAN KaJrawjaa ajn «6up MHHyTa» Jemn 3CKep-
THI KOIOM, aHaH (MHHIITEH OTKeH ap Gup KaThiwyyuyra: .13, 15,
23...» Jen, CeKyHAAaphlH raHa alThIl Typar. Drepae 3KH Xe aHAaH
KON KaThiliyyuysap GUHHIITEH GHpHeH oTylice, an: «..12 ceKyHA-
na —3kee (yuee)» Hen Kabapaaiit. PuHHIITErH CeKpeTapb Tasa
6apaKka KOropyfaH TeMeH Kapail uHdpanapibl Xasbin Typat. An-
JlaH KHHMH ap GHp HaTbIXKaHBIH TYIIYHa KaTblyyuyJapAbH KaTap
HOMEpJIEpHH KOIoIIaT.

CexyHaoMep cyAbsyiapAbiH GalIYbIChl 'KOHTPOJIAYK CEKyHXOMep
GOIOHYa JKApPHIAJNAHraH HaThIfXKaJnap MeHeH CeKpeTaplblH XaaraH-
JapbIHEIH TYYPaJIbIrbIH TEKUIEPHI TypaT.

Uypkoo OYTKOHLOH KHAHH cexperTapb (GHHHIUTErH CyAbsijiap Me-
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HEeH CeKyHIAOMepIHH GallyblIaphiHBIH aJABIHAA KaThIIYYy4YyJapXblH
KOKYpPeryHaery HoMepJepH GoloHua (HHHUITEH OTKOH KaTaphlH Ka-
3biN YBITHIN (HHHUIITHK TOKTOMIO), aHAAH KHAHH CEeKyHIOMep CyAb-
SAANapAbIH XKa3yycy ‘GOIOHYA TEXHHKAJLIK HAaThIHKAChlH THPKEHT. AH-
JaH KHAHH CTapTTBIK TOKTOMMAOH aJibill CeKperapb (DHHHIUTHK
TOKTOMIO KaThlllyyuyJnapiAblH (aMHIHANApbIH 2Ka3Hm 9YHrar. Ax
TOKTOMTIO CeKperapb, (GHHHIITETH CYAbsJap MeHEeH CeKyHIoMep
CYAbANApAbIH GallyblIapbl KOJ KOIOIUYM, MeJJEIUTHH = OaluKbl CeK-
perapbiHa eTKepyn GepuuleT. AHIAH KHAHH CeKyHAOMepYHJEPAHH
Gauybichl «cekyHaomepan O re xoirynal» JereH KoMaHaa Geper
Aa, QUHHIITErH CybsaapibiH GapAblK GPHrajack SKHHYH YyPKOOro
KaThlIIKaHAapAbl KaGbl1 ajyyra KaMbIHbILAT.

BawkoL cexperaps GUHHITETH CYAbSJIapAaH TOKTOMAY aJbll,
aHBIH KaHJaM TONTYDPYJTaHABITHIH Aarkl GHP 2KOJy TEKIUEePHN: Ubi-
TBHIN, aHBl XapHIAJNOOUY CyAbsra (Kapeisnawl yuyH) Geper. )Kekeue
JKaHa KOMaHJaJIbiK MEJJICUITHH aJraykbl XBIHBIHTHITHH J1a 63y YbI-
rapaT. QHHHIUTHK TOKTOMAY apaJsIbIKTarbl KOHTPOJAYK —CYAbSIHBIH
TOKTOMY MeHEH CAJBIWTBHIPEIN YbIKKAHLAH KHAMH TaHa aKbIPKbL
JKBIMBIHTBIK YBICapbliaT.

ApanbiKTolH HavaAbHURL YYPKOOYY KaM bl annbm ana Aaspaan,
MeJielll YYypYHAa YEeKTH JKaHa KOPCOTKYYTOPAY CAKTOOrO THIHLUI.
O1wonoit 3/1e KOHTPOJIEPJOPAYH HLIMHE KO3 CaJbill, apaJHKThH €a-
naThl MEHeH KOOICY3lyryHa Joom Geper.

Meadewrur KOMeHOAHTbL aNAbIH ana CTapT MeHeH GHHHIITH
naspaan, xa6aein, CynabsyapiblH HIUIHHE KHHJIHTHLINECTEH, THHHMHI-
TYY TapTHNTH CaKTOOTO KOOI Geper.

Yypkan kenmn y3yHAyKKa CeKMPYY

Uypxan kenun ysyHaykka cekHpyy I'TO KOMIVIEKCHHHH KOHY-
TYYJOpPY KaTapbl aHblH Y4 GacKbIYbIHBIH ap GHpHHe GHpHHYH Goayn
KHper.

Uypkan xenun y3yHAYKKa CeKHpYy GOIOHYa Meajewyy Y4yH
y3ynnyry 5—6 merp, tyypach 3 #, Tepenmurn 30—40 cm xeares
TOPT OypPuTyy UYHKYpP Ka3blLIbIN, aJl TAaaphIHAbl KOWIYJraH KyM Me-
HEH TOJITYpy/naT. AHBIH Terepers TaKTail MeHeH KypuaJhl, XKyMIIaK
MaTepHasl MeHeH Kanrtajar. UyHkyphau tapTein 25—30 s apasiblk-
Ka yeiinH Tyypachl 1,25 # neH keM GOJGOTOH TY3, TaKblp XKaHa Ta-
3a XOJ KypyJsar.

UyHKyD/JaH 5KH MeTp apaJblKKa T3 CEKHPYY YYYH JKepaH Ka-
3bIN TaKTaiAbl TYypachblHaH KON KoeT. AHbIH y3yHayry—122 ca,
Tyypachl — 20 ca, KaJblHAbIrHl — 10 ca. TakTafiipl ak Chlp MEHEH
cbipAan Koet. HarhifiKachiH TAaKTaHJbIH YYHKYPra XKaKblH YETHHEH
OJIUOHT.

MeunenkenaepaiH ap GHPHHE Y4 2KOJMY CEKHpyyre ypykcat Ge-
puser. Anerenfie KaTblyyuyjapAblH GapAbIrbl GHp Chlfipa CEKHpHI
YBITBIIAT, aHAAH KHAHH KafipajaH GHPJEH CEKHPHIUHI, aHZAH KH-
HHH YYYHYY XKOJY CEKHDHIIET.
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WAPTTYY BEANTVAEPR

(@ CYQLANAPALIH BALWYDICHL @ HEHOOYY Cy0bH

@ CEKPETAPD @ KATbILWYYYYNAP APACLIHAAMDL

CYyAbA

5-cyper.

V3yRAyKKa CeKHpYY OOIOHYA MeJJeWITH O6TKOPYY YUYH TOMOHKY
coCTaBRarkl CyIbsILIK KOJUIETHS Ty3yJer (5-cypeT): CyAbsapAblH
GalIybIChl, CeKpeTaphbl, YeHoouy CyAbs (2 KHIHAEH Typym, 6Hpeo
GAWIYBILIK KbIIAT) JKaHa KaThIyydyJapisl AaspRoouy CyAbs.

CydvsarapOoir Gawubicol MeNJelw GamTanraHya cekHpe TypraH
JKafIBIH AaspIbiTblH, YEHOeUYy Chi3MaJapAblH CaHbl MeHeH CanaTbiH
TeKIIePHIN YbIThiN, CyAbsSJIApra HINTEPHH TamiUBIPbII, aHAaH KHAHH
MeJIEIITHH 3PEXecHH CaKTOOro Ke3 canaT. Ap GMp CeKHpreH CaibiH
CEKHPYYHYH 3DeXecHH caKTaTThipaT. CeKHpPreH yuypla KHMAe KHM
TyypachlHaH KOIJTaH TaKTaiJaH KHYHHE 3j1e OTYI Kerce, aj CeKH-
PYYHYH spexecuH GysraH Gosyn caHanar. Orepiae Tyypa CEKHpHI
oTCo, CYAbAMApILIH GalluBICH KeJeKueHH xKoropy ketepym <)Ka-
paitl» meiir. Tyypa cekupGeren yuypaa an  Kejekuend Oysaranan
«3cenrendeiit!» gen aitaT. CyAbslapAblH GalybIChl OUIOHIOH i€
CTAPTTHIK TOKTOMIO bIAMbIK KaTILYYuy/iap TapaGbiHaH CeKHPYY-
HYH K€SernH cakTooro Ja KOHTPONAYK KblIaT. Ara CeKperapel XKap-
Jam 6eper.

Cexperapb KaThlllyyuy/JapAblH GHPHHUH, SKHHUH »KaHa YYYHYY
CeKHpreHJerH HaThliKaJaphlH Xa3bin TYpar. AHAAH KHAHH Y4 XO-
Jly CeKUPreHIerH MBIKTHL HATHIH)KACHIH abin, Xekeue XaHa KOMaH-
JanblK HaThliKaHbl uybirapatr. KaTbiuyyuy/napibsl Ke3erH MeHeH
CTapTKa 4aKbIPLI TYPYy Ha CeKpeTapAblH MHJNETHHEe KHDET. Mu-
calbl — «DKHHYH CEKHPHILI. DHDHHYH HOMED CEKHDET, SKHHYH HO-
Mep nasip GojcyH» K. y. c. Keserm MeHeH CEKHDYYre ypykcat
Gepyyuy CHrHanabl (MKeJEUKEHH KOTepym e, «YpyKcaT» JereH
KOMaHja GepHn) KaThyydy MeHeH CyAbsIapAblH AaspABITBIH KO-
PYN TYpyH, CyAbsiapAblH GalybIck Gepert.

Yeroouy cyOvarap CyAbsNapAbiH GamublchinbiH «)Kapafitl» ne-
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TeH KOMaHAaCbIHAH KHAHHKH ap GHp CEKHPreHRHH HATHIAXKACHH 4e-
HEHT. AHBI YeHell YYYH CYAbsSIapAblH GHpH - pyJIeTKaHEIA OHp yuyR
CEeKHPHIl TYLIKeH GHPMHYHM H3re Kololl, 3KHHYH CyAbsi 60a¢0 (OGami-
YbICh) PYJIETKAHBIH KOPCOTKYYYH CEKHPYYYYy TAKTANAMH ajiILHKb
YeTHHE XOlon eN4eAT Ja, HaThfKAacHH cekperapra afrtat. Hateui-
KACH TOKTOMIO KHPIHSH/TeHAeH KHIHH, YeHOoUy CyAbsl PyJeTKaHH -
TYPYN ajbill, CEKHPHN TYHIKOH H3[H TETH3JEN KOeT.

Yypkan kenun GHHMKTHKKE ceKHPYY

Y3YHIYKKa CeKHPYY CHIIKTYy e YypKam = Kelui GHAHKTHKKE
ceknpyy Aa I'TO KoMnueKCHHHH Y49 GacKbIYBIHBIH ap GHpHHe GH-
PHHYH 60syn KHper.

Yypkan xenun GHAMKTHKKe CEKHPHIU YUYH Y3YHAYTy 6 # Tyypa- .
col 3 m, Teperuurn 40—50 cx KeslreH Tept GypuTyy - aHreK Kaabl-
JIbIN, ara TaapeiHABI apajall KyM TOATYpYJar (KepleH GHAHTHPIIK
GoJicyH). AHreKTHH aNABIHKbI TapaGhiHa 15 MeTpheH ke 60160roR
JKOJ canbiHat. XKosl HaHrbIp XXaHa Tasa 60iyy KepeK. AHTeKTHH all-
IBIHKBl KM OypuyHa 3KM THK XBIrad KOIOJYN, aHbH G00pyHAA
CBISTBIYTBl HJIMIl KOE TypraH TerepekTepH 6ap. DKeeHYH apaJHrh
3,5—4 m GosCyH, CBISTHIUTHIH Y3YHAYTY Aa OLIOHYO KeJHII, yu Gypu-
Tyy 6Gonyy kepek (3)X3X3). AHH XyMypy Knuica na Goaor. Aa ax
ChIp MeHeH chipAaJbim, ap 6up 20—30 ca caiibiH kapa TeMruag Gosior.

BuitnkTukke cexupyy GOIOHYa MeJjellKe KaTHINKAaHAAPra yu
MOJy KafTanan CeKHDYYre MYMKYHYYJAYK Oepuaer. Mexrtentern
MeJijielliTe ChI3TBIYTBIH a/Iraykbl GHAHKTHTHH OKYyuyJapAhlH 2Kall-
TaphlHa JXaHa JaspAbIBIHA Xapaumla KoeT, dreplie KaTHuyyyy Gu-
PHHYH, SKHHYH KOJly GUAMKTHKTH ajla aj6aca, aHbl TOKTOTYR KOOI,
Gamka GHAMKTHKKE OTYYre akhichl 63p. Kufiunku GHAMKTHKTH OH-
PHHYH 3JIe JKOJY CEKHDHI KeTce, -aji MeJANelWTH Yyaauta Geper Aa,
aHBIH ajaraH GHAMKTHTH Kafipa GallbIHAaH 3cenTeJer.

BuiinkTHKKe CeKHPYY GOIOHYA OTKOpYJyydy Meseln YYYH CyAb-
ANapAbiH 6alIybICh], CEKpeTapb, YeHel TYpPraH 9KH CYAbsiAaH Typram
KOJIJIETHsl TY3YJIOT.

Cydvanrapobin Gawybicos MeNQEINTHH GaliTadaaphiifa CEKHPHIT
TYIU® TYPraH aHreKTH, YypKal TYpPraH >KOJAY, CHSCHYTHH GEKHT-
KHYMHHH OEKEMIHTHH, YeHell TYPraH CHISTHUTHIH TAKTHTHH X. 6.
TEKILEPHI YbIyyra MHJANETTYY. ANrauksl GHAHKTHKTH Ja 4eKTen,
aHBl KaTHILYyqyJapra XapHaaaf#t. Ap 6Hp TaK CEeKHpHN OTKOHIOpP-
re «Kapaiitl» gen afiThin TypaT Ha, Xeaekuenn Keteper. Cegupe
an6ai Kanrauna »enekueHH Gyaranaan, «)Kapabantl» gen >kenexue-
HH TeMOH Kapait GyJranair. -

Cexperapb KaTblLyyuyJapAblH ap GHp CEKHPreHHHHH 9CEeGHH
aJbin, XKakUbl CeKHPreH MeHeH Hayap CeKHPreHIH INIIOC jXe MHHYC
(xowyy e ajnyy) men TOKTOMIO THPKeN, Ke3EKTErH CeKHpYydyaep-
ay: «Bufinkrurd 1 # 10 cx. Bupunun ceknpum. TopTyHyy HOMep ce-
KHpeT, alTHHYL HOMep Aasp 6oacyH!» nenm 4akHphHN TypaTt X. Y. C.
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aTk uy CyAbANADABIH GalUMEICHIHBIH JKEJEKTH JKoropy KOT6-
pyIl; «YpyKCaT> JiereH KOMaHJackIHaH KHHHH Ke3eKTErH CEKHPYYHY
DallTaHT.

Mennem GYTKOHASH KHAHH CEKpeTapb CyAbsilapAblH Gamybichl
MeHeH Oupre ap OHp KaThlYy4yHYH HaTHIHKachl MEHEeH 33JiereH
" OpAyH TaKTal YbIrar. -
 DHEUKTHKKe CEKHPTeH Ke3jle KHMHCH CEKHPYYHYH (Yyy cekupyy-
‘| HyH) CaHBIH a3aMThIN, SH GHHHK CEKHPIEHH XKEHHI UHIKKaH Goayn

scentedieT. drepae OyJ KOPCOTKYUTOp Gupneir 6oayn Kajca, aHla
 ap 6up OMAMKTHKKE CEKHPYYA® CeKHDYYHYH CaHBLIH asafTHn ce-

KHpreH KaTHINYY4y MKEHHI Ybirat. AunaH KMHHHKHJIEPH CeKHpred

GHIMKTHTH MeHeH KaiTajan CeKHPHUIHHe JKapawa OpYHARy 33lie-

1meT.

: Yenoody Cydvsaap CHISTHIUTHL THHHIITYY OHAMKTHKKe KOMON

(cexperapiLiH afiTyycy 60I0HYA), KOKYC TYWYN KaJjca Kalipa Koion

_Typar.

- TeHHMCTMK TON MEHEeH rpaHara bIproityy

TenRUCTHK TONTY adbicka bipruityy I'TO komnuexcunnn I—II

6acKHUTADHH TaNWUHIPYydYylnap apachiifia eTKepyJyn, rpauara
" 6osco 111 GackbuniHa KupeT. IpaHaTaHblH cajMarbl Kbi3fap Y4yH
500 2, 6asnnap yuyn 700 e Goxor.

Meazem cTaaHOHIO xe y3yHayry 60—70 x, tyypacnl 30—40 4
KeareH Gamika Ty3 asHTTa 6TKOpyJeT (6-cyper).

AsuTTH KaGLyy KaHa ueHee: allereHie Y3YHAYTy 25—30 ,
Tyypack 1,25 # fen xeM GonGorom dypkam Gapbill HIPrhTYy Y4YH
TeFH3 RaHTHp KO0J AaspAanaT. JKoNRYH ajllbIHKE 66ayry (6—8 n),
4 M re uefHH KEHeHTHJIHIN, KaJbIHAbIIbl 7—8 CM Kbirau MeHeH Kyp-
yaann Koioaat. JKerau jxepre KoMyJyn, ak Chlp MeHeH ChHpAajaT.
AnbiH Terepernuze xenexuenep caiipuibin Typat. Kenanrn 10—15 4
KeJreH THJKE apKelyy biproiThinaT. Tuakehn (xopupop) 3—5 cu
KeJIreH SKH ChiaMa MeHeH Kypuam KoeT. Ay 2)X2 cu KapToH xe da-
Hepa MeHeH epre Kalajbin KolosiaT. OLIEHTHN asHTYaHbIH 3KK de-
THHEE 2KH CHI3bIK Nafiga 60/10T. AHAAH KHHMH 3KH CHISEIKTHH Op-
TOCYH TEMHP pyJieTKa MeHeH MeTpJjen Geaym Typyn, TYypa CHISBIK-
Yajap MeHeH GupMKTHpHN KoeT. blprutyyuy xainau 15 metp apa-
JIHKTaH TApTHN, ap GHP 5 MeTpAeH KHAHH Tyypa ChI3biK4a MeHeH
GeTHAeAT. Y3YH CHIbIK MEHEeH TYYpa CHISLIKTHIH ap OMp KEeCHJHu-
KeH XXepHHe HIPTBITKaH JXeplieH OepH KaHya MeTp SKeHRUTHH Kep-
COTKOH CaHNApABl Kasbln cafibin Koer. Meajew CTalHOHRO ©TKe-
pyaGef, KeHOKei asHTYala OTKOPYJCO® apaJLlKThl KOPCOTKOH
CaHAApAB! KBISBUI KYM JKE aKHTall MEHEeH JKepre xashn Koico 6o-
A0T (KasbUIBITH 5 CH JleH KeM 60J60CYH) .

Mennelke KaTHIyyuyJaapAblH ap OGHpHHE YYTOH BIPIHTYYra
ypykcar Gepnaer (yAaach MeHeH BIprurca Aa GoaioT) .

MeapelTh 6TKOPYY YUYH CYAbAJapAblH COCTaBHl TY3YA®T: CYAbL:
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SIapABH GalIYbIChl; CEKPETapHl, BIPTHITKAH KaiAarH Cylbs, vajaa-
Jarsl -Cyabsi, YeHOOUy CYAbSi® (3KH KHIIHM), KaTHINIYydysJapAarkt
CYIbsl, Xapblfybl )KaHa Bpau (MefcecTpa). drepie MeJJem SKH Ke
AaHJaH Ken asHTYafa OTKepY/Ce, GalIKbl CyAbs MEHEeH GalIKhl cex-
perapb Aa KaiBIHAAJAT. oy e i )

Bawxm cydos (cydosrapdoir 6awusicor) Mentem Gamraaranya

AHTYAHBIH abajibl MEHEH TYypa ONUQHYIIYH, . KepeKTYy CaHIarsl
TONTYH GOJywly MEHeH THAMIITYY CaJIMaKTarkl IPaHaTajlapisl TeK-
U ULITYyra THAMII. ARAAH KHAHH CyAbsaapibl GeaymTypym,
KaThIYyuy/Jap MeHeH IpaHaTa BIPIEITKAaH ydYypAarol KOONCY3AYK
uapanapbl JXeHYHA® KbICKa4a HHCTPYKTaX OTKepYIN, MeJLel XYpym
JKaTKaH[a OLIOJ YapajapAblH CaKTaJBIIILIHA KO3 caJaT.
. blpeoirkan sxaiidaeor cydos CTapTTHIH TOKTOMY GOIOHYA BIPTHI-
TYYHYH KE3€rHH CaKTOOrO KaHa 3peXKeHH aTKapyyra Ke3 caJar.
Cyapsiiapnbii Tanaaga GOMTOHY MeHeH, Ke3eKTern KaTHIIYYqy
BIPTBITYYra Aasfip SKeHAHTHH GHJIHMN TYpYn, MbIHAafiya KOMaHZa Ge-
PeT, MHCaJIbl: «A/THIHYE HOMEPIAErH KaThillyyuy, GHPHHYUH BIPTBI-
Tyyra ypykcatl». Orepie bIPrbITKaH Kaiaarsl Cymbsi Tyypa
BIPTBITBIALL Jen scentece, «Kapaiit!» deren komanma Gepum, xKe-
JIEKYEHH XOropy KeTepeT, Tyypa bipruithiGaca «Kok!» xke
«JcenTenGeiT!» Nem, JKeJeKYEHH BUIABI KapMan OyJranair,
Orepie KaThillyyuy BIPTHITKAaH yuypaa iKe BIPILITKAHAAH KHHHH
UEKTEH OTYN KeTce XKe OHp KepH MeHeH THHHN KaJjca, FpaHaTaHbI
JKe TONTY KamnbICbiHAH TYWIYPYN KOHCO, »Ke TpaHaTaHbl  (TONTY)
BIPTBITKAHNAH KHAHH TPaHaTa XXe TON JKepre TYLIKOHU®, e BIP-
TBITKAH MKafAarbl CyAbSHBIH BIPTHITYYHY 3CeNKe aJraH CHIHaJblHAH
Mypa YeKTeH OTYN KeTce, ajl BIPrhbITKaHbl 3cenTesGeiiT.

Tasaadazvl cyObs yeHoOUY CYAbANAPTa KETEKIHAHK KBUIBII, BIP-
THITKAH AJBICTHIKTH YeHeiT. blpreiTkan aiigarsl CymbsiHHIH — BIp-
THITYy SCENTEeJCHH JereH CHTHAJBIHAH KHIHH BIPTHITBUITAH JKepre
KaKblH TOYKAAAH IDAHATAHBIH (TONTYH) TYWIKOH XePHHE HOMep
Kajanran Kaselk caiibin koer. (TonTyH M3 Kaiawuu yuyn ara Gop
Cyfiken KoeT). Y4 KONy BIPFBITKAHAQH KHMIHH TaJaafarsl CyIbsi
SH JKAKWBl KOPCOTKYYYH O3YHYH TOKTOMYHA KHDLH3HI, aHLAH
KHIHH BIPTBITYYUY Jaiilarsl CeKpeTapra ka6apJair.

Yeneouy cyOvarap Tamaajarsl cympsra TYLIKOH rpanaranap-
JblH (TONTYH) OpAYH Genruiesre (HomepH 6ap Ka3bIKTap MeHEH)
KapraM 6epeT, aHAaH KHAHH DYJeTKa MEHeH XKAKIIH BIPTHITBUIYY-
HYH HaTHIAXKACBIH “aHBIKTalT. YeHooHY 6earH Kowaran Xepaern
CHISBIKTBIH KaKbiH XKarblHaH 6aluTadT. AHAAH  KHAHH - Ka3bIKTHI
aJIbIN KoloWar. £

Cexperapy MBIKTEL KOPCOTKY4YH (Y4 BIPFHITKAHIAH KHAHHKH)
TOKTOMIO KHDTHSHI, KaTbLIYYyuyJap MeHeH KOpPYY4yJepre Kaphig-
JIall YYYH JXapeifnoouy cyabsira GepeT. Mensel GYTKOHIOH KHAHH
CeKpeTapb GallKbl CyIbsi (Ke CyIAbsIapAblH OallubIChl) * MEHeH
OHpre exeue MaHa KOMaHAAJBIK JXbIABLIHTBIKTEI ubirapar. Srepre
SKH JXe aHlaH Ke6YPeeK KaThlllyydyyaapAbH HaTHPAXace OHpAeir
Gonyn Kasca, amapra THAHWTYY GMp raHa opyHHy Geper, KARHHKH
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WAPTTYY GbHEATUNEP

BAWKDI CYALRA

=
(@),
S
KATbIWYYHYNAP APACHIHAATDL
o =i () Tananaare cypon
BIPFBITYYHY  Col3bIKTACDI
Cyaba @ HEHOONY CYADLRA
@ HMAPBIANOOYY C(YADR @ CEKPETAPDL
\
BPAY (©) reanata /TON/ TAWYYYY
6-cyper.

HATBIFKAZATLl OHpIeiIHKTep acenTendeiit. drepie OHPHHUHIMKKE
JKeTHILeM JAereHlepAnH HaThiiixkacel Gupaeil Goayn Kanica, GaluKnl
CyIbsIHBIH YpyKcaThl GOIOHYa Kaiipa Ja Y4 Koady bIprBITyyJIapLiia
MYMKYHAYK GepHierT.

flapo TYPTYY

SIApo TYPTYYHYH HOpMaTHBIEepH I'TO xomnaexcuuun 111 Gac-
KblublHa HOpMa Tanwpipyydy 16—18 sxawrarsi Ganiap KaHa Kbi3-
zap YuyH KapaaraH. SUIpOHyH canmarbi Gannap yuyH — 5 Ke, Kbi3-
JAap yuyHn — 4 ke.

SInpo TYpTYY Terepek uMilHHAHH HUYHHEH CbIPTKa (cexTopro)
Kapajl TypTyaeT (ueHeMHH 7-CYPOTTOH Kaparbiaa).

Karbiwyyuyaapabld ap OHpH Y4 K01y  TYPTYLIST. Anerenae
MeJelIKe HAepAiH Gaapbl OHPAeH TYPTyn ubroiwar Ja, aniat
KHAMH SKHHUH KOy, YYYHUY 2KOMY TYPTyWeT. SLApOHY KO03ro/160it
TYpYN Aia, CeKHpHIl Gapbill 1a TYPTYYre GOJIOT. Katbluyyuy sIAPOHY
TYPTKOHAOH KiitHH (CYAbAIapAbIH Gamubicl «)Kapaiit!» aerexre
yeliHH) YeKTeH UBITHIN KeTrece dKe afiiaHbinm uern MeHen aniad
CLIPTKapBl 2Kepre GHP Kepi THItHM Kanbaca, aHblH HaTbliiXKachl
©JIYOHOT.

slnpo TYpTyy GoOioHua Mejellke CYAbIapAbIH GalubICK, CC-
KpeTapb, YeHeeuy CyAbsiap (sKeeHyH OHpH Gawubl), CyAbs XKaHa
JKapisubliapAal TYpPraH CyAbSUIBIK KOJIerHs TY3YJeT.
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7-cyper.

Cydosrapdoin Gawnsicor Menfew Gamranranra eiii ailana-
HbIH TYYDaJbITBIH 2KaHa TYPTYY YYYH JAaiiblHZAdraH asHTYaHbIH
TYYpa UCHENHWHH, AAPOHYH caaMarbin (3apbin GOMrOHZO) TeKiie-
PHIT UBITBIN, CYAbAlapra €3 HWITEPHH TanWbIphin, —pPYJeTKAHbI
TYYPaJBITbIH TAKTAIIT.

Slapo TYpTYYHYH ap Gup koakycy TOMOHKYYO Ke3eK MeHeH
atkapouar. Aantuadaeer cydoa CTapTTLIK TOKTOM OOIOHYA KaThl-
WYY4yNapAbiH aJIMaulyycyn TeKUepHN, CyAbAAapAbli  GawIybichl
MEHeH cexperapra, kabap Kpuiar. Cexperapo (TOKToM Goionya) ap
OHp KaTblUyyuyJaapabl Ke3erH MeHel YaKbIpbin Typar. MHucadbi:
«Bnpunun Goayn, Gupunun HOMEp TYDPTOT, SKHHUH HOMEp Hasip
Goacyu!». KaTblwyyuy menen YCHOOUY CYAbSIHBIH AasipABICBIH GH-
S, CYAbSIApABIN Gawubickl «YpyKeat!» nereH Komauga Geper.
Karviyyuy siapony ausin aitnanara KHpeT J1a, KollyMya KoMaHa-
CLI3 oae AApoHy Typte Geper. repie TYPTKYCy Tyypa 6ouco,
Cyavsanapabin 6awysicsl «Kapaiit!»— nefit xa, xeaeKyenn Koropy
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oper. Byn ueneeuy cydvsrap YUYH SAPOHYH TYWKOH  IKEpHH
THJIeN, HAThIXKACBIH YEHECHH JereH CHrHas 6os10T. - UeHeMHH
Jyy YYYH UYeHeeuy PYJETKaHbIH HOJMb JereH GeJITHCHH CaiibliiraH
23bIKKA KOION, SKMHUM YU4yH cernMeHTke (aillaHaHblH ~CBIPTKDI
yeruHe) KOeT.
 AJIBIHCaH HATHIIXKAHbl 4eHeedy CyOobsarapObin OauitbiCol CeKpe-
~ rapra kabapian, aHJaH KHAHH YeHOeUY Chi3Ma MEHeH Kasbkualap:
anipiEb canbiHaT. CeKperapb — HATHIfMACBHIH - TOKTOMTO — THPKE,
KaTHIIYyuyJdap MeHEeH KOpYYYY/Iepre »Kapbiso0 YUYH 2Kapblsubira
Geper. .

DKM XKe aHIaH KOnl KaTblllyydyJaapAblH HaTbliiKacel  OHpAeit
GoAroH yuypAa rpaHata (TOm) BIPrbITKaHAA KaHgai 0Oosco, TakK
~  OWOHAOI 6OJIOT. -

Cyyaa cyayy

5 500 meTpre cyyaa cysyy Golonua menfew 10—I1 xaua 12—13
. JKamTarbl KOMIIeKCTHH | OacKblYbIH  aJThlH 3HAYOKKO HOpMaTuB
‘TamILIPYyuyJap YYyH, OUIOHAOH 3ie 14—15 »xawrarst [TO nyn
I1 GackblubiHa TanmuLIPyydy MeKTen Gaifapbl YuYH, al SMi 100
merpre cyyaa III GackblublHa Tamwslpyydy Gajafap MeHeH Kbi3dap-

WAPTTyY DBEaArVAER

GAWKDI ZufuLH
PUHNWTECH T3apR0APAbLU CEKYHLOMEPUCTTEPAAH
“olte!t BAWYLICLI
xS PUHUWTErNS YL CEKYHOIITP CYbYM

@ UMEPHMTVIWTER CYAbLA HAPLIRI004YY C9dba
@ CTAPTESR BPAY

KATBLIWYYHYTAY APACLIHAATDY
c9abn CCKPETAPL

8-cyper.




AblH  apachlina  etkepysneT. 10—11 xawa 12—13 kamrars
1 GackbluTeiH HOpMaTHBHH KYMYLI 3HaYOKKO Tanwibipyy Y4yH 3pe-
7K€ Karapel Mesjell OTKODYJGOHT; aHTKEHH ajap Y4yH JKallTaphl-
Ha Kapait 25, 50 MeTpre y6akbiTka KapaGaii CY3yn eTyy KapaJraH.

Mennewtn xa6bik MMapaTTa )aHa arblH Cyy CTaHUHsIapBIHAA
OTKOpCo GOsIOT (2-CypeTTy Kaparbina).

Cyyna cysyy GoioHua MengemrtH OTKOpYy OOlOHYa MeajgewTH
OTKOPYY YHYH CYAbSUILIK KOJJIETHsS TY3YJOT; GalUKbl CyHbsi, CEKpe-
Tapb, CEKYHIOMEDHCT KaHa CEKYHAOMEDHCT CYHbsapAbIH Gallybi-
cbl (6Hp y6axbiTTa CY3YYYY/IODAYH CaHbIHAa Kapai), CyAbsilapAblH
GallvbiCl MeHeH (HHHLITErH CyAbsap, cTapTep, KaThlUyyyyaap
apachiiiarkl Cyabs, HMEDHJIHIITETH CyAbsi  (3apbia - GOJrOHAO),
JKaphIsIooyy JKaHa Bpay (MelcecTpa).

Bawkor cydvs MennelmITHH —angbIHAATh GaccefiHIMH Ka6Ryy-
CYHYH TYS3YKTYIYH €3y TeKIWEDHN YBITHIN (CYy CTAHUHSCHIHBIH),
CaKTOOUy/Jlapra HHCTPYKTa)X Gepum, CyAbslapra HIITEPHH Tamllbi-
PBINl 3KaHA anapra KbiCKaua KOJI-KOOOCYH aHTHIN Gepyyre THitMul
(3apbi1 Goaronno). Katbimyyuy OpuyHayy ceGen MeHeH (xabayy-
HYH OYSyKTYry, Katap cysyn GapaTKaH Ga/JaHbiH TOCKOOJIAYTY
GONTOHIO XK. Y. C.) apaJbIKThI 6yType anbaii Kajca, aa1 aHbl Kaiipa
CTapTKa KHPTH3YYre aKbiChl 6ap.

Craprrazol cydvs cTapTThiH Tak KaHa Tyypa GosylyH KaMcbl3
KblnaT. CeKYHAOMEDHCTTEPAHH NaspHbITHIH OMATeHACH KHAHH aul
anmbiH ana «Karblwyyuynap opynmapral» (xe cosyn BIIKBIPBIT)
ZlereH KOMaHAa GepeT, aHbIH KOMaHAachl GOIOHYa KaTblyyuysiap
CeKHuesnepre ubrblat. Anman kuiluH «CrapTkal» Heren KOMauaa
GoloHua KaThlulyyyysaap e «Mapul» fereH koMaHAaHEL, Ke at-
KaHAB KYTYWIYN CTapTThIK abanga OBUIK 3Tmeil Typyluar. repae
«Mapmw!» neren KomanmamaH o3yHyn Cyydyamap KblfiMBUIZAN XKe
CYYra CEKHDHN KeTce, CTAapT 3Cenke a/iblHGacTaH KaiipajaH Gaul-
Tanar. drepie CTapTTLIH 5PexKecH SKH KOy 6ysyJsica, aHma y4yH-
4Y JKOJIKY Oy3yJylWlyHa KaThillyyuyJaap cTapTka Kailpa KeJHLI-
neilT, GHPOK CTAapTThl KHM ‘6y3ca, aHbl MeJJelITeH YBIFapbIN KOeT.

Karouuyyayaap apaceindazor cydvs xesexteru cyyra cysyyuy-
JepAY nasipaan, anapanl CTapTkKa ajbin KeJer.

Cexyndomep cydvarapdown ap GHpH @3y Teileeuy Koamyu
yOaKTbichin TakTaiT. «CrapTkal» Jeren KoMmaHaa GoloHua anap
O316PYHYH CEKyHIOMepJepHH He/are Koiom, «Mapu!» neren komaH-
Za 6oloHYa (Ke CTapTTBIK MHCTOJIET aTbliIraHla) KHONKaHBl Oachln
AKYPrY3eT N3, aHLIH Tyypa XKYPYn »KaTKaHbH Kapaiit. Ctaprepayn
«ApTKal» neres xomaHIace G0lOHuA (crapr Tyypa GouGorouzo)
CEKYHLOMEpHCTTED  ©3  aJiblHYa CEKYHNOMEpJEpPHH TOKTOTYII,
CTOJITO KEJHIIHI CeKYHAOMEPHCTTepPAHH OallublChiHA HATBIfMKAaChIH
aiitbiwar. Cy3reHIOpAYH HATHLDKACH  TOKTOMTO THPKeJreHAeH
KHiHH (QHHHIUTETH CYAbSNApABIH  GalIYbiChl KaTbILYyyuyJapabiH
KesekTern TOOyH (ap GHp o GOloHYa) yakblpaT 1a, CeKyHAOMe-
PHCTTEp  CEKYHAOMepHCTTepAHH  Gawybichibi  «CeKyHAOMepIH
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,'uénrel»— JIereH JKaJambl KOMaHAackl GOloHuYa KOPCOTKOH yéal(blTTb[
~ aJBIl caJbIlaT,

Dunuwrezu cydvarapdoi bGawdbicot MeHeH cyabsnap (2—3
KHIIK) KaTblyyyyJaapAblH Ke3erwH cakramar. Cyyna cy3yyuy xe
JK33KKE 3KH KOJIy Ke GHp KONy MeHeH »KeTKeHIe raHa (meadus,
6pacc BIKMachl MEHEeH) apanblKThl asKTalT. OUHHLITErH CYAbSHBIH
nuKApH GOIOHYA 3KH JKe aHJaH Kemn KaTbllyyuyyaap apajbiKTb
CEeKYHAOMEPHCTTEPAHH KopcoTKyduy GoloHua 6up yOakra askraca,
anapAblH OapAbirbiHa GHP OpyH Gepuaun (anapAblH Kaanawsl 60-
JOHYa), aHZaH KHIHHKHJIEPAHH OpAy owo GoiiioH Kasna Geper.

Hmepuauwreeu cydvs GacceiiHIMH SKHHUH TapalblHma (crapt-
TaH) TYpPyNn KaTblILYyyuyJdapAblH HMEDPHJIHIUTEH Tyypa OTYLIYHO K63

~ canaT. drepjie KaThillyyyy 6pacc e HendHH BIKMachl MeHeH Cy3yn

6aparca, XK39KKe 3KH KONy MeHeH XXeTHn, O6aumka biKMa 60Jco
TyJa 6GOI0 MeHeH KeTHN, aHAaH KHiIHH HMepu/ieT. MMepuiHwTHH
apexkecH Oysyica Cylbs ajl XKOHYHHe (uHHUITErH cyabsra xabap
Gepnm, 3pexkecHH Oy3raH CyyuyJJAyH HaTbli>Kacbl Ka3blIOaHT.

JKapotausr cydvs ©3yHYH MHJIETHHEH ThIIKApbLl (JKekeye Ke
KOMaHAaJAbIK HaThliXkajapAbl KapblsyoofoH Gamka) ap Oup
CTapTTbIH aJlJbIHAA KOPYYYYJepre Ke3eKTern CY3yYuyJaepay TH3HI
KepCeTyn Typar.

Jibika Tebyy

MexkTen Ga/njapblHBIH apacbiHAa JbiXka Tedyy OGoioHya Mesjell
T'TO xoMn/eKCHHHH HOpMaJapblH TanWbIpyyuyJap YuyH TOMOHKY-
[ell apaiblkTapfa ertkepyaet: 1 ka (l-tonko Kupyydy OGaanap
MeHeH Kwbidmapra I Gackeiub); 2 xa (I Gackely, Oaamap Menei
KbI3ZlapABbIH JKalITapblHa Kapail SKHHYH TOOY KaHa Kbi3fap yuyil
11 6ackbiy); 3 ka (6anmap yuyd II Gackely, kei3zap yuyn 111
Gackbiy), 5 ke 10 ka (kawrap yuyu 111 Gackbiu).

JIblxka TeOYY YUYH TYIOK aillaHa crapThl MeHeH (uuuwn Oap
»Kepae Gouaron, aHua-MblH4a TocKoosayktapbl Gap (I—II Gackbiu
YUYH) K€ OPTOYO TOCKOOJAYKTaphl Gap SHKEIHLIN MeHeH HMepl-
JHLIH OPTOYO KesireH (5° TaH KOropy sMec) Tpacca TaHAaubln
anbiHaT. MesemITHH HIATHJIHIH TPAacCaHblH MYHO3YHO JKaHa aHbIH
KaKIWbWan KaOALLILIIbIHA 2Kapama ©6o0/10T. MbIHAa OLIOHAYKTaK
apaJbIKTBl CTapTTaH 2—3 KYH Mypaapaak AaspAaaiit.

JIBIXKAHBIH H3H JKAKIIBl CaJbIHbII, KAKWbl TanTabllbl Kepex.
An yuyn 10—15 spKaubl OO KOMAY T33M OTYIUOT. AHBIH 3Kil
JKarblHAa [a 5KH JIbIKAHBIH H3H Goayyra THitmw. AJj  JIBDKaHbIH
TasrblHa KepeK. AHbl MbIHAail KbuiaT. Tpaccanbl yeHeren yuypia
GHpee JIbIXKAHLIH HETH3TH JKOJNYH calbll, GHPO® aHbIH OH JKe COT
MAKKBl XKaHblHAA Kyper. JKoajo Kaparta JblkKa T335n GapaTkaH
KaThlllyydy ajallbll KeTnec y4YyH TYCTYY KarasjiaH e Kejaekye-
JleH aTadblH GeJrH Kolomwar. Al 3MH ayblK Keple KaHa 00/0-bli-
LBl TY3 2Keple anjail Gearusep cefipek, HMEpHIHIITEpPre KOIOJMYIl,
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Ganannap MeHeH TOKOMIYH apackiHa keGypeex Kowoaar. Oprouc
Gup xunomerp apanbikka 70—80 2Keiekdye Kowsar.. AHman Genrd- -
Jiep JBDKaHbIH XKoyHaH 1—1,6 & aJBICTEIKTA Tasik MEHEH KyJarhbin
Koiiborynait caiiblibin Koonar. MMepuinuiTe Kenekyesaep 'HYKH
TapabblHa KOlOMaT, YyKyJ HMEDHJIHIUTE, ©3TeYe TOKOH apachiHAa
Heruarn Genrunepeit sne GHP TYCTOry TH3Me JKeJeKYeJaep MEHeH
Kypuaubln KoloJiar.

_Toxoit >xe GamanmapAblH apachIHAArbl JIBDKAHBIH KONy KATHI-
wyyyysaapra GyTakrap MeHeH TOCKOOJAYK KbliGarangai Tasaga-.
HBII, JIBIXKAHBIH KONy Aa GyTakraplaH Ta3a GOJyIl Kepek, JblKa-
YblIap YYYH ©3reye cajawian TypraH GyTakrap MeHEH KapAblH
acThIHAA KOMYJYR OHJHHOell KaiaraH JAyMYpJep. KOPKYHYUTYY
Go10T. Herusru JbDKaHbIH 2KOJYHaH Galika KOALOPAYH 6apABIrbIH
TpaccajaH 5 MeTp apaJBIKKa YeHHH Kasblll cajiblll, aj KepJepre
OyTakTapian caiibin KOeT. JIbKaHBIH H3HH JKOJNAY KeCHn OTKyAei
KBIIBIN Casblul KepeK. blumblil, op »episiepre jkaHa HMepHJIHLITEpPre
JIbIKAHBIH JKapblll KeTKeH GHD Heye H3M casblHaT. drepie XKaJbl
crapr Gepusie Typran 6oxnco 80—100 MeTp apasbikKka uyeiluH JiblKa-
UbVIApABIH CaHbBIHA KapaH JIbDKAHBIH H3H cajbliHAT. QOHHHLITE
Gosico ara 100 MeTp KaaraHua JILDKAHBIH JKAKIIBL TanTajaraH sKH
xKoayH canat. TpaccaHbl KaJblH Gafasifbl JKe TOKOWLY apasatbim,
»KaHTajiMara canyyra 60sGoiiT. JILIXKaHBIH JKOJYH KaTyy TOHGOroH
KOJIMOHYH YCTYHOH OTKOpYyre Aa GoyGoiiT. !

Tpaccamarsl KOHTPOMAYK NIYHKTTAap JBKA T331 GapaTKaHaap
ajallbln KeTnec YUYH 4yKyld HMEPHJIMIITED MEHeH . XKaOblK asHTua-
JapiblH CaHbIHA Kapaia KooaaT. KOHTPOIAYK NMyHKTTapAsl KaTbl-
wyydy/nap Wamnai eTe TypraH ep XepJjlepre, YOKyJaapra KOMLIAT.

JIeka Tebyy GOlOHUAa MeJJEWITH OTKOPYYYy CyAbSAapAbIH
COCTaBbl KPOCCTY OTKOPYYHYH COCTaBblHHAAil aje G6omor. Jlblka
GOI0HYA CYAbSIAPABIH KAl MHIIETTEPHHIE K33 GHpP ©3reYeyk-
TOPY raHa- 60/160c0, Kpocc GOIOHYA CYHbSJIAPABIH MHJLETTEPHHEH
aiiblpMachl XOK.

Owentun, 6awkor cydos ©3YHYH CYAbSJIBIK COCTABbIH YIOLITY-
DYy MHJJIeTHHeH 0alika MejelTHH GaliTajaapbiHaa CTapT MeHeH
(MHHIUTHH RasipABITBIH, KaTBILYYuyJap MeHeH CyAbssap YYyH
KBUIYY JKaiifibli GONYIIYH TeKUIepHN YbIryyra THITHII.

Craprrazer cydos nbixKa TeGyy GoioHuA KaGbul ajiblHraH (JKeke-
ue, SKHIeH xKe TOOY MeHEeH) CTapTThIH TaPTHGHH 5CKe aqyy MeHeH
MblHlafua kbiaT. JKekeue craprra (30—60 cekyHn caiibiH) crapT-
Ka 16 cekyHA Kanrauna >eJeKueHH KaTHILYYYYHYH KOKYPOIyHe
yelinn KkeTepe KapMman — «OH Gell cekyHA!» AeAT. YGaKTHICH XKeT-
Kenlie xeseKyeHH eee Ketepyn «Mapuil» meren komanpga Geper.
Kosne sxunen na koe Geper. XKaanel cTapTTa ajiraukel KOMaHJA
5 cexynn mypna Gepuier. Bapiblk cTapTTa Cynbsi aarauksl KOMaH-
nanau (Macenen ceKynn) «Mapul» nereH KoMaHgara uefHH KaTbl-
LWYY4yNapAblH Tasirbl MeHeH GYTTapbl CTAPTTHIK ChI3bIKTAH YBIKIIOO-
ro THHHII. DKee e aHHaH Kol KaTHIIYydy CTapTTaH ubraapaa
JIbIXKAYBIAPABIH GHpee 6ys1 spexceHH Gy3yn KOMCO, aHBl CTApTThIK
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blKKa Kaipa TapTTHIPHIN, aHNaH KHAHH JKaphlUKka Koe Oeper.
BIH Y6aKTHICHl Jla CTAapTTBIK TOKTOMAO KODCOTYJIreH GOloHua
1a Geper. ’
Apanoikroin Hauasvrueu (e3y Goa60OCO aHBIH  JKapAaMUbIChI)
. MEJNIEIUTHH aJlABIHAA TPacCaHBIH JaspPIbITHl  KOHYHA®  6aluKel
cynbsira GWJAMDHN, €3y KaThlllyyuyJdapAblH Tyypa 6apaTKaHbIH,
‘allapAblH KOHTPOJAYK NYHKTTaH OTYIYH G6aiikoo YuyH apajibikka
~ (aHblH TaTaanm xepjiepHHE) MOHOHT. MesfelTeH KHAHH apajbik-
. THIH HAaYaJbHHTH (Ke aHbIH XapAaMubiChl) KOHTPOJIYK CyAbsiiap-
- Bl NOCTOPYHAH GOWIOTYN, anapAblH Ka3raHdapblH CTapTTBIK XKaHa
. (PMHHIUTHK TOKTOM MEHEH CaJbIIUTBIPBIN, HIUTHH HATbUiXkKacblH (H-
. HHIUTETH CyAbsJapAblH GallubicbiHA KabapJaaiT.
Konrpoaep cydvsrap apanvikra Goaywyn, e31epyHYH aTKap-
. raH HIUHHeH 6alika KaThlILYyuyJapAblH KOJIOPYH, KyJaK-MypyH-
~ JlapblH YWIYTYN aj6acblHa Ke3 canaT. JIBUKHHKTHH OHY KyMcapblil
- KeTCe KOHTPOJIED CYAbsl al KOHYHA® 3CKEPTHMN, 3apblil  OOJrOH
. yuypAa ajrauykbl x<apAaMAbl KOPCOTOT.
DHHHWITETH HATLiXaHbl YBIFADYYHYH TapTHOH, Kpocc GoloHua

@TKOPYJIYYUY Me/JICUITHH TapTHOHHAEH 37e 60M0T.

P Mapm-ﬁpocou

Mapmu-6pocox GoloHYa OTKOPYJAYYYy MenfemTep KIHMATTbIH

. lUapThlHA bUIAHBIK JbKAa GOIOHYA HOPMATHBAM [Aasipian Tamllbl-

% - pyyra MyMKYH 6on60oroH pafioHZ0oplao eoTKepyJer. Bya Hopma Kap

- ¥aabaraH paHOHAOPHO JbIXKa TeGYYHYH OpAYHAa TaNiublpblLIaT.
§" Mapuw-6pocok  Goronua Meamemw 1 £x re (II GackeluTbiH HOpMa-
~ CBIH Tamublpyyuyy Kbl3fap yuyH); 2 xu re (II GackblutelH HOpMa-

g CbIH Tanuipipyyuy Ganpgap yuyH); 3 KaHa 6 xu re (buiaiibirbiHa

- xapait III Gackbluka TanmwbIpyyuy yuaanaap MeHeH Kbi3fap YuyH)

_ eTKepyJIer.

; Apanbix TOCKOOAAYry aHyaabik GOJAGOroOH aublk zkepien (aHua-

MEIHYA eee/ieul MeHen aiineemy 5° TaH erTneren apajsirbl 20—

- 30 M ;eH ammnaraH) ke TOKOHZOH OpYH anaT. Au YoM Koa Ke

JKa/rbl3 asik KOJ apKbUIYy 2Ke JKOJIy JKOK 2Kepaepje Aa OTyLy

MYMKYH.

Mapu-6pocokTyn KPOCCTOH aliblpMachl MeJJelike KaTblllyyyy-
Jlap 63 3pKHHYe apanblkThl Ouple uypkam, 6upae Oachim eTyLIe
anpImar.

Menpemke xaTolyyuyaapasii GopMmackl dpKHHYE 60J0T: KyH-
JA® KHHHN XYPreH KHHMMH (0awl KHiMM, KypTKa, IibIM, GOTHHKA)
XKe CIOPTTYK MalIbITyyuy KHEHM (Gaul KHIIHM, CIOPTTYK KOCTIOM,
KeJlbl JKe Tanouka).

% Crapt Kekeye Xe TOOY MeHeH GepHuieT. Bupox To6y MeHeH
Gepuaren crapTta ap GHp KaTHIUYYYYHYH YOAKTHICHI ©3YHU® ©I4Ye-
HeT.

! Tpaccann GenrnneeHyH, XaGAYyHYH KaHa 4YEHOOHYH TapTHOH,

.18 JVgE
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Mapu-6pocoK YuyH CTapT MeHeH (QHHHIUTHH ODPAY KPOCCTYH Med-
JelUMH OTKepyyuy »kaiira oxwom 60s0T. CyAbsHBIH KOIJIErHs
cocTaBbl MeHeH Kaiichl GMp CYyAbsJIapAblH MMJIAETTEPH Ja OLION
GoloHya Kana 6eper.

Benocuneaamk Kpocc

Kapcria paifioIopao JibiKa TeGYYHYH OpAyHa OTKepyJayyuy
KeHyryyaepayn 6upn 5 ka (I Gackpiuta Tamwibipyydy 6annap
menen 1l GackblyTa Tanmspyydy Kbisxap yduyH), 10 xs (14—15
sKawTarel Gangap Meded III GacKbIUTBIH HOPMAachlH TamwbIpyydy
kbinap yuyH) kana 20 xa (II1 GackbluTBIH HOpPMACBIH TamWbIPYy-
yy yJaHgap yuyH) apajiblKKa eTKepyJayyyy BeJOoCHNeMIHK Kpocc
6oayn caHaxar. .

Katbiwyyuynap 2Kom Kypyydyy THOTErH MallHHalap —MeHeH
(OMrOIOKTYH KaJKaHYBIH aJblll  CaJblll, 33PHH  AJAMaTBIPHII
Koloyra ypykcat Gepuiaer) MeJAellKe UBITBIIAT. Apajblk aHya-
MbiHYA OHTYJ-HOHrYJa Kepaepie Ooayyra thiinm (FTOuyn III
6acKblublHA TANUWIBIPYYy4YyJaap YYYH).

Tpacca 3pexe KaTapbl aublK 2KePAeTH KaJrbi3 asK XKOJA0 XKe
Tanaa KONJAOPYHAA GOJOT (ara LIOCCEJHK XKOJLY KHPruayyre 6o.-
Goitt). KblitMblIra KblilBIHUBUIBIK KEJTHDHII, NOHTONOK Kapbuiba-
CBIH YYYH KO0 aKblp-4dKHp Gonboc kepek. Apaabik Ty3 (opTo-
cyHaa HMmepuanuwn 6ap) ke ailnana ¢opmaceiHaa Goayur Kepex.

Katbiuyyuyaapasin Kuiirenu cnopttyk ¢opma. Ap Gup Belo-
cHnefunNepae IKHIEH HOMep OOJayyra THilHW — OHPH OH KaKKbI
JKeHHHAE, SKHHUHCH AaJbICBIHAA.

Me/leWITHH yuypyHAa KaTbllyyuyJaap TpaccaHbiH Kaiicel OHp
JKepJepHHle BeloCHNeMleH TYUIYI XKoo YypKarn eTce aa OoJoT.

Crapr Kekeue Typae (30—60 cexynn apaabikta) ke TOOY
MeHen jga 60a0T. ToGy MeHeH GONrOH CTapTKa KaTbillyyuyJaapAblH
ap OHPHHHH YOAKTLICHl ©3YHYO O14OHOT.

Besnokpocc GoioHYa MeJjelll OTKOPYY YYYH TOMOHKY COCTaBAa
CyAbSUIBIK KOJIErHsl —Haiibinjaanat: OallKel CyAbsi, apavIbIKTbIH
HayaJbHHTH MEHeH aHbIH JKapAaMubichl, GalIKbl CeKperapb MeHeH
(unnWTer cekperapb (2 KHWIH), CyAbsJapAblH OallybiChl MeHeH
ceKkyHpoMep CyAbsiiap (2 KHLIM), CyAbs/apAblH OallubiChl MeHeH
(uHHWTErH CcyAbsinap (2 KHWH), apajbIKTarkl KOHTPOJEpJop,
aKapbisiubl 2KaHa Bpay (MeacecTpa).

ApanbiKThlH HayaNbHHTHHHH KapaMarbiHia —apajblKTa KaTbl-
JUyyuyJdapAblH YCTYHOH KOHTPOJAYK XKYPry3yy 2KaHa anapra Tex-
HHKaJbIK KapAaM Gepyy (3apbu1 GOArOHAO) YYYH aBTOMOOHJb 2Ke
MOTOLHK/ §0JI0T.

Crapt MeHeH (GHHHIUTErH CYAbsVIapAbIH HIUTO® TapTHOH KEeHHJ
aT/NIeTHKAJBIK KPOCCTY OTKOPTrOHAOryNel /e 60J0T.
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- I'TO xomnuekcHHe THMHACTHKA ©Te KeHHpH GepHier. Miuiger-
TYY TYPASrY Tajam Katapbl ap 6Mp G6acKbluka 3pTEH MeHeHKH
| THTHeHa/IbIK THMHACTHKAHBIH KOMIUIGKCHH aTKapyy KHPTH3H/reH.
Ap 6Hp GaCKbIUTHIH KOHYLYYJOpYy MeHeH HOpMaJapblHAa aTaiibiH

- THMHACTHKAJIBIK KOHYTIYYJep 6ap: TypHHKTe Tapthulyy (10—13,
- 14—15 xawrarer 6anmap yuyH xkaHa 16—18 xawrarst 6annap

Y4YH); apkanra 6yTTyH XXapJaMbl MEHEH XXapMallbil ybiryy (10—-
13 xamrarsl Kbisfap YuyH); THMHACTHKAJBIK KON TYpAYY KOHYIYY-
sop (10—I3 xamTarsl KbI3Aap Kawa Gaajap yuyH), Kyd MeHeH
Ke apra canemn Kerepyayy (14—15 xana 16—18 xawrare 6as-

| Zap YuYH), THMHACTHKAaJNBIK CKaMeHKara TasHbIN TYpyn KOJLOPAY

Oyryy xana Tysetyy (14—15 xama 16—I18 s awrarsl Kbiazap
Y4YH). AnThiH 3HauOKKo | Gackel yuyH TaHanm Tanwbipyyuy Hop-
Mara rHMHACTHKAJIbIK KON TYPAYY KOHYIYYJOp 1a KHPTH3W/TeH.
Kenyryynepayn Gapasirbl, aia Typrait SpTeH MeHeHKH THTHeHa-
JIBIK THMHACTHKAHBIH KOMIJIEKCH Jla MeJIIell y4ypyHaa aTKapblIar.
THMHAacTHKaNBIK  KOHYTYYaep GOIHYA Meljell  eTKepyyHy
YIOIITYPYYHYH Ma3MyHY MeHeH TapTHOH TOMOHKYLoI!:

Sp'rell MEHEHKH THTHEHAJbIK TMMHACTHKAHbIH KOMIJEKCH

I'TO xoMmiekcH GOIOHYA KOGOXO PTEH MEHEHKI THIHEeHA/biK
THMHACTHKa Y4YYH arafiBlH KOHYIYYJep KepceTyareH sMec. Mek-
TeNTHH (QH3KYABTYPAa MYrajlHMH MeHEH OKyydyJdapblHa KapaaM
Katapsl [—III GackeluTbiH HOpManapbln  Tanwwipyyuyaap yuyn
OCHNOB TapaGhIHAH HMIITEJHN YBITHN «30POBbA»  XKypHAMbIHDIH
1972-xbinmarst Ne 5, 6, 7, 8-HOMepJiepHHe GachlLIbIN YBIKKAH 60JI-
HONYY KOMIIEKCHH CYHYIU KblaGbi3.

I'TOnyn 1 GacKbIMBIHBIH HOpMaChIH Tanweipyysy 10—13
HamTarsl 6anaap JKaHa Kbl3Aap YYYH 3PTeH MEHeHKH
THTHEHAJIBIK THMHACTHKAHBIH 00JKOJAyy KOMILIEKCH
(9-cypeT), «3p KYPOKTYK KaHa waMAaraiapiK»

1. AkbipbiHzan Tesneo MeHeH 1 MyHeTKe uefium Kommara
GorHYa xe GHp opynaa Gacyy. TepeH KaHa Te3-Te3 JeM anyy.
Asrbinna akbIpbinaan Gapein TOKTOO.

2. Anrauker aban (a.a.) — Ty3 Typyy. |—2—con OyTTy auara
Kolom, KOJIJOPYH KanTajl TapanTtai €e1e KeTepeT (&eM afar).
3—4—a.a. (zem ubirapatr). 5—8—owonaoit ase, GHPOK cost 6yTTan
6awraiit. XKait 6apakat 4—6 xony Kafitaaaiir.

A.a.—1y3 Typyy. l—con OyTyH 6yryn ketepym, GyTyHyH yuy
MEHEH Typym, 3KH KOJNYH XKaAT. 2 —O6yTyHa TOJAYK Typym, 3Ki
KOy MEHEH TH3€CHH KOKYDOryHe TapTaT. 3 — OH GyTyHyH yuyHa
Typyn, con 6YyTYyH apTKa Ty3en KO& Gepum, 5KH KOJIyH €616 KOTe-
peT. 4 — A.a. 5—8—olIoHyH 371e 63YH OH GyTyHaH GawTaiir. Bup
Kanbinta 4—6 xony Kaiitanait. IpKHH feM ajart.
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4. A.a. —1y3 Typyy. 1 —con 6yTyn coaro Koiom, KOJIOPYH
JKalbII fIeM ajaT. 2 — JeHeHH coaro Gypyn SHKeHHI, OH KOJy MEHEeH
con GYTyHyH yuyHa JKETHN A€M dbrapaT. 3 — Ty3edayll, KOIAOPYH
JKafbim JieM ajaT. 4— a.a. JeM ubirapaT. 5—8 — OLIOHYH 3Jie 63yH
OH 5y‘lXHaH GawraiT. OpTOYO CadMaK MeHeH 6 Moy KaHTadaiT.

5. A.a.— 1ys Typyy. 1—coxn 6yTTy apTKa, 6YTTYH YyuyHa Koiom,
Kosy Geare ajbim fAeM anyy. 2—OyTyH GYrym, cox GyTyHAa TH3eJern
nieM ymrapat. 3—Ty3eayn, 1 Jeren a6asira kener. 4 — a.a. ieM Ybl-
rapaT. 5—8—OIWOHYH 3/le 63YH OH GyTTaH Gawrakt. )Kait 6apakar
6 xony Ka#TamanT.

6. A.a.— Ty3 Typyy. 1 — cos 6yTTy COJ Tapanka KeTepym, KOJxo-
PyH XasT. 2 —a.a. 3—cox OYyTyH col Tapanka GyTTYH YuyHa
KOION, KONAOPYH GelMHe ajbim coro Gyryner (sHxeer). 4 —a.a.
5—8—ouIOHYH 3/€ 63yH OH GyTyHaH GamTam, oHro sHkeer. OpTouo
canMak MeHeH 6 xoay Kaitanait. JleM anyy SpKHHYe.

7. A.a.—1y3 Typyy | —cekupun O6yTTYH apachiH ayblll, KOJJIO-

I GALLS

9-cyper.
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Te6eCyHe ajbn 4aGHITHPAT. 2 — ceKupHn, GyTTaphin GHpHK-
MpMI, KOJJAOPYH TYLIYPOT. 32 KOJNY CeKHPHN, aHAaH KuiuH Ga-
a eTeT. = . :
8. 40 cexynpara uefiuH 6achill, aKbIPHIHAAMN TOKTORAT.

IFTOnyn Il GackbiubiHa HOpMa Tanuweipyydy 14—15 xawrars
Ganpap »aHa KH3Jap YYYH SPTeH MEHEHKH THIHeHaJIblK
: THMHACTHKAHBIH OOJIXKOJIlYy KOMIUIEKCH
«CnoprTyk cmena» (10-cypet)

1. AkupBIHAAn Te3loe MeHeH KOMHarta GoloHua ke GHp OpyHAa
1 MunyTKa YeiinH GacaT. AKbIpbIHAAN 6apEII TOKTOO.
2 A.a.—Ty3 Typyy. 1—2—con Gyrry coaro cyHym, GYTTyH
 yuyHa KOET @ 9KH KOJYH XasT, OH G6yTYHYH YyuyHa KeTepyJaym,
" KOJNZOPYH 6iIe KeTepyn AeM anart: 3—4 —ikepre TOJAyK Typyn
* 2. a. ra KeJHun, geM ubirapaT. 5—8—omlIoHy ane oH G6yTTaH Ga-
~ raiir. )Ka#k 6apakar 4—6 xoiy KafTanaHar.

3. A.a.—Tty3 Typyur. 1 —com 6yTyH apTKa KOION KOJJAOPYH €018
KeTepeT Aa AeM ajar. 2 — coi 6YTYH ajira IIHJITeN, 3KH KOJyH
apTKa Kapai bUIAbLA TYWYpPYM, AeM ybrapar. 3 — aara con Gyrran
" apmimTan, 5KH KOJYH 0010 KOTepeT 1a, feM anar. 4 —a.a. 5—8—
. OUIOHYH 37 e3yH oH 6yrraH Gamraiit. Kait Gapakat 4—6 xony
Ka#TanaHT.

: 4. A.a.—O6yTTapbiH XKaiibil, GeHPeryH TasiHbIN Keplae OTypar,
| — meHecHH coaro Gypym, COMl KOMYH apTKa JKHOEpHN, OH KOJyH
 KeTepeT Aa, AeM ajiar. 2 — a.a. JeM YBIrapaT. 3 — [eHeHH OHro 6y-
? PYI, OH KOJYH apTKa XHOEpHII, cOJ KOJNyH KOTOpeT Ja JeM anar.
=
2

4— a.a. nem uprapar. OpTo caaMak MeHeH 6 xony KafTaJlaiT.
- OpKHHYe 1ieM aJarT. :

5. A.a.—KONIOpPYH apThIHaH TasiHEIN OTypaT. 1—coa 6yTTy KeTe-
per. 2 — oH GYTTY KOTOPOT. 3 — TH3eCHH KOKYPOKK® TapThll, KOJ-
nopyH xasaT. 4 — a.a. 5—8—ouIOHyH 3/e ©3yH OH OyTyHaH Gaui-
TaiT, 6 XO0Jy KaiTajamn, 3pKHHYE [E€M ajar.

6. A. a.— KOMKOPOCYHOH KAThII, KOJJIOPYH KOKYPOK YeHAe Tas-
HBIN TypaT. 1—2—TasiHraH KOJALOPYH TY36TyN, KeTepyJer. 3—4—
KafiKa/Jian, CaHblH TakTafira THArH3eT. 5—6—3KH KOJyHa TasHBIN,
GooprokTon atar. 7—8—a.a. canMak MeweH 4—6 xony KaiiTa-
JafT. DpKHHYE JeM anar.

7. A.a.—1y3 Typyy. | — coa GyTTy KanTaj Tapanka 6yre Taul-
Tan, KOJJOPAY ©6/© KOTOpYN OH KanTajibl Ke3NeH HAHJHI, AeM
YbirapaT. 2— TY3eJYN KOJJOPYH SKH Tapanka Maibll [eM ajart.
3 — ajra SHKeHHI, KOJJAOPY MeHeH OYTTYH YuyHa JKeTeT Aa AeM
ybirapat. 4 a.a. aeM anar. Caamak MeHeH 6 xony KafTanant.

8. A.a.—Ty3s Typyy. | — cexupun oH GyTyH ajara CyHym, KOJJO-
pyH GefiperyHe asat. 2 — CeKHpHN GyTTapulH OGHPHKTHPMI, KOJI-
JOPYH KOé GepeT. 3 — CeKHpHN cot GyTyH anra cyHym, GeiperyH
TasHaT. 4 — CeKHpUN GYTTapbiH GHPHKTHPHI, KOMAOPYH Goul KOET.
32—48 xosy CeKHpHN, aHAaH KHIHH Gacyyra eTer.
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10-cyper.

9. Bup opynna Typyn 45 cex Gacyy, Te3mHTHH aKbIpbIHAAn
6apeln TOKTOTOT.

TTOnyn 111 GackbiublHbIH HOpMacHH Tanwsipyyyy 16—18
KaWTarel Kbi3fap Y4YH 3PTeH MEHEHKH THTHeHaJblK
THMHACTHKAHBIH GOJKOJAYY KOMIUIEKCH
«Kyu xauna apmuk» (11-cypet)

1. TeMnux anerenjie Te3feTHN, aHAAH KHilHH aKbIPbIHAATHIN, GHD
OpYyHJa e KOMHaTaHbIH HYHHAe | MHHYTKa yeiiun Gacar.
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11-cyper.

2. A.a. —Ty3 Typyy. 1 — GyTTapAblH GalublHa KOTOPyJaym, KO-
JIOPYH Xailbin eM aJyy. 2 — Xepje TOMYK TYpyH, KOAAopyH 6oo-
PyHa KaHublIalITBIPBIN A€M YbIrapyy. 3—OYyTTapblHBIH YdYyHa Ke-
TOPYJYN, KONAOPYH 6016 KeTepyn Aem aayy. 4—a.a. JKait Gapa-
KaT 6 xomy Ka#Tanoo. Ap GHp 3KH Jerenjie KOJIOPYH KOKYPOKT®
aJMalTBIPbIN Kakubl1alIThIPYY.

3. A.a.— Ty3 Typyy. | —KONIOPYH IKeJIKeCHHE aJblll TY3 blil-
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ABl SHKEHAYY. 2 — Ty3 ajra SHKeHHN KOJZOPYH 3KHM Kakka CO3yy.
3 — KONOPYH JKeJKEeCHHe aJibill TY3 BUIAbIA SHKelyy. 4 — a.a. Bup
cajMakra 6—8 xony KaliTanan, SpKHHYE JeM anyy.

4, A.a.—1y3 Typyy. | — con 6yTyH ajira Gachin, KOAAOPYH Geli-
POKK® TaKoo. 2 — OH GyTy MeHeH TH3eJen cojro Gypyaym, cosl Ko-
JYH Kepyy. 3 — Ty3 6ypyJyn KoaJopyH Geiipekke aayy. 4—a.a.
5—8 — OIIOHYH 3J1e e3yH OH 6yT MeHeH xacoo. JKai GapakaT 4—
6 KoJy KaiTasno0. DPKHH JeM ajyy.

5. KeMKepecyHeH KarThill, KOJIIOPYH KOKYPOK YeH[e Kepre Tas-
Hyy. 1 — caHbiH XeplieH anbail, KONIOPYH TY36TYY. 2 — TasHraH
60l0HYA, NEHECHH TY36TYY. 3 — HAHJHI, CaHBIH JKepre THATH3YY.
4 — xonmopyH 6yryn, a.a. ra Keayy. )Kai 6apakar 4—6 xoay xa#-
TaJiall, 3PKHH JeM alyy.

6. A.a. — KOIZOPYH apThiHA TastHEIN OTYpPYYy. 1 — cosl GYTTy Ke-
Tepyy. 2 — con 6yrry 6yrym, oH GyTyHaH apTa cajbid, GYTTyH yd4y
MeHeH TakTalira Tuilyy. 3 — OYTTy Ty3eTym, eelle KeTepyy. 4. a.a.
5—8—on 6yT MeHeH Aa ouonAoi Keiar. Canmak menen 4—6 xomy
KaiiTanan, 5pKHHYE 1eM aJjyy. 4

7. A.a.—KoayH GeiiperyHe anmem Tys Typar. 1 —cox 6yTyH aa-
ra 6yrym, KOJJOPYH TOMOH Kapail apTka >XHOepHm, jeM 4blrapar.
2 — cost GYTyH Ty3en apTKa KHOGepHI, KOJMOPYH aJabl 2KaKTau
06710 K6Tepyn AeM aaaT. 3 — con GyTyH anra 6yryn, ketepyn KoJ-
ZIOPYH apTKa TOMeH Kapail XubepeT Aa JeM yhrapar. 4 —a.a. 5—
8—OUIOHYH 3Jle ©3YH OH OYT MeHeH XKacaiT, calMaK MeHeH 4—6
XKOJTy aTkapar.

8. A.a. — KoanopyH 6eiiperyHe ajisim TY3 TypaT. 1 — 3ku 6yT-
Tan €616 CeKHpeT. 2 — OH OyTTam CeKHpHIN, coa GYTyH Tyl Tapamn-
Ka CyHar. 3 — 3KH GyTTan ee[® CeKHpeT. 4— cojl OyTTan CEKHpHII,
oM GYTyH Tyw Tapanka cyHar. 32—48 ony cekupHm, 6acyyra
oToT.

9. Bapa-6apa akbipsinfan GHp OpyHIa e ape Gepn 1—1,5 Mi-
HyTa Gacyy.

sl

I'TOnyn 11l 6acKbiubIHBIH HOPMACHH Tanwbipyyyy 16—18
KamTarsl 6angap ydyH SpTeH MEHEHKH THIHeHalbiK
THMHACTHKAHBIH GOJKONAYY KOMIJIEKCH
«Kyu xana apauk» (12-cyper)

1. Anerenne Te3semn, aHAaH KHItHH AKbIPHIHAANn GHp OpyHIa Xe
apbl GepH | MHHYTKa ueiinn Oacyy.

2. A.a. — 1y3 Typyy. 1—2—con 6yTy MeHeH ajira KajaM Xacat,
oH GYTTYH yYyHa Typym, cosl GYyTTy COJIr0 CYHYN, OH.KOJALYy €818
KeTepyn feM anat. 3—4—a.a. leM ubirapar. 5—8—on 6yrran Gaul-
Tan, KOJIJOPAYH abasiblH ©3TepTyM, OO e KOHYTYYHY XKacaiir.
JKait 6apakat 4—6 xoany KafTana#r.

3. A.a. —1y3 Typyy. 1 —con 6yTTy OHro KOION, 3KH XaKKa
3KH KOJLy XKaibil AeM anyy. 2—oOH Oyrry O6yryn, OH Tapanka
HiIMAND; KOJOPAY ©6/6 KeTepyn AeM uybirapyy. 3 — Kaiipa Ty3e-
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JIYN, KOJIOPAY 9KH XaKKa MKaib feM anyy. 4 —a.a. JieM dYbira-
pyy. 5—8—oloHyH ase e3yH GallKa XKaKKa Kapai KaHTaJoo Ke-
pex. OpToyuo TeMn MeHeH 6 Kosy KaiTasair. 1 .

4. A.a. —1y3 TYpyy. | — KOMIOpAY 3KHM Tapamka CyHyn, 6yT-
TapAbIH YYyHa Yeresiee. 2— TH3esell TYPyn KOJJAOPAY ajfbl Tapamn-
TaH 66/18 KOTepYYy. 3 — KOJJAOPAY bIAAbIH Kapall apTKa LUMJTE,
OyTTapAbIH yuyHa ueresee. 4 — a.a. Xaii 6apakar 6 xoJy KaiTa-
Jlan, 3pKHHYE JIeM allyy.

5. A.a.—Konmopay apTKa TasHHIN Yajakajian OTypyy. 1 — Kaii-
Kaslan con GyTTy e#ne KeTepyy. 2 — a.a. 3 — GyTrapibl Kafbll
OTypyn, KOJ MeHeH OyTTapAblH yYyHa XeTyy. 4 — a.a. 5—8—omo-
LyH 3Jle ©3YH OH OyTTaH 6alTo0. DPKHH JeM albll, CaJMaK MEHEeH
4—6 xouary KaiTamnoo.

6. A.a.— apTKa TasHbII OTYpyy. 1 — GyTrapast 6yrym, TH3eHH
KOKYPOKK® JKaKblHAATyy. 2 — OYTTapABl TY3eTym aJjra KeTepyy.
3 — KONIOpAy 3KH JKaKKa Xaioy. 4 — a.a. 3pKHH JeM aJbim, cal-
Mak MeHeH 6 xoay KailTazno0. ’

. A.a.—1y3 Typyy. | —GyTTyH yuyHa 2Kep TasHBIN OTYpYY.
2 — GyTTapAbl apTKa CYHYN, TasHBIN CyJaml atyy. 3 — KOJIAOPAY
6yryn, con 6yTTy KeTepyy. 4 — KOJAOPro TasHEIN CYJ00. 5 — KO-
nopRy 6yrynm, oH GyTTy KeTepyy. 6 — TasHein cys00. 7 — GyTTap-
JbIH TYPTKYCY MEHEH XXep TasiHem GyTTapAbIH yuyyHa OTypyy. 8 —
a.a. 3pDKHMH [IeM aJlbill, caJMaK MeHeH 6 xoJy KailTalsoo.

8. A.a. — GyTTapABIH apalBITBIH  ayblll, KOJJOPAY XKeJIKere
albl TY3 Typyy. l—4—aira SHKeHHn AeHEHH OH aKKa aijaH-
IBIPYY- 5—8—OLIOHYH 371 ©3YH COJro Kapai ¥acoo. IpKHH JeM
aJIbil, caJMaK MeHeH 6 2KoJy KaiTas00.

9. A.a. — 6yTTy KaiublIaWTHIpHIT (OH GYTTY ajjeira) Typyy.
| — cekupun GyTTap/blH apajbilbIH - aublll, KOJNAOPAY OOHPOKKE
aqyy. 2 — cexupun cosl GyTTy ajra KaHublIaWTHIPBIN, 3KH KOJAY
9KH HAHHre anyy. 3 — CeKHpHN GYTTapAblH apaJbIlBIH aubll, KOJ-
ZOpAy 6616 KOeTepyy. 4 — ceKHpHN, oH GyTTy ajra KaiublIalThi-
pbiN, KOJAOPAY Ko& 6epyy. 32—48 xoay cekupum, Gacyyra eTyy.

10. Opaynna Typyn 45 cex Gacyy MeHeH aKbIpBIHAAnm Gaphin
TOKTOO.

OpTeH MEHeHKH THIHEHAJblK THMHACTHKAHBIH GyJ KOMIUIEKCH
Goskosnyy. Bynapasin Ty3YyLIYH HETH3 KBUIBIN ajibin (H3KYIbTY-
pa MYrajJMMH ©3YHYH KOMIUIEKCHH CYHym Kblica 60J0T. MBIHAa#
yuypaa a3 KommiaekCTH I'TO KOMHCCHSCHIHEIH TaJKyyCyHAa Kapan
YBITBIIUBIN GEKHTHIIET Ja, GH3KYJIbTYPa XKaHa CHOPTTYH KEPTHJIHK-
TYY (PafOHIYK, WaapIbiK) KOMHTETH JKAKTHIPyyra THEHII, Mbn-
Aaii KOMIIEKCTHH OKyyuyJap TapaGBIHaH TY3yaywyH Ky6aTToOro
6oJ10T.

I'TO KOMNJIEKCH XOHYHIOTY XKOGOHYH TanabbiHa BUIARBIK SpPTEH
MEHeHKH THIHeHaJblK THMHACTHKaHbIH KOMIUIEKCH MeJJeluTepae
aTKapbUIbIN, TanibIpyyyyJaapiAbid ap GHpHHe GHPREH «TambIpABI»
Aeren 6aa xoionar. AHCBI3 ap GHp MesfeluTe ap GMp KaTbiyyuy-
HYH HATBIXKAChIH TaKTam Typyn 6aa Gepyyre MyMKYH 3Mec, KHMH-
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};xaxmbl, KHMHCH Hauap SKeHHH, JXEeHHI YbIKKaHbIH OHJYY KblibIH.
WHAai yuypAa SMHe KbUIbI Kepek? BalkuM KeHYryyaepay at-
prasjiapra Xanjaiya Gaa GepHITHH GHP BIKMacChl = KepPeKTHp.
Wbl TAOBII aHYa KbIABIH 3Mec. Macened: 15—18 xawrarp yJaaH-
' Zap YYYH JKOTOpyHa CYHYI KbUIBIHFAH GOJDKOJNAYY —KOMIMVIEKCTHH
© OH KOHYTYYCYHYH ap GHpHH Gell Ga//IIbiK CHCTeMa 6oroHya Gaanan,
" anpan KHAMHKH 10 KOHYTYYHYH HATBliKacbiH (KOHYTYYHYH CaHblHa
kapait) xowyn, 6ani GOIOHYA MKBIABLIHTHITLIH UbIrapyyra 6onor. Ha-
| THIKAHBIH OH Ga/lTbIH KOWYN Kaiipa OHro 66J1yy MeHeH opTouo 6aJ
GoloHUA MEJNAELITHH JKBIABIHTBITBIH Yblrapyyra 6oJoT.

Ap 6Hp KeHYTYYHYH 6aachl TOMOHKYAeH 6omyyra THiiHUI.

«b» Oecen 6aa KOHYTYYHY TaK, JKeHHJ, KaTacbl3, HUIEHHMAYY,
Tyypa, SPKHH, KeTHWHMAYY JKaHa XKaHayy KBIAMBIT  2Kacoo MeHeH
aTkapraHjiapra Koiosar.

«4» Oezer 6aa KeHYTYY TyYypa, HerH3rH Tanalbl CaKTalblm, Hule-
| HMMAIYY, JKEHIUI, TaK, KeJMWHMAYY, KBl aTKapblibi, SKHACH
alIBIK XKOHOKOIT KaTa KeTHpHJI6ece KoloaaT.

«3» dezen Gaa KOHYTYY HeTH3HHEH TYypa aTKapbliblm, KbIiMBbUIbI
* HWEHMMCH3, KbIiLIHULIIBIK MEHEeH aTKapbuIblM, OpYyHAYY 6up 3K
KaTa JKe TOPTKe yeilllH Maiila KaTa KeTHpHJATeHae Kolo1aT.

«2» Qezen Gaa KOHYTYY Tyypa SMeC IKe Takblp aTkapbail xad-
raHjia KoxoJar.
~ KaThimyyuy KOMNJEKCTH aTKaprad yd4ypaa KM KOHYTYYHY at-
Kapa an6aii («2» neren Gaa ajraHga) Kajarai yyypAa HOpMaHbl
Tanmuipyy scentendeiit. MbiHaail yuypaa ara KaiipajaH Tamwsipyy-
ra ypykcar 6epHier.

MpIHAAH  KBIABIHTBIK  YBITAPYYHYH CHCTEMAChiH HIUTEN YbITVY
$U3KYABTYPa MYTaJHMH MEHeH CYAbsIapAblH KOJJIETHACBIHBIH HIUH.
 MeagewTe KaGbl1 aJbIHFAH 3aueTTYH CHCTeMachl aiabiH ajna Gap-
. IbIK KaThlyyyysaapra 6earuiayy Goarod aypyc.

MeanelmTH aTKapyy Yu4yH CyAbsinapAblH OallubiChl, CeKperapb
XaHa G6aa Gepyyuy Cyabsinap (KommiekcTH OHp yOaKTa aTkapyy-
. uyJapAblH caHBIHA Kapala) 00M0T. 3aUeTTYK KOMIJIEKCTH 2—4 xu-
.l xaTap atkapca Aa 0OJIOT. CyabsiiapAblH GallubiChl KOMIIIEKC-
.

5

4

TH GAWITOO JKana aTKapyy YuyH KomaHia Geper, MacesneH: «JKHH-
uyn KeHYTyYHy GawTarbiial Bup, skH, y4, TepT..» K. y. ¢. Cymbsaap
Gonco ap 6Mp KaTbillyyuyHYH XaHbiHAa 6oy, anapiblH aTKapyy-
Iarbl KBIABINTBITBIH UbITapBILbIN, CeKpeTapra KaGaplawar na, ajl
HATBLIDKAHB TOKTOMTO THPKeN Typat. AHIaH KHItHH MeJlewTH Oau-
. Xa Tom Kypryaywer . y ¢. CMenajparsl KaTbluyyuyaapapi 6ap-
IbIrbl GHP OHU6Ji KOMIJIeKCTH aTKapraul Aypyc. Meapewtun yuy-
pyHIa KeHYTYYHY KepceTyn Typyy wapaGaiit. Karuiuyyuynapanin
ap GMpH KOMIVIEKCTH JKaTka OW/IMI, KaTapbl MeHeH aTkapyyra
THIIHLU,
TypHHKTe TapTblayy

ArkapyyHyn TaptuGn (13-cypeT): YCTYpTeH Kapman cajlanian
TYPYN TyPHHKKE 33FHHE YeiHH TapTbIbiN, Kaiipa KOJILOPY TY36Jr6H-
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ue BUIAbIA TYLIYH, oot abanta 1—2 cex (xem amec) Typar. Kyyumo-

HYYre e 6yaKyHyyra 60s16oiT. KoHyryy KaHua TapThIIbILUBIHA Ka-
pauia 6oJioT. E s

Taproiyy GoloHua MeNAeWITH CyAbsIapAblH GalIybICh, CeKpe-

Tapb, SKHHYH CYAbs/Iap OTKOPYIUT (KeHYryyaepay Oup ybakra at-
KapraH KaTbllllyy4y/1apAblH CaHBIHA Xapaua). :

CynbsimapAblH HII TapTHOH MblHAal. Cydesarapdeli 6auubicol

cHapsiira (TYPHMKKe) Ke3eKTEerH' CMeHaHBl YaKbIpblN, KaThILIyydy-

J1ap MeHeH CyNbAnapiblH AaspAbirblH GalKanm «KeHYrYyHy 6amTal»

nereH komaHma GepeT. CympsiHBIH KO-

- MaHaacel GOIOHYA KAaThILIyydysaap Typ-

HHKTHH TYypa TeMHDHH KapMalubin (KeT-

nereHjepre xxapjaaMm GepHIUET) TapTeiia

6amramwar. Jcendu cyovarap anapabiH

TYWIYHAA TYPYIIYN, TYypa TapThlabllI-

THIH 3ce6HH caHan Typywart. Kokyc Gup

1 JKepHHeH Tyypa 6oaboco «acenteade-

cuH!» pen aitat. MaceneH: srepme Gu-

PHHYH, SKHHYH TapTHUIBILILI Tyypa Goayi,

yuyHuycy Tyypa 60aGoi, TOpPTYHUyCY

i Tyypa 60JICO, CyAbsi MbIHAAH 3CENTEHT:

Vo «bup, 3kH, Tyypa amec, yu..» XK. y. C

13-cyper. Baapsl TapTBIIBIN  GYTKOHIOH KHilHH

3CeNMYH CYIAbSl CeKperapea KeJHI «o3y-

HYH» KaThIyyyyCyHYH HaThlii)kacbiH afitaT. CeKpeTapb aHbl TOK-

TOMTO KHPIH3eT. AHIaH KHITHH CyIbsIapABIH GaluybLIChl /TypPHHKKE

IKHHYH CMEHaHbl YaKpIpaT (TH3Me JKe TOKTOM GOIoHYa).

Acbiiein Typyn ana cajbin TasHyyra eTtyy

ArtkapyynyH 1apTHOH (14-CYPeT): TY3 KOJLOPYHA YCTYPTOH Kap- "

MOO MeHeH acblibim Typyn (6yTTap »epre THUGECHH) Ky4 MeEHsH
TapThiaaT Aa, OyTTapblH GHPHKTHDHII TY3 €646 KeTepym, Tyypa Te-
MHPAHH YCTY MEHEH aJia CaJIAbIPLIN Gapbin, 63y KOIIO KOTOPYJIeT, Typ-
HHKTE 3KH KOJyHa TasHbN, GOOpTOKTON 1—2 cekyHn Typart (aHaam
ken amec). TasHyyaaH ap KaHAaii Ko MeHeH bIIABIA TYIYT, acblIyy-
ra eTeT. Ty3 Ko.11opyHa 1—2 cex achlIbIN TYpPyI, aHAaH apKbl KOHY-
ryyHy 6awTaiit. TypHHKTHH YCTYHO YbIKKaHJa KOLIyM4a HpEeTHHAE
TastHraH KOJIOPYH TY36TCO GOJIOT, aJl SMH achbIBIN K€ TasHbIN TYp-
raHfia Kol1J10pyH OHION KapMmooro aa ypykcar. Kyyaenyyre xe Gya-
KyHyyra ypykcat :Xok. KHMHCH Ken KeTepyJ/ice OLIOHYCYy KOHYTYYHY
atkapran 6oJ10T.

CynbsinapAbiH COCTaBBl MeHEH HIUTO® TapTHOH TYPHHKTE TapThl-
Jyyna Kanpail 60.1co, naJ OWOHO# 31e GOJIoT.

AchbInbIn TYypYNn Kyd4 MEHEH TasHyyra u4biryy

Atkapyynyu Taptu6u (15-cyper): YCTYpTeH KapMam achlIbIm
Typyn (6yTrapui ikepre THIIGECHH) KOKYPOTYHO UeiiHH Te3 TapThl-
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0, OH KOJYH 6616 Kblablll, KapyycyHa TasiHat. [[GHECH OH KO.l-
TafiHBIYbIHA OTKOH/IOH KHIHH HHHHJE aJra yMTYJTYI SKHHYH KO-
H YbIKaHaTrblH ©0/10 KOTOepYN, aHBIH la KapyyCyHa TasiHatT. AHIaH
H 3KH KOJY MeHeH TYPTYJYIN, ©0AeJeHT 1a, TasHyyra oTyr,
2 cekyHH (aHAaH Kem 3Mec) TypaT. AHRaH Ty3 KOJNZOPyHa acbl-
I TYpyyra SpKHHue oTyIWeT. Acbliyyra 6TKOHIGH KHIHH ana ca-
M YbITyynait sae Ty3 KoadopyHa.l—2 ceKyHA Typym, aHOaH KH-
Kafipa KOTOpyJIYYre eTeT XK. y. ¢. DKH KOJNAYH KyuyH Gupueii
lajJaHbI aTKkapyyaa Aa 60J0T, GHPOK achblIbIN TypraHaaH Kyy-
yn »xe OyJKVHyn ubiryyra 6oa6ofit. KeTepyaren yuypaa Koa-
'YHa achLIbIN 4Ybiryyra 60J160MHT.

CynbsiapbiH cOCTaBbl MEHEH HIITO® TapTHGH TYPHHKTE TapThl-
JIyyAa KaHpai 60J1co, nas OLIOHIOM 37€e 6OJOT.

[5-cyper.
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MMHACTHKAJbIK CKaMelfkara TasHbIN CyJian JKaThlim,
KOJIZOPAY GYryy :KaHa Ty3eTyy

I'HMHACTHKANbIK cCKaMefikara TastHblll KOMKOPOCYHOH CyJan ¥ a-
1 (6enaM, 6YTTY TY3 KapMan),” KOKYPOKTY aKbIpbIHAAm cKameii-
Kara THHTH3reHye KOJJOPAY caJMaK MeHeH OYrym, aHAaH KHHHH TO-
JYK TY3OJITOHTe YeilHH KOJMAOpRy Ty3etyy (l6-cyper), kenyryy ca-
naTThill apObIlIbIHA Kapalla aTKaphlaar.

Cyabsi1apAblH COCTaBbl MEHEH HUITO® TapTHOH TYPHHKTE Tap-
TBIIYYa KaHaail 60s1co, lasl OILOHOI 3Jae 60JI0T.

16-cyper.

ByTTyH Xappambl MeHEH apKaHra JXapMalbin YbIryy

Kenyryyny sku e Y4 KaMTyy MeHeH 9KH TYpAyYy aTkapca
60710T.

IKi KaMTyy MeHeH ubiryy (17-cyper). ApkaHra achuisin TYpyT,
OH KOJly MEHeH JKOTOPTOH KapMar, cOJl KOMYH 93KTHH aJAblHaH Kap-
Maran 0OlOHYa Ko€r Aa, 6yTTapblH Gyrym apkakra >kapmawar (GH-
FHHYH KaMTYy), aHlaH KHilHH GyTTapbl MeHeH TYPTYJYM, OH KOIy
MEHCH apKaHIbl KOrOpy »KaKTaH KapMail canaTt (3KHHYH KaMmTyy).




y KaMTyy MeHeH ubiryy (I8-cyper). Achlibin Typyn (apkaH-
OTOPY 2KarblHaH KOWI KOJON kapman), GyTTapbii 6yryi ap-
ra xapmawar (GMPHHYUM KaMTyy), aHNaH KHHHH OYyTTapbl Me-
TYPTYJIYN, OYIYAreH KOJAOPYHA JKapMallbil Kanat (SKHHYH
aMTyy) 1a, Ke3erH MeHeH apKaHAbIH MKOTOPY KarbiHa KOMAOPYH
cosyn KapMaiT (Y4YHUY KaMTyy).

 HarwiiixacblH YbIrapyy yd4yH apkaH 2 MeTpAeH 4 MeTpre deiliH
‘ap 6up MapBIM MeTp CaiibiH GearHJIeHHn Kowoayyra THitnw. 2,5; 2,8
kaHa 3,5 ¢ JereH Oeirmiep THAHIITYY HOPMATHBre TaaHablk 60/-
TOHAYKTaH, KOPYHYKTYY KbUIbill GearniieHer. drep KOPCoTYroH Ged-
_TEre 35THHE YelHH KHMHCH JKapMalublll JKeTce, OLIOro xapalla Hop-
MaTMBAH TanmuwibIprad 60Jymn caHajar.

. ApxaHra »KapMaubil- YBITyYAa CaKTall ‘Kajayyuy KapaaMmublaap
" Goayyra THiMW. APKaHIBIH alAbiHa THMHACTHKABIK TOLWOK KOIOMIYN
(3a11a) 3Ke anibl Ka3LUIBIN JKyMWwapTslayyra thitnut. Tyweepne
rammnaii, KoJi-6yTTapiAblH KapaaMbl MEHeH TYIIYII Kepek.

Bup apkaHaarbl MeJUICUITH JKApMAWbll YbITYYHYH GHAHKTHTHH
yeHeil Typrad GuP CyIbsi, HATLIHAKAChIH TOKTOMTO KHpri3e Typrai
ceKpeTapb OTKOpeT.

& FMMHACTHKAJBIK ap TYPAYY Meajeuwitep
~ ]0—11 xxamTarsl Oajxgap YYyH yu TYpPAYY Taaan

1. Axpobarroic kenyeyyaep (19-cyper). A. a.— 1y3 Typyy. Ko-
1y, GYTY MeHEH XKepre TasHBIN 4Orejion OTYPYT, aJra OHKOUYK aTblll
Kaiipa omon afanra KeleT Ja, aHAaH KHillH apTKa OHKO4yKTal,

oded i z2 ol

19-cyper.

. HilHHPe TasHLII TY3 TYPYN Kajar. Aujan apbl OyTTapbiH XKepre Ty3
~ KOION OTypat [a, apTka OHKOUYKTan Kaiipa uereern oTypyr, THKC-
CHHEH TY3 TypaT.

2. Yeryndyn yeryndeey kemyeyy (20-cyper). Bya Kenyryyy
10—11 xawrarpl 6anfgap MeHeH Kbi3fap aTkapblwiaT (KbI3Aap yuyH
yerynays 6uitukrurn 100 ca, Gannap yuys — 105—110 car). YeryH-
~ T'a KollyMya TYPA® KOJ MeHeH Tasitbiii ybirat. Cos 6yT MeHeH anira
~ Oachin KOJEOPAY 2Katoy, o1t GyT MeHeH 6achim KOJAOPAY TYWYPYY,
~ Kajipa con OyT MeHeH O0achlm apTKa aitlaHyy; coa OyTTy aa-
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20-cyper.

o B
ST

ra TawTan, TH3eCHH GYryn, KOMIOPYH 2Kaioy, aHAaH KWilHH OH GyT-
TyH Kyycy Menen 90° coaro Gypy.aym, ajnaachiH auyblm, KOMZOPYH
JKAHBII TYPYV; Ol GyTTy OH GyTKa GHDHKTHDHI KOIOIN, KOIZOP Me-
HeH TasiHblIl OTYPYYy »KaHa YCTYHIAAH epre TY3 CEKMPHN TYLLIyy.

3. 100 cm 6utiuktukteeu KoHoOyw (K03endywn) TyypaceiHaw ce-
xupyy (21-cyper). KoHbro (k03earo) TastHIN TYpynm CeKHDHI GBITHII,
TasiHbin, GYTTYH yuy MEHeH OTYpYy, aHNaH KHHHMH Typa KaJbll, KOJ-
ZOpYH alfbllay €e1e Kapai KyYy/en KOHbIOH Ty3 Kepre CEKHpHI

TYWYY.

S 10—11 >xamTarbl Kbi3fap Y4yH
9KH TYPAYY KOHYryy

Byan »amrarsl Keisgap THMHACTH-
KaJblK 3KH TYPAYY KOHYIYYHy aTka-
pHllIaT, ara axKpoGaTTHIK KOHYIyy
JKaHa YCTYHAAarel KOHYIYY KHpeT Ia,
aHbIH MasMyHy 3pKeK Gangap aTkap-
raijiai aze 6070T.

12—13 xamTtarbl Gangap y4yH
TOPT TYPAYY KOHYryYy

1. Akpobarreic Kenyeyy. A. a.—
TY3 Typyy. Koanopro rastHuin GyTyHYH
yuy MEHeH OTypyn ajra Kapam OHKO-
uyK aThil, GyTTaphiH KaAubIaWTHPYY (OH GYTYH cox GYTTYH annsl-
Ha) MeHeH apThlH Ke3Jefl aiyiaHbll, Jarkl 5KH XKOJY OHKOYyKTam

PESP R

2]-cyper.
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I, KOJJZOPro TasiHbiN GYTTAapBIHLIH Y4y MEHeH Typat Aa, aHAaH
PYH 60110 Kapaii UIWJTeN, TaK CEeKHPHN TypaT. 22-cyperte 2
apTKa OHKOUYK aTyy KOpCOTYJIreH.

JKanoiz typrukreeu rxeuyeyy (23-cyper). A. a.— TYPHHKTH
an Typyy. bup GyT MemneH KYYJIOHYN, 3KHHUH GyT MeHeH Typ-
Y1, ana canbll Gapbill TYPHHKKE YBITYY, aniaH KHiluH o (cou)
/TTY apTa caJgbln, apTTbl Ke3[eil aiilanbinm GyTyHa WJIHHHD Ybl-
aT 1a, apTa caqarai ol (con) GyTyH Kaiipa apTka TapTbill OHro (coJ-
) aianbin CeKHpHIl TYIUYY.

22-cyper.

3. Bpycvadazcer kenyeyy (24-cyper). A. a.— ODYCbSIHbIH HYHHAE
3KH TapanTaH TasHLI Typyy. ByTTapaAvin TYPTKYCY MeHEH CeKHpHI
URITHIN TasHHLIN TypaT 1a, OYTTAapblH aiara KyyJaer, GpyChsHbIH K
‘GakanblH MHHMN KajaT. KoagopyH ajabiHan KapMarn, HiHHHeH Tad-
HBIT TYpYym, ajira OILKOYYKTan Gapbin Kailpajad MHHHI KaaaT, aHaau
(HAMH OyTTapbid OpPYCbSHBIH HUHHE KHPTH3HI, apTka KyyJen ce-
PHI TYLIST.

bl

23-cyper.

4. By'r'ry 6yryn GuitHKTHrH 110 ¢ KOHbOOH (KO3€N1eH) CeKHpYY
(25~ cype'r)

79



]

1

12—13 awTarel Kbi3fap Y4YH ap TYPAYY KOHyryyJaep

24-cyper.

1. Akpodarroik Kenyeyyaep: (26-cyper). A. a.— 1y3 Typyy. Kep-
re Tasfibln GYTYHYH Y4y MeHeH OTYpyn, Kaiipa apTblHa KeTHH THK
nitnude Tvpatr. THK TypyyldaH dYajikaJain JKaTyyra eTyll, «Kemypso»
;Kacaiit na, oHro (cosaro) Oypyaynm, Kepre TasiHbI OYTYHYH Y4y
MeHeH 0TypaT, aHJaH apTbIH KO3/1eil OHKOUYKTarn Gapbli OO OTYp-
ran aGajibiHa ©TOT Ja, TY3 Typran aaraukbl abajra Keser.

2. Buiiuktueu 110 ca ycryndaeor kenyeyyaep (27-cypet). Yc-
TyHra KollyMua TasiHbl4 MeHeH ybiraT. KoamopyH OGeamHe aJbii,
OYTYHYH yuy MeHeH ajra 2—3 KalXaM »KacafT Ha, apTkKa ailaHbii,
oi (conm) OyTYH KOTepyil, aliblHal ajJakaH 4aGbILITBIPAT, coa (OMH)
GyTyH KOTOpPYN [a OLIEHTET, aHxaH
KHilHH OH (cos) GYTTYH Kyycy Me-

o Hen 90° onro GypyJaym, KOJZOPY

MeHeH TasiHbim OH (cou1) GyT Me-

e HeH OTypaT Ja KOJYH KasT, OLIOa
ﬁ‘ 6olonya opayHaH Typym, Kaiipa
L ., SKHHYH OGYTy MEHeH OoTypar 1a,

owoa abanga oHro (coqaro) 6ypy-
J1aT, aHaaH KHHHH OpAyHaH Typynm
Ty36ayn OyTTapbiHbIH yuy MeHeH
6Hp Heye KaJaM JKacam, THK CeKH-
pHIl TyLUeT.

3. Ap Kandaii 6uliukTukTeau
Opycvbadan arkapeiayyqy Keuyeyy-
a6p (28-cypeT). A. a.— oeneky OakaHra acblabiin Typyy. Kyysie-
Iyl TOMeHKY OakaHra skit GYTYH KOIOMN, CEKHPHI ara OTypyyra
oTeT, OTypran 60ioHYa KOMAOPYH ©0NOKY GaKaHra aJbll, TOMOHKY
Gakauibl KapmaliT na, onay (coimy) xapait oypyayn CEeKHPHI TY-
er.

AxpoGatika, TYpHHK iKaHa Opycbs GOIOHYA MeaJelyyuyasp

25-cyper.
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27-cyper.

YiYH OMp raHa ypyKcaT OepHJHI, CeKHPYYr® 3KHAeH ypyKcar
OepuiieT. THMHACTHKAMBIK TYPKYH KOHYTYYJIOPre 3pTeH MeHeHKil
THTHEHANIBIK TMMHACTHKAHBIH KOMIUIEKCH  CBISIKTYY 3Je  «Tail-
WEIpAL> AereH Gaa KolosaT. [MMHACTHKAJIbIK TYPKYH KOHYryy- '
6P 60I0HYA XKYPry3yaAren MeijeliTe aTKapbliraH ap GHP KOHYTYYTo
6aa GepyynyH OGemr Ga/imyy CHCTEMACHIH KOJIOHYY BLIAibIK-
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TYY, @l SMH JKeKede ODYHNY ap TYPKYH KOHYIYYJ6PLYH GapHbIrHl-
HaH aJblHraH 6a/UIIBIH  MKBIABIHTBINE  GOIOHYA (e oproyo Gasmr
GOIOHYa) aHBLIKTAMT, 6.a. 3DTEH MEHEHKM THTHeHaJbIK THMHACTHKa-
HBIH KOHYTYY/IOPY GOIOHYA OTKODPY/IreH MefelITeruiel GaajgaHar,

O RA

28-cyper.

CHOPTTYK TMMHACTHKA GOIOHYA MeNHELITHH HErH3rH JpexecHHe
TasHEIl ap OHP CHapAINa OTKePYAYydy THMHACTHKAJBIK KOHYTYY-
JIOpAY CHapsAAApABIH Galrubickl, 2—3 CY[bs XKaHa CeKpeTaph OT-
KOpPYLUOT. 3

TockoonayKrap THRKecH

ANTBIH 3HAYOKKO TaHAAN Typyn Tamubipyyuy KOHYIyynep Kara-
PLL  TOCKOOJLLYKTap  THAKecHHeH oTyy 10—13 xamrarsl 6annap
YUyH Kapanran. Kommiexc »KeHyHHery xo6omo KaHfainblp Gup
Y6aKTbIyy HOPMATHB KepceTy.reH smec. Hopma TanwelpyyuyJaap-
llaH Kaiicol GHp TOCKOOMAYKTapAaH KaHAafl bIKMa MeHeH 6o/co na
oTe GHJYY Ta/lan KblJbIHAT.

TocKOONAYKTAPABIH THAKECHHHH Tyayaymy l-cyperte KOpCOTYaI-
TeH. Al Ty3 asHT4ala spexe KaTaphl uypKar oTyyuy Gearunayy 6up
apalsibiKTa OPHOTY/raH GHP Heue TOCKOOJNAYKTapHaH: GymnaH (6H-
HAHKTHTH 1,2 M KeJIreH y3yHYHaH KOIOJITaH yCTYH), GHIAHKTHTH 1,5 A
KeqreH Kuirau Aybasiiad, XKepreJen eTyyuyy AapGasafaH, KeHIHTH
1,5 # kearen uynkypaau Typat. 15 metp apaJiblKTarel YyHKypra TeH-
HHC TOGYH KaThlll aJIbill LIPTLITYY TOCKOONAYKTAP THAKECHHHH ©3-
reye 3JaeMeHTH Goayl caHanar. =

AATbITAaH TOCKOONAYKTapALIH HukHeH 10—11 )amrars: KbI3fap
HOpMa TaNWbLIPyy YYYH €3MOpY TaHAAm ajibill Y4 TOCKOOJIYKTaH
otyyre, 10—11 xawrarel 6angap menew 12—13 xamrars KbI3lap
TOPT TOCKOOJAYKTaH KaHa 12—13 xamrarsl 6angap Gem TOCKOOJI-
AYKTaH — cTapTTaH (HHHWIKe YefilH TbIHGal uyypKam eTyyre TH-
it

TOCKOOJ‘IHYKTHP TH/IKECHHEH TOMOHKY TapTHNTe OTYJIOT:
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Craprra KaTKaH a6ajjaH.Typa Kauabim, Gymra ueinH 30 #
Il 6TOT. ;

3.Ily6anra vefinn 15 & uypkan Gapat.
4. Jly6anman o3 GHIHIIMHYE CEKMDHN TYWIYIN, XaTa KajaT.
5. Booprokron 8 nap6a3aHbIH acThiHaH XKepreJen eTeT. AKbIp-
nap6asafiaH XaTKaH abajblHAa TEHHHC TOOYH ajiaT.
6. Tennuc TOGYH KaTKaH aGannaH 15 m apanblKTarbl YyHKypra
PrLITHIT TYLIYPOT.
~ 7. Typa KaJIbln, uyHKypra ueiinn 15 s yypkan Gapar.
8. Kenauru 1,5 # aHreKrell CEKHpHI OTYY.
9. 10 & apanblKKa yypKamn, GHHHIITHH CBHISBITLIHAH OTOT.
~ )Katkan aGanna CTapTTaH MbIHAaiua 4dypKam eTyy OHOH 60JIOT.
Craprrarbl cyAbsHblH «Kenyn Gyprynal» peren komaHaachl 6o-
OHUA TY3 TypraH GYTTapblH JKaHbll, YblKaHaKTan GYryJareH KoJo-
1a TafiHaT. «Mapuil» nereH KoMaHAa GOIOHYAa KOJNAYH TYPTKyCY
HeH eefe 6oJym, TYPTYJle TypraH OyTTy ajiibira TapThill KOTe-
DYJIST 13, SKHHYH GYTTYH LIHJITEHHIIH MEHeH YypKOOro eTer.
- Kyy meHen Oymra uypkam KeJeT, ara 3eJeK G6OJrOH YCTYH
" MeHeH OyMra uypKan UbIThN, aHblH YCTYHIe yypkanm GapaTbinm Te-
MBHKY BIKMaHbIH GHPH MeHEeH CEeKHDHN JKepre TYIIYIIeT: a) 3KH
_6yTTan xepre TyweT, 6) 6up OyTTam XKepre TYLIYN, SKHHYH BYTy
MeHeH XYPYYHY yJIaHTaT, aHaH B) GHp Kony MeHeH Gymra TasiHbim,
‘Oup ‘OyTTam, e 3KH OyTTam JKepre TYmeT. DKM GyTTaraHbl blijaa-
| MEIpaak GoJioT.
~ Jly6anman MbiHAafua CEKHPHI ©TOT: KOJIOPY MeHeH AyGasjblH
| JKOTOPY XKarblHaH KapMai, coJl GYTYH TOMOHKY allTOOro KOET, OH
OyTy MeHEeH OPTOHKY alITOOrO YbIThim, Gya OyTYH aTTam eTym, Ay-
- 6anan MuHHn KanaT. Owon aGanga Ay6anaaH CEKHPHI TYLIYLI
. yuyH oH GyTyH Ay6anmaH anbin (cos KoJy MeHeH AyGaniblH KbIpbl-
- HaH KapMan), cOJIro aiJlaHbll CEKHPHIl TYLIC® 6OJIOT ke Aybanna
. MHHHN TypraH a6ajjfa OHLY Kapaii HMepHJHI, oH OyTyH Ay6aniaH
OTKOpYIl Typyn GOOPTOKTOMN OO GYTYH OPTOHKY XK€ TOMOHKY all-
. TOOTO KOION CeKHpHN Tyuwice GosoT. Bamkaua »o/ay KOJJAOHCO na
60JoT.
: JKatein Typyn TON BIPrHITYY Yu4YH GYTTY aJlAbira TapTbil, AEHEHH
- OH Tapamka Oypym, Koa-6yTTYH »KapaMbl MeHeH Typa KaJblll TONTY
~ BIPTHITEIN XXHOepHIn, Kaiipa »aTa Kanat. OLIOHAOH KHFAHH raHa op-
~ IyHaH TYPYN YypKamn >KOHOHT.
Yynkypaan sku 6yrtran ke Oup GyTTam CeKHpHIl OTCO GOJIOT.
- TOCKOOJAYKTap THJIKECHHEH OTYYIOH HOpPMa Tamiublprasfa GOup
e 6Up Heue TOCKOOJAYKTaH OTYYHYH BIKMacbiH GHJIHIUH Kepek Jei
JKOTOpYNa afiTHIITaHbl MEHeH, THJKeNe oTYJlYYYy MeafewTH (KoMil-
| JleKc JKOHYHYHIeTY 306010 Aa Tanan KLUILIHAT) Y6aKbITTh 614666l
_ eTKepYYre MYMKYH sMec. AHIaH THIIKAaphl TOCKOOJAOPAOH Y6aKbIT-
 Ka Kapan eTyy TambIpyyuyJapAbl KOHYTYYre KBISBIKTBIPHIN, Te3-
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JIHKTH, KaHpaTTyyayKTy >kaHa HEUKHHAYYIYKTY Tap6HsAa00r0 Kap-
ZIaM Geper. 3

Tockoonmykrapabsn  THIKecHHzE OTKOpYJAYYYy MeJJeliTepaui
GHpeeHy Kapan KepeJyk (29-cyper).

CTAPT Puny
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WAPTT1Yyy BENTUOEP

BAWKDI CYydbs
@ CTAPTTArDI (YUbH @ CEKYHAOMEP Yoo R
@ CEKPETAPL @ HKAPBINNOOYY CYQ LY

TOCKOONAOTY Cysba @ 8PAY

29-cyper. .

MeJizelw oTKopywWw Y4yH GaliKbr CyAbsiian (CyAbsinapAbiH Gaiu-
4YBICBI), CTapTep, CEKperaph, KOHTpOJIep-CyAbsiIapAan (3 Kuium),
CEKYHLOMEPHCTTED MEHeH XKapblsubllapiaH, BpauTak (mencectpa)
TYPTaH CyIbsILIK KOJVIETHSI TY3YJIeT.

Bawror cydon (cydoarapdein Gawuobicor) Menpew GawTadran-
Ya GapaAbiK TOCKOOJMYKTapAbl TEKWEPHI UbIrI (aHbIH KeaeMYH,
apavbirbli), CyAbsapra HWTEPHH TanumbipaT. MeneiThu YUYpyH-
Aa O3YHYH HErH3rH MHJleTHHeH Galuika na, KaTblLlyyyyaap Tapadsl-
Hall OTYIl KaTKaH TOCKOOJNAYKTap/AblH CaHbIHA KO3 CaJjarT.

Craprrazor cydvs crapTka ubiKka KaThIYYYyJapAblH Ke3eruH
CaKTar, anapabli CTApTTBIH  3peXeCHH 6y36allblHa Ke3 caJbill,
«CrapTkal» neren komauna Oeper (KaThIWIYyYy CTapTKa KeJHI, 31
JK€PH CLISLIKTaH YLITBIN KeTnernfeli GoJyn »KaTaT), aHAaH KHiHH
Heqekuerd keropyn — «Kenya 6ypryial» xauna xenekyenn BLILABL{T
unaten «Mapm!» neren xomanza Geper.

Kontpoaep cydvaaap KaTbILWYYUyIapABIH ap 6GHP TOCKOOJNAYKTaH
TYYypa OTYWIYHO KO3 caJjblllar.

Cexyndomepucrrep cTapTTarsl CyAbSHBIH JKeJeKYeHH 6yJrame-
HaH  KeuHKneli CeKyHAOMEpPIN KYPrysyn, ap Gup KaTblYYYyHYH
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bICEIH Cexperapea aWTHIN, CEKPeTapb aHBl TOKTOMIO JKa3aT.
OOJAYKTAPAAH OTYY OOIOHYa Mesjell OTKODPY/IIreHAS TONTYH
) pra TylneH KairaHbelHa e KoGYPOOK TOCKOOJLYKTapiAaH eTy-
HO kapalla aTtafiblH MTPadTHIK XKe XKAKUWBIPTYydy OYKOJIOPAYH
2TeMacChlH KOJIAOHCO fa 6OJIOT.
- TOCKOOJAYKTAD THJIKECHHAE OTKOPYJIYYUYY MeNAElITH KaThlyy-
apAiblH 6apaLITbl TOCKOONAYKTYH ap GHPHHEH OTYYHY KaKIWblian
OMITYProHAOH KHITHH raHa XypryayJer. :

KeHeKe) KoHbKM Tebyy

Jenoxeit KoHLKH Te6yy GoioHya Meduewr 100 mertpre (10—13
amrarsl 6aafapAbiH TaHA00CY GOIOHYA ANTBIH 3HAYOKKO TaMMIbl-
pyyHyH HopMackiHa xupet), 300 merpre (I GackbluTbin HOpMAChil
Tanupipyydynapra) xawa 500 merpre (II1 GackbluTbin HOpMachH
Tanmbipyyuynapra) erkepysier. 100 MeTpre KOHbKH TeGyyme Kaia-
Tl CTAPT @ KOJIJOHYIaT. :
~ MennewTH oTKOPYY YYYH COCTaBbIHA CYAbSIapAblil Gaulybichl,
CTapTTarbl Cy/Ibsl, CeKpeTapb, CTapTTarblIapAblH CaHbiHA JKapalia
CEKYHIOMEpHCTTep, KaTblllyyuyJap apachblHaarsl cyabsi, 300—500
METPreé KOHbKH TelkeHnle HMEPHIHIITerH cyabsiaap, 500 merpre
HbKH TellKeHle OTKOOJIery CyIbs XaHa Bpay (MeacecTpa) KHp-
H CYIbSIIBIK KOJLIETHS TY3YJIOT.
~ Cynbsinapibli HETH3TH MHJLETTEPH JKEHHJ aTJeTHKa OOloH1a
100 Merpre uypkooao Kammaii 60ico owoHOiH 3ae 6o.10T. Haepu-
aumrteeu cydva KalatKa THiAGel eTywWyHe ke3 canat. Orkeeadeey
€yObs — ap KaHOail TYCTOry IKeJeKueslep MeHeH KaTbllyyyyJaapra
€H KOJIIOH Tap O0JIro, Tap JKOJIOH KeH OJro OTYIIYH KOpCceTyn
‘Typar. Karouuyyuyrap apaceindacor cydvs crapTka ubKKaHmZapra
'KHMIHH KaiiChl XKOJ1 MEHEeH XYPO TYpPraHAbITblH OHIAHPYYUy (cTapT-
BIK TOKTOM K€ YyYyKyJaak GoloMya) ap TYPAYY TYCTery JeHrtamaap-
- 1Bl (CbI3MaJIapAbl) Tanublpar.

TYPHCTTHK SKYPYLW

CHHMH Gapabik Gackbuiubina kuper. 10—13 »xkawmrarsl Gangap yuyH
~ TaH#00JI0py 0OIOHYA TANIWIBIPYYYyy HOPMa (aQAThIH 3HAUOKTYH HOP-
 MachlH Tanwblpyy yuyH), KaJarasaapbl y4yH — MHJILETTYY TypAe-
~ Ty HOpMa aJIbHAT.
~ AnToiH  3HayoKTYH Hopmachin Tanwbipyyuy 10—11 xawrars
0angap MeHeH Kbi3fap xkee 5—6 Kt apajblKKa TYPHCTTHK JKYpYIL
Kacawar. drep BeJOCHNEN MEHEH KYPCO apajbirbl 3KH 3Ce KO0o-
- Hyn, TOOJyy JKep MEHEH XKYPCe apaibirbl 5KkH 3ce asaar. 12—I13
- 2KawTarsl MekTen Gajfapbl aJATbIH 3HAYOKTYH HOPMACHIH TamuIbl-

Typucrtik xennomayyaykry texwepyydy xkypyu F'TO komnaek-
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puu yuyn «<Kawr typuer» («IOHH TypHCT») 3HadOryHa Tamim
PYYYy TaJanthl aTKaapyyra THHHLI,

Typucrrep yuyH Xee Kypyy MapuipyTyHyH apanurel 14—15
AaITarbyiapra: KyMylll 3HaUOKKO TamWBIpyydyaap yuyH 12 xu re,
AUITBIH 3HAYOKKO TamWIBIPyyuyJaap y4yH — 16 kx re xeGefieT. 3

JKypyuwryn xerekuncn xe I'TO KOMHCCHSCHHBIH MyYecy xy-
PYWwTyH yuypynna 10—13 xana 14—15 xawrartl GaagapauH Ty-
PHCTTHK JKYPYLITYH XOHOKOH MOJYH Ouiep-OHAGECTHTHH TeKIlle-
pHn ubirat. Ara 6ysnap KHDeT: XepruIHKTYYy Hepceep/i, KapTa xa-
Ha KoMnac GOIOHYa GarbITThl aHHIKTai GHIIYY, TYHOK JXKepIH TaHAam,
OT JKarklll, TaMaK GbIUbIPraHAbl, aHYa TaTdaj] 3Mec TaGHIH XKaHa
JKacaiMa TOCKOOJIAYKTApJlaH OTYYHYH BITHIH TaHAAN adyyRy GHJIHIX
kepek. Komnuekcrun Il Gackblubima HOpMa Tamumbipyyuy OKyyuy-
JapIblH MLIHaH 6alllka Aa Kpail ‘TaaHyy GOMOHYA TanuIbIDMaHbL |
aTKapyycy TeKIUepHJer. |

6—18 xawTarsl ynaHaap MeHeH KHI3ZAap KYMyWl 3Hauokko 20
Km Te GHp, ke 12 Ka Te 5KH XKYPYIU JKacan, alThIH 3HAUOKKO 25 K
re Gup xe 15 xm re sku xypym xkacooro THiHw. Anap TYPHCTTHK
MYPYIIT® TYPHSMIAHH TEXHHKAChlH XAKUIBI GHITEHAHTHH (Typrax
MEPAHH OarbIThlH aHBIKTali GHJYY, TYHOK XXepAH TaHAail 6HaYY,
»aaH GONTOHAO OT JKATHIN, TAMaK OBILEIPraHAL, TaTaaJAbIrbIHA Ka-
paii KaHNai TOCKOOJNLYKTapAaH OTYYHYH XOJYH, ap Kaumail Kbip-
CBIKKA yuyparahiia ajraykbl aplaMIbl KOPCOTYYHY k. 6.) Kepce-
Tyyre thimm. III Gackuiuka HOpMa TamwBIpyydyaap YuYH TYHOK
aifbl TAHIOOHYH OPAYHA TYPraH XKEDHHHH GarbITHH aHHIKTOO (Ge-
puiren asumyT GoloHYa 1—2 kM apasiBIKTarsl )aGbiK MapuIpyTTa
2—3 camap XOJIrO YbIryy) XKaHa NaJaTKaHbI (4aTHIpABI) THIyYHY
GHJIE TYPraHAbIrbIH TeKUIEPYY GOIOHYA MeJfell 6TKOpYJIOT.

MuoinTbik atyy

MpITHIK aTyy GOIOHYa HOpMa XKalIbIHA Kapai GHDHHYH TONKO
kupyy4y I Gackbluka Tammbipa TypraH Gannap MeHeH KH3faplaH
GaluKa KOMIUIEKCTHH 6apAblk 6acKBIUbIHA KHDET.

12—13 xawrars Ganmap TangaraHgapsl GooHua HOpMa Tam-
weipyy yuyH «)Kaw atkeu» («IOHBI CTpesnoK») 3HauoryHa_ Tam-
UIBIpyYYyJlapra apHajaraH TaJanThl TOJNYTY MeHeH aTKapyyra
THHHL.

II GackbiuTars! anATHIH 3HAYOKTYH HOPMacHIH Tanwepyydy 14— °
15 >KamTarsl ecnypyMAep KHYMHE KaJlHOPAYY MEUITHIKTaH aTyy
GoloHua paspsifbiH HOpMackH (xawrapasin 11 ke III paspsmei}
aTkaphiuica Aa Gosor. MeHma# yuypha anap TOryayHuy HOpMaHBI
aTKaphlliKaH GoJIOT.

16—18 »awTare!l ynanaap MeHeH KbI3Aap KHUHHe Kanu6payy
MBIITHIK MeHeH 25 xe 50 MeTp apaJjBIKTaH MBUITHK aTyy GOIOHUZ -
MeJIllelike KaTbllyyra 60/10T. Anapra MBUITHIK aTyy GolORua (Mel-
RelTeH THIUKAPbl) GalTanKel acKepAHK RAfPALIKTHIH HOPMachHHA
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JIK HOPMa 3CenKe aJbIHBIN, KYMYLI 3HaYOKKO «OPTOYO», alThiH
OKKO «XKaKIIbl» fiereH 6aa KolJar.
HuHHe KaMHGDAYY MBIITHIKTaH aTyy GOIOHYAa MeJAell 2KaThin
, MBIITBIKTHIH 600CYH nailajlaHyy MeHeH eTKepyJeT na, 25
p apanmkka Ne 6-mumenb, 50 meTp apanbikka Ne 7-MHuIeHb
a) Kolonar. Karbiuyyuysapieid ap GHpHHE ChIHAN KOpYy Y4YH
avyer yuyH 5 ok GepHuer.
MBUITHIK aTyy GOIOHYAa MeJIEITH OTKOpYY YYYH GallKbl CyAbs-
‘cexperapb, MBUITHIK aTyydy apajibIKTarbl CyAbsuIapAbIH GalldbiChl,
KOHTpOJIED CYABSANAp, HATHIHKACBIH 3CENTOOUY CYAbsIap, KaTblllyy-
WyJap apachHAArkl CyAbsiiap, OK 6epyyyy NYHKTTYH HauyaJIbHHIH,
aphisubl, Bpau (MEACECTPA) JKaHAa KOMEHJIAHT KHPreH CYAbsJIBIK
KOJIJIETHAHBIH COCTaBHI TY3YJIOT.
~ Bawkbt cyOba aTyyHy ©TKOPYY YYYH THPAHH RasipAbIrblHA Ka-
@ 3aph1 GOJTOH KOONCY3AYK YapajlapelH CakTooro xoom Geper,
bsiapra HLITEPHH TaNUILIPaT, MeJJAEUITHH JPeXEeCHHHH CaKTa-
JIBIIBIHA KO3 casaT, 3aYeTTYK MBUITHIK aTyydaH KHHHH MHLUeHIH
Kapooro KaTHIUIBI, OYKOHYH Tajlalll TAPTHIULIH TAaKTOOTO KaThlaT
OUKOHY TaKTOOJAO GalIKbl CYAbSHBIH YeYHMH aKbIPKBI YeyHM 60J0T).
 Karouuyyuyrapooir apacotndaes. cydbs Ke3eKTerH aTKbIYTap-
JbIH CMEHACHIH Jasipflan, TH3Me GOIOHYA KaTBILIYYuyJaapbl TakTan
GRIFBII, ajapra MBIATLIKTHL NaARaJlaHyyHYH 3PeXXecHH, MBUITHIK
Tyydy 2Kai[arsl KOONCy3ayK yapaiapbl MEHeH TaPTHNTHH 3PeXeCHH
CKEpTHII, OK aJiraHia >KaHbIHAA GoJIoT.
- Mook atyyuy ocabdazer cydvbarapooin 6awdbiCol KOHYTYYHY
‘aTkapyyra Ke3eKTerH CMellaHBIH NasipAbIrbl XXOHYHAO KaThlllyyuyJaap
apachlHAarel cyibst Ka6ap GeprenfieH KHAHH, aTKblYTapAbl MBUITHIK
Tyyuy Kaira uyakbipbin: «CMeHa, aTyyuy »aklra KeTTHK!» — neiur
'KOMaHza Geper Ja, KaTHINYYYyJapAblH Tyypa >XaHJaHBILUEIH TeK-
1epun, ap GMpHHe MHIUEHIAHH HOMEpHH aiThin Geper. KaThmyyuy-
JIapBIH MBUITBIK aTyyra AasipAbITbIH TeKUIePHI, MbIATHIKTE AYPMOT-
- Teere ypykcat Gepun, «CbiHan Kepyy yuyH GepHireH yd oK MeHeH
* aTKbuIal» — nereH xoMaHna GepeT. ATbin GYTKOHNOH KHHHH CYHAbsi-
. JlapAblH GaluybiChl CMEHaJarbl aTKbluTapra MbUITBHIKTHIH 3aTBOPYH
- aypll, JKaHBIHA KOION KOMIOHAOH KHHHH TaHa OpAYHaH Typyyra
~ ypykcat = GepeT. Meujelke KaThIIKAHAAp ©316PYHYH aTKaHAa-
~ DHIH KepywWl Y4YyH MHieHre Gapbiuar. 3ayeTTYK aThill OLIOHAOHK
~ 3Jle TapTHNTe XKaHbl MHUIEHAEPOH aTyy MeHeH XyprysyJer. 3a-
" YEeTTYK aTHILITaH KHHHHKA MHUIEHAH Kapooro ypyckar GepuiGenT.
JKouivinrows ubteapyyyy cydessap (2—3 KHwuAeH Typyn, 6upee
GalIuBIILIK KbIAT) 3aYeTTYK aTHIMITAH KHAHH MHUIeHre Gaphblubim,
. aHBl TaKTaJaH ajbail Typyn, OKTYyH THHIeH H3JePHH MHIIEHIHH
. OernHe Gearujen, aHiaH KMAHH TaKTaflaH CHIPHIN ajblaT. SKH OK
- . OHp epre TuiireH KesJe TaKTalaH an6ait Typyn, GaliKbl CyAbs e
SKH-YU CyAbsl KOpyn GaanaraHiaH KHHHH raHa aHbl CHIAPBIN aJbl-
" ar. AHJaH KHAMH CyAbsilap MHLIEHb TYpPraH XKepieH KeTHN, Cex-
. peTapiblH KaHbHA GapbllaT fa, ap OHP AaTKLIYTHIH OYKOJNOPYH
CaHan YBITHIN, CeKpeTapra XasAblpheILar.
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ChopTTyk oloH[ap

CnopTTyK oOIOHAapra KaTHIYy aATHIH 3HAYOKKO HOpMa Tam-
woipyyuy 10—13 xamrarsr 6angap yuys Tangan TanubIpyyqy Hop-
Malapibli 3aueTyHa KHper: 10—I1 xamrarsl 6anmap »KaHa Kbia-
nap yuyH 5 xomy, 12—13 xawmrars: Ganjap xaHa KbI3fap yuyH
8 Kouy 0fiHO/OT. ATalBIH OHHOMTOH OIOHAap raHa, 6. a. KJacCThIH
GHPHHUH/ITH e KIACCTHIH HOPMAJiapBIHBIH - GHDHHYHJIMIH  YUYH
CHOPTTYK HIITEPAHH KaseHAApABIK IVIaHBIHA BIIAHBIK OLIOJ OIOH-
IYH aTailbii 9DeKeCHH KOJLOHYY MeHeH ©TKOPYJIreH OIOHJapra Ka-
Gblat anbinat. CHOPTTYK OIOHAApABIH aHKail TYPJIOpYHe: BoJenGour,
GackeT60n KaHa MHHUGacKeTGOM, dyr6oi, )'(om{eifx, KOJI TON, CTOJI-
Aory TeHHHC, GaAMHHTOH, TOPOAKH KaHA KauMa TOI xuper. Crou-
AYH YCTYHA®TY OIOHAapra — 1axmar, A0i6Yy, OUWOHIOM 3Je KbIiMbLI-
AYy Olonllapra KaTblllyy 3cenxe anbinGait. OmloHra apamaw coc-
TapAarel (Gannap, Kbi3iap) KOMaHZamap rama KHPTH3HJIET.

ITO KOMMJIEKCU BOIOHYA MIUTEPAWH DCEBM

Mexrentern I'TO xoMiuiekcH GoioHYa KYPrysyayyuy HIITEpAHH
scebuHe (GH3KYJIbTYpa MyraauMu ke I'TO KOMHCCHSCHIHBIH MyYe-
JIODYHYH GHpH koonm Geper. Ara »kapmamubl KaTtapbl 2KOTOPKY
KJIaCCTAPABIH OKYyuy/NapbiHAH aJbIHTaH MeKTENTHH (H3KYJIbTypa
COBETHHHH MYYeJIepy Aa AaibIHAAJIAT.

I'TOnyn HopManapeH TanWbIPYYHY aHbIKTalf TypraH scemn-Kbl-
can MOKYMEHTTepre MeACUITHH TOKTOMAOPY, KIAaCCThIK KypPHAJIAap
(BEXOMOCTTOp), HOpMATHB/Ep MeHeH TalanTapasl TONYK TamuIbIpraH
OKyydyJapAbl 3HaUOKTOP MEHEH ChlHJI00 KOHYHAEry MeKTen GOIOH-
ua GYyHpYKTap KHper.

I'TOnyn HopMacbH TamwibipraHra Herus GoNyyyy MeaAelTHH
TOKTOMJIOpYHA OauKbl cynbsi; cekperapb, I'TO  KOMHCCHSICHIHBIH
GHp-3KIl Mydecy Ko Koloy Kepek. «CCCPpue (H3KyIbTYpa KaHa
CHOpT» JETEH TeMaja KOMIUIEKCTHH Ta/abbiH, «O31yK KaHa KooM-
AYK THTHEHa» JlereH TeMala 3pTeH MeHEHKH THTHeHAaJbIK THMHACTH-
KaHbl, OWOHAO/ 3J1e TPaXkKAaHALIK KOPTOHYYHY Tanublpral TOKTOM-
nopro (BeAOMCTTOPro) biIAHBINBIHA Kapalia (GH3KyJIbTYpa Myraju-
MH, Bpay (MexcecTpa) KaHa Gamka ACKepAHK  JasipIBIKTBIH
JKETEeKYHCH KOJI KOIoyra THHHIL. -
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TUPKEME

YYJIAP MEHEH AHTEME ©OTKOPYYHYH MATEPUANAAPDI
CCCPge ¢u3KynbTypa KaHa cnopr

3 1. Puskyavrypa scana cnopr GOOHY@ nApTUL MEHEH OKMOTYOy30yH MAAHU-
ayy 4eaumdepu. KommynicTTuk naptiusi menen CoBeT ekMeTy Ou3ann oaKeOysle
H3KYJbTYPa MEHEH CHNOPTTYH KeHHPH OHYTYIY XKenynle Takaii KaMKOpPAyK Ko-
oT. KanKTen apachbliia, ©3reye XawTapiabli apacblila (H3KYJAbTYPaablK Kaua
'CNOPTTYK KBUAMBIIABIH Maccaablk Typae enyryy macenenepn KICCrun cbesaaepu-
i Gup kartap ueunmpepunge, KIICC BK menen CCCP Muuucrpaep Cosermumit
KTOMAOPYHIA GeJIrHJIEHHN KEeTKeH.
925-kbinapin 13-monynna PKIT(6) BK nene TapGusinbii  Macesdenepn 2Ke-
HYHI® TOKTOM KaOuii aarau. TokTOMLO aene TapGHSNbIH  HETH3TH KapakaTTapbl
(PH3RYJLTYPABIK KOHYIYYJep, JKapaTblAbIWTLIH TaGuTbiii mWapTTapsl ((akropiio-
Py), ©3AYK Kala KOOMIYK THTIieHa, SMTeKTEeHYY Mellell 3¢ alyyHyl Tyypa pe-
MIT) KOPCOTY.YN, KOOMAYK AKalla MaMIeKeTTHK  YIOMAApAbll  JKeTeKUILTHTIL
acThiHla (H3KYILTYPAbIK YIOMAAPABIH anap Melen ThIrbi3  OailianbiwTa HwTe-

epAN OTKOPYYHYH 3apbLI/biIThI KOPCoTy.e KeTKeH. TOKTOMIO OLIOHJO 3de CO-
BETTHK CNOPTCMeHAepPAHH 31 apa.iblK THIEKTEUITHKTH 4bIHI100 HpeTHHAe 4eT 3.1-
UK CHOPTTYK YIOMJlap JKalla Col03ap MeHeli CHOPTTYK TIMHACTHKaJAbIK Gaiina-

1929-xpinabin - 3-anpennunern CoBeT OKMOTYHYNI TOKTOMY  Mehen  ByTkya
COI03YK (H3KYJAbTYpa/blK COBET (KHilHHYeP3IK (H3KYJALTYpa KaHa CHOOPT -
repil GOIOHYa KOMHTET 0O/yn Kajar), YioWyJayl, ara 3MreKulijlep Maccachld Ke-
HPH TapTyy, QU3KYJAbTypa.biK yKaHa CHOPTTYK HIUTep yuyH MaTepHa/lblK 0a3a-
HBl JKAKWBIPTYy, OKYydYy ’KallTapAblH apacbliaa JAeHe TapOHsiHbl  YIOWITYPYY,
(pUSKYNbTYpa XaHa cnopT GoioHua IANMINT HIUTep, KaApJapibl AAsPAOO K. Y. C.
'MaKcaTTapbl Tanuiblpbiaat.
3 1948-kbianvin 27-nekabpuune BKIT(6) BK «Ouakedysae  ¢uskyabTypaiabik
KBUIMBITIBIH MaccadblK TYPA® OHYIYIY /KaHa COBETTHK CHOPTCMeHAepANH ycTaT-
 TBITBIHBIH JKOFOPYJAlULl SKEHYHWAery NapTHs Meliell OKMOTTYH JIHPeKTHBAALIK Kep-
- cOTMeCYH (H3KYJALTYpPA KaHa cnopT GoioHYa KOMHTET TapaOblHaH aTKapbillbl Ke-
~ HYHJ®» Kalbl TOKTOM Kalbi1 aiabl. Al TOKTOMIO Ka/iK apachiila (H3Ky.bTypa
MEHel CNOPTTY Kelllipii eHYKTYpyyHyH, COBETTHK CNOPTCMEH/IepAHH CHOPTTYK
I‘EGEP‘HI.’“H’HHIXI[ AeHrean Aoropyaatyyinyn /AKaHa aHblll Hern3nHae COBETTHK
CHOPTCMEHACPANH /KaKbIIKb JKbIJJAPAbIH 1IYHHAE CMOPTTYH KOPYHYKTYY TypJaepy
- 60I0HYA AYiiHe YK ONPIHYILIIKTH JKEHHN 4biryy 3apblIBITbiil KepcoTkeH. Mexrell
- Gaanapuinia fede TapOHsi HUITEPIH KaKWbipTyy, Gaanap —apachiiaa KhaccTah
~ KaHa MeKTenTeH TBIWUKAPKbI IIITEp MeleH CadaK OTYYHYH canaTbill Koropyna-
~ TYy Makcatbii KO@T. .
2y KoMMyHHCTTHK  TapGusibiH - aplparbic  OHp  GOAYry KaTapbl KaJkTel feHe
~ 7Tap6nsra Ttaptyy Gotonya KICCrun XXII cuvesmuumn ueunmiephiie 30p Keuys
- Gypyaran. «KoMMyHn3Mre oTyy Me3rHaHHIe,— AT, OO Cbe3jne Kadbll afbli-
~ ran KIICCtun nporpamMmachiiia, — 63yHe PyXHi GaHJbIKTBI, MOpaNAbIK Ta3a-
 TBIKTBI )KaHa (GH3KYAbTYpanblK OHYFYYHY aiKaablTbipa OHArEH XKaHbl aaamabr
- Tap6MAN00 MYMKYHAYTYy Keann ubirat»'. [lapTHSHBII  npOrpamMMachiina OWOHAO#
y ?-' ane: «[lapmiiss — Gana uakTaH TapThiN Kall MyYHIapiabl JetiecH ubli, (H3KYJIbTY-
,g‘plmbm JKaHa PyXHil JKaKTaH KYuTyy KblAbII TapOHAJOOHY KaMChi3 KbIAYYy Opuyl-

Ayy MakcaTTapAbli Oupi 0oayn cananat jgen scenteiit. By Maccaablk ciopt

-
= ! Coserrep Corosynyn Kommynncrtik naprisichiubin nporpammacsi, M., TTo-
JntHsaar., 1971, 120—121-Gerrep.
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MeHeH (PH3KYAbTYPaHbIH GapABIK TYDJOPYH ap TapanTan KOALUOHY, ©3reHe MeK-
Tentepae (H3KYIbTYPaJbIK KbIAMBIATa KadKTHIH OapAblk Kaaqoody KaTMapeil, -
©3reue JKalWTaplbl TAPTYYHY Tajian'KblaaT»'.

KICCruu XXIII cpespunun  pesomounsichiina: «Mektentepie Gaanapra +'.

KOMMYHHCTTHK MOPAJIAblH ~ aaenTepuH yipeTyyre, ecnypyMAepay 3CTETHKAIBIK
JKaHa feHe TapOHAJIBLIK JKaKTaH TapOHSJIOOro YakKbIpbuiraHw»? jgen aiiteiaar. 1966—
1970-xvinnapnarst CCCPaun 31 wapGachin OHYKTYPYYHYH Gelll JKBUIABIK TJAaHBL
Gotonua KICCrun XXIII cvesnunun  anpekTHBanapbinna: «PH3KyabTypa MeHeH
CMOPTTYH MACCaNbIK TYPAOPYH KaJKTBIH TYPMYWIYHA KEHHPH KHPTH3HMIN, ajiapibli
Xaanb GHAHM Oepyy MeKTenTeplie, KOTOPKY JKaHa aTailbli OpTO OKyy Kaiaa-
PbIHAA AHYTYYCYH® ©3reue_Kelly/1 GypVII KepeK»? Ier JKa3blara.

KIICC BK menen CCCP  Munncrpaep Cosetn 1966-KBabi aBryctta KaGbir
anran «®u3KyAbTypa JkKala CNOPTTYH MBIHIAAH ADKHl OHYTYY Yapalaphl JKeHyHIe»*
JereH TOKTOMYHYH COBETTHK (H3Ky/IbTypa MeHeH CNOPTTYK KBIIMBIAABIH OHYTyLIy
YYyH Maauncu yoi. Byn TOKTomMIo e3reue KeHys MeKTenTern Maccanblk (us-
KYJbTYPa/blK canaMaTTBIKTbl YbIHOOYY HIUTEPAH YIOWITYPyyra, MekTen 6a’alapbil
Jlene TapOHAMBLIK JKaKTaH TapGHAJI00 CHCTeMAachiH MbIHAAH apbl ©HYKTYpyyre e3-
TOu® KOHy.T OYpY/VI, CHOPTTYK-Macca/iblK HINTED MeHeH IiiBelTapJapabl CaThill
anyyra jkaHa MekTenTeple CMOPTTYK Kypy/aylITapasl Kypyyra Kapaarad kapa-
JKaTTapaAbl apObITyy Maceseci Kapafrai.

KICCrun XXIV cbe3munnu yeunMuepHuie Aa (H3KYILTYypa Kana cnopr-
TYH OHYryy Macesenepu Kapaaran. 1971—I1975-xkwanapaarst CCCPann 31 uap-
0achlH OHYKTYPYYHYH  Oelll KBIUIIBIK  TJAaHblbiH  AUIPEKTHBAAAPLIa  MblHAAT
nener: «IMreKYHIepIHH KeHHPH Maccachl (H3KYAbTYpPa MeHeH CrnopTKo KaThl-
WYY YYYH WAPT JKAKWBIPTBLBIN, JKAHB CMOPTTYK KYPYJAyWTap Kypy/ayr, HWTEN
XKaTKall CNOPTTYK KypyayIITapisl Maiifafanyy >KOropyJaathlichii. TypH3MAm Ke-
HIPH OHYKTYPYY GOIOHYA 4apa KOJNOHYJYN, aHbiH MaTepHAIAbIK 0a3achl “Ybi-
Ha/IChiH»®.

1972-xbiinbin 1-MapThinan - TapThin Kuprusuiared, «3mrekke ana CCCPuu
KOprooro nasip» fereH ByTKyan coo3nyk GH3KyAbTypaiblk JKawhl KOMIIeKC Aa
onKkeGy3ne GH3KYAbTYpPanbiK KBIIMBIIIBIH MaccaiblK OHYTYYCY JKOHYHIe NapTHs
MeHeH OKMOTYGY3AYH TYPYKTYY KaMKOPAYTyHYH Aaauam 6oayn caHanar.

2. B. H. Jlenun owana M. H. Kaaunun scaw myyndapdoin dene Tapbuscel
aenynde. B. M. Jlenun nene TapOus KesneueKTe KOMMYHHCTTHK KOOMAY KYpYy-
uymapAbl ap TapanTaH AaspAOOHYH KapaXaTbi Gosyyra THIHUI ~3KEHIHTHH OHp
Heye KONy KaiiTananm KeTken. Al KOMMYHH3MAMH KYpyayw HWHH GyTypyy Aai
YUy KaliTapra TaaHIblK 3KeHIHTHH KOPCOTYI, KOMMYHI3M YYYH anaap Kypell-
Ke ubira TypraHaan Kiitiy, ajq KYpelTy KYy.ay-KyuTyy, cak-canaMat, GoJoTToif
HepB, TeMHpeil Gyauyr MeHeH Tocyn anyyra THitnmw Ieren. «Kawrapra, — neren
B. Y. Jlennn,—waTTyynyK Kana IIaWlyyJayK eTe Kepek. [mnmuacTika, cyyaa
CY3YY, 9KCKYPCHS, ap TYPKYH (H3KYJIbTYPaibiK KOHYIYY/ep eH1yy calaMaTThiK-
“THIH CNOPTY, J)y.\'uﬁ KbI3BIKUBIIBIKTEIH ap TYPAYYAYTY, GHJINM aftyy, Taanoo, H3HWJ-
196 Kepek...»°.

JleHHNAHN NIINH Y1aUTHIN NAPTHS MeHeH OKMOT MeKTenl Gajiapbliubill 1eHe
Tap6usichiia uoll MaaHn GepeT. MeKTen GasinapbiH ap Tapantad AaspAOOHYH Maa-
HHAYYAYTY, aKblIra, SMreKke JKaHa (H3KyJbTypara TapOHs/I00 63 apa ThIKHIC
OGailnansiiuta GoaywyHyH 3apblaabirsl Xxenynae M. . Kamuunn e3yuyn 1941-xein-
abin 17-anpeannie MockBana MekTen O0ajiapbliHbH  afbllila YbITHIN CYilaereH
ce3ayniae abnad CconyH aiitKail. Opyc THIH MeHeH MaTeMaTlIKaHbl MeKTenTe He-

! «Cosertep Coio3ynyn KoMMYHHCTTHK MapTHACBIHLIH TnporpamMachki», 96—97- =
GetTep.

2 «KTCCrin XXIII cvesaunnn matepnaaaape», M., TMoantusnar, 1966-x.,
194-Ger. X

3 Owon 3ae, 263-Get. . ¥

* 1966-x. 25-asrycrrarsl «[IpaBra» raseracbii Kapa.

° «KMCCruu XXIV cbe3anunnn  matepnaanape». M., [loantuspar, 1971,
277-6ert.

5 K. etk un Jlenun xenynme sckepyyaep. M., Tocnoantuanar. 1955, 49—
50-Gertep.

‘90




aKTap nen scenten M. M. Kannunun mbimzait geiit:  «Cuaep yuyn ete
Yy Hen MeH 3cenTereH yuynuy caGak, aji.. MeH afiTKaHra CHIep Tau Ka-
Ol fen, GaThina anGait TypaM, GaJKHM MeHH MeHeH MaKyn GoJiGocyHap
KyH. Owouoit Goco a ailTHIULIM KepeK. Srepiie MeH CH/EepAH biHaH/bl-
Gacam fa, XOK Jerenie aj CaGaKThIH MAaaWHCHH TYWYHYY YYyH chiepre
Gepyyre apaker KbliaM. BankmM ciiepAmm oif MHKIpHIEp oWOa Tapanka
)yaaap, OLIOHIO Tana MeH Ofl MaKcaThiMa JKeTTHM Jen canaiiM. An smHe Je-
Gak? Afitaiibin aerennM ¢uakyabtypa. Baiikawsiva kaparanna kaiicol Gupu-
KybaHa TYIUTYHep, MHe [ereHjle aKbll MTerHi Taman Kblaran Gawka cabak-
afiTKaHbIM 7KOK.
DH3KyJIbTYPaHBl dMie YUYH MeH Opyc THJN jKala MaTeMaThnKara Katap Koii-
. 3MHe YYyH MeH alibl OKYTYN, TapOHsi100uy Hernari cabaktapaviin Gupn aem
el MHH? .
BHpuHun Ke3ekTe CujepAlill  GapABIrbIHApAbIN  cak-canamattyy Copertii
ansl GoNyIIYHAapAB KaanaiiMbiH. Jrepae OH3MHI  MEKTenTepnOH3 kKula ca-
JlapelIaHbil KypopTKO Gapyyra MyKTaXk Goayn, HepB clicTeMachl Melieir auf
aHbl Gyayaral alaMAapisl OKYTyn usirapca, Gya swne 601012 Anunait anav-
P eMypyHIe GakTblayy 60a6oiit. Jlen co0nyry ubii, MKaKuwbi Go160rol axam
TBlyy 60100y? Bus opayGysra men COONYKTYy IpKeKTep —MeHew asaiapast
ApAal UbIraphlllbiObl3 Kepek»'.
3. Hene tapbusmvin cosertux cuctesaceiioin, I'TO Komnaexcunun, Bytxya
030YyK CnOPTTYK GUPOUKTYY KAGCCUPUKAYUACLIHbIK —Heeu3ew abaavl; ackepze
wakbipoLryyuyrap senen CCCP Kypaadyy Kyutepyryn scookepaepun puakyae-
[YpaAbiK aKTan 0aapdooHys %0100py. BH3MHI ©JIKeNe KalKTHiH aeHe TapGus-
 MaMJAeKeTTHK Maalilyy nw Goayn cananat. Ouworo Gainansimryy CCCPie
jene TapOHsHbIN [eH COOAYK, OHAMM anyy, TapOHsIbIK )KaHa CMOPTTYK Macesne-
DIH Yeye Typrail aTaiiblH CHCTEMACH! TY3YJreH.
" CCCPae aene Taponsira JKeTeKYHIHK Kblyy Ken calllaral  MaMJeKeTTHK
KeMesep KaHa KOOMAYK YiOMIapra Tanwbipbiiran. ®uskyabtypa kama cnopt
THIHAH MapTHS MeHeH OKMOTTYH uedHMIeplH TYPMYIIKA alubipbill KaTKai MaM-
TTHK koropky opraH — CCCP Munnctpaep Cosetnum anibiiaars Qusky.n-
_)KaHa cnopT 0GOloHYa KOMHTET Goayn caHanaT. OH3KyJIbTypa KaHa cnopT
OHYa KOMHTeTTep GapAblK COIO3AYK pecnydamkanapia, kpailtapaa. obaacTidp-
PafioHI0pA0 XKana WaapJaapia na TY3yJeT. Aniail ToIlIKapbl GH3IHH ©1KeOY3-
TEPPHTOPHSIBIK OHAYPYIITYK GearnnephHe Kapaii Ty3yJareli CIOPTTYH BIKTBISp-
lyy KOOMIOpYHYH cHcTemach na GosoT: «Cnaptax», «Bypesectik», «Ypoxai»,
pynpeseps», «uiano», «TOCAA®», Kypaanyy KyuTepiayi cnopTTyk Kay6-
x. 6.

@uaKyabTypa KaHa CMOPT enkebY3ayn OGapablk OKyy jKailapbliiia ataiisii
K KaTaphl calanat: CerH3 »KBUIIbIK JKalla Kaanbl Giamwm Gepyyuy opTo Mek-
Teple, aTaiiblli MeKTenTep JKama HiuTepliaTTapia, TeXHIKYMAap. MeHel mpug-
X OKYYy »ailnapblilla, KOropKy OKyy aiinapbiiiia etkepysier. Ouwonnoii ane
_ (DM3KyABTYpasbiK KeHyryynep Oannap Oakyacbinia 21a Takaii 6TKepyJ/ier.
BH3MiiH eakeGy3le WaapiblK, PailoHAyK :Kala 001acTThK 31 araptyy Ge-
YNZOPYNYH aniiblHAa Kalla LIKTHISIPAYY CHOPT KOOMIOpYHAa ecnypym Gaanap-
| ABIH CMOPTTYK MeKTeOHHHI Keiuipn TapMarst Tyayaren. Mukananapasii, vekeme-
JIepIHH, OKYY 7Kailnapbliblil KeNuyJayrynie KOOMAYK OaWiTaiblita yiowy.arai e3-
epyHX:H CMOPTTYK Kaybnapbt Gap.

CCCPre (uaky/InTypaaulk Kaapiapis Aaspaoody kel camjarai okyy Xaii-
ap: (H3KyAbTypa HHCTHTYTTapbl, TpeHepJepami —MeKTenTepil, Meiarorika’bik
_ HHCTHTYTTYH AeHe TapOus (aKy.abTeTH »alla NeLaroriKadbik OKyy Kailaapbliina-
bl Jene Tap6us Genymy Gap.
@u3KyALTYpa Melell CMOPTTYI HAINMHIT HerH3IH HTen YbrLin ans GU3KvIb-
pajbiK JKaHa CMOPTTYK HluTepre naiifananyyuyw ycrynen Bytkya coioanyk
" H3KYABTYPAZLIK HAMM 11311166 HICTITYTY, OWOHION 37e JKOTOPKY OKYyy Kaii-
apWHbIH Ken CcaHjarai IAIM H3ldee JgadopaTopusiapbl Mewen Kadeapanapbt

BQ:SM‘ U. Kaaunuuu TapOusioo xana okytyy kenyume. M. VYunearus,
109-OeT.
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Kaak apacwmuparst nene TapOHsANA CTalHOHIOP, SC anyy mapKrapH,
Cyyla cysyyuy Gacceilufep iaha GawKa CNOPTTYK KypyayliTap fa 30p pofi:.
OHHOIIT, an Kepnepiie Gannap MeHeH OCMYPYMAOPAYH —CHNOPTTYK CeKUHANAPLT,
Kaanbl QHIKYALTYPANLIK JAsPAOO TONTOPY, HeH COOMYK (HIKYJBTYpachiHIarbi-
JIapAbIH TONTOPY K. 6. MATHAMKTYY HiTen :katbiwar. OH3KyIbTypa JKaHa CnopT
KapaxkaTtapbl MeHeH JKYPIY3y/ayyuy ap Kailnxaii Aapbliooyy MeKeMelepie: 0OpY-
KaHanap MeHeH TOJHKJIHHHKaJapa, CaHaTOPHsNap MeHeH HapbLIoouy-(HIKY.IL-
Typasbik pJepae Aaphloo-npod THKaJbIK HIUTEp KEeHHDPH. KOKJraH.

Jlene TapGusHbIN COBETTHK CHCTEMACHLIIBIN  NPOTPAMMAJBIK-HOPMATHBANK He-
i3 Gonyn «dmrekke xaia CCCPunn xoprooro pasp» meren ByTkya coio3nyx
(H3KYILTYpaBIK KOMIJIEKC CaHa/art.

BYTKYal cOi03yK GHPAHKTYY CHOPTTYK —KiJaccHHKaUMs —CNOPTCMeHAepANH
CMOPTTYK JKOTOPKY HATHIIKACKINA JKETHWYYCYHYH CNOPTTYK YCTATTHITBIHBIH 3KOTO-
pynallbiHa AeMHare Gepyydy 3op kapakart Goayn 3centener. Ara CCCPpe xa6su1
ajLiNrai CropTTyH GapAblK TYPJepy GOIOHYa paspsiiibik HOPMajiap MeHeH Tanaf-
Tap kuprusiaren. Koioaranm Tanantap MeHeH HOPMalapibl aTKapral CHOPTCMeH-
nepre: «3a1 apanbik kaaccrarst CCCPaun cnoptryk mactepu», «CCCPunn cropt-
TYK Mactepi», JereH THIHIITYY CNOPTTYK Haamaap sKaha «CnopTryn mactep.-
rHile Kanaunat». «I paspsa cnopremen», «Il paspsn cnopremen», «II1 paspsax
cnopTemen»  «I paspsit ecnypym cnopremen», «II paspsia ecnypym cnopTeMens,
«III paspsin ecnypym cropTcMeni» feren CnopTTyK paspsanap Gepier.

CropTTyk OKYy HIWITEPHH aTKapraH MaMJeKeTTHK JKalla KOOMIYK MeKeMedep *
MeHell YIOMIAp/AbiH KeMHPH TapMarbl CNOPTTYH ©3YHYe TYP.1epy MeHeH KOMIJeKC |
Gololua eakeOy3le ap Kauiaii Macwrabaa OTKOPYJYYUY MeJIAeWTepAHH TYPYKTYY
CHCTeMACBIHl TY3YYre MyMKYHuyayk Gepmn. OnkeGy3fe TepT xbliaga OHp kKoay
CCCP snnepuuni cnapTakHafachi, COIO3LYK pecnyGHKanapAblH  ClapTakHafack
Xana Mekren Gannapuinbii ByTkys cotosnyk cnapraknapacst  eTkepy.ser. CrmopT-
TyH ap GHp Typniepy GoloHYa bl CailblH ©JKeHYH, pecnyGaHKaHbIH, KpailfblH,
06.1aCTThIH, WaapaapAbli GHPHHUYWINTH YYYH YeMmionat eTkepyayn Typat. Mea-
HewTHi MBIIAai ‘MaccadblK CHCTeMAachl TaNaHTTyy AaliTapAbl YbIFapbin, GH3XHH
CTIOPECMENIepANH CNIOPTTYK YCTATThITbIH JKOrOpyJaaTat. '

- CCCPumn Kypannyy Kyuyne Kbi3MaT eTeere uaKbipblnyydy »KawmTapuet $H3-
Ky/JbTypasiblK JKaKTall 1asipioo ap GHp Xaanbl GHaNM Oepyyuy MeKTenTepie,
OpTO KaHa JKOrOpKy aTailblli OKyy )Kaii/lapbliia, OWOHIOI 37e aTaiibin mporpam-
Ma Gowonua JOCAA®THH yioMiapbiiaa eTKepyaeT. DBya 1aspabiKThiH HerHari
MaKcaThl YaKbIPBLIYYyuyJapra 3apbil GOATOH KBIIMBIUIBIH — canaTTapbin  (4blaaM-
KailJIblK, KYYTYYJAYK, Te3/UIK, bIKYAMABIK), OUIOHAON 3Je aCKepAHK TypMylUKa
MYHO31YY OOJrOH KOHAYM: Cyyla CY3YYHY, HTYJ-NOHTyJ jKepieplel KPOCCTOH
eTyn, ap Kanaaii jkacanMa ke TaGHTBll TOCKOOJyKTaplAaH eTYYHY, JkKa TeGe
6uayyny, rpaHata BIprHITYYHY XK. Y. C. yiipeTyn TapOHsnoo Goayn caanat. Meti-
nan Gawka na JIOCAA® yomnapbiiiaa KaliTapabl MIVIZET 6Teele Kepek 00.10
Typrai ackepre KepeKTyY alHCTHKTEPAHH KONYYAYTyHe YiipeTerT.

CCCP Kypannyy Kyutepyune ookepaepiu ¢u3KyabTypara Kasipaoo ackep-
JIep/UiH acKepHK AaspAbIrbiHbIH axbiparsic 6eayry. An CCCP Kypannyy Kyurtepy-
HyH QU3KYJbTYpaiblK KaKTaH Jasplaoocy OOKHYA HACBIATbIHA XKaHa NMPOrpaMma-
Cbilla LINANLIK ©TKepy/eT. MH3KYALTYPalblK JKAKTaH AasipAOOHYH HerH3rH GeJyM-
HepYHe THMHACTHKA, Cyylaa cysyy, Jbbka TeGyy, TOCKOOJIOPAOH  6TYY,
KEPrIINKTYY WapTTa KiiiHMueH eTyy (Kpoce, MbIATbIKYAH Mapuw-Gpocok), cam0o
KYpeluy, AeHn3 KailbikTapbl MeHeH cy3yy . O. kuper. ®H3KyJbTypaiblk JKaKTaH
HaspA00/0 acKepjeriiep KepcoTyarell OKyy HOpMaTiHBIepHH, OLIOHAO 3je «Ac-
KepaHK cnopttyn komniekch» (ITO nyn ataiibii Gackbiubl) MeHeH «ACKepaHK
CIOPTTYK KJacCH(UKALNSAHbINY HOPMATHB/EPH MeHeH TajanTapbiH —aTKapblillaT.
Ackep KbI3MaTLINAATLLIAPALIN (PH3KYILTYPANbIK NaspAbIK GOIOHYA TaK ¥KaHa JKaK-
Wbl ylOWyJAraH CHCTeMAchl ajapra ackepiaMK Tataan MacenesepaH HATHAHKTYY
YeYyyre MYMKYHUYJAYK GepHm, acKepjiepiilll  KOHAOMIYYAYFYH  JKOropy.aaTyyra
KeMeK Geper.

4. DusKkyAbTYPA HAHQ CROPT UWTEPUHUK KOOMOYK oaHa 630yk MAAHUCH
Gaapbiiai MypAia (M3KyJLTYPAJbIK KOHYTYYJSpAY Y3ryATYKCY3 aTkapbill, afaM-
AblH KBIIMLIIL0O PeXKIMHHHH aKTHBAYYJYTY MeHeH CNOPTKO TakKail KaTblllyyCyH-
Aa, amublll CaNaMaTTHITLIHBIH YBINJAAJbIIBIHAA GonoT. CanaMaTThIrbIHBIH aGanblHa
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anam Y3YPAYY 3MreKKe MYMKYHYYJAYK ajibil, KOOM Y4YH, @3YHYH deifpecyn-
‘azamaap yuyH, YH-GyJecy :aHa @3y YYYH MaTepHa/AbIK Kala pyXHil Gaitabik-
bl Ty36 anatm. ®PH3KYJLTYpasiblK KOHYIYYIOpAY TaKail aTKapyy OpPramH3MAHH.
aHfall 1apTka TYPYWITYK OepyyCyH JKoropyJaarar.
k- 0||3Ky.m>'rypa XKaHa CIOPT MOPAJAbIK-3PKTHK MBIKTBI canat Gojaron KOMMYy-
MK Ce3HMAYYJIYKTY TapGHAI00r0 KeMek GepeT. DH3KYIbTYpaablK KeHYTyy-
DAY YSIYATYKCY3 aTKapyy aiAaMAbiH aKblI 3MPeriiie JKOHAOMIYYJYTYH JKOro-
@ThIll, ©3re4ye MeKTen 63./1,13[)!:‘"5"( OKYYHY >aKubl ©3J1eIUTYPYYCYH® TaacH-
H THrH3eT. AKbpbiNa (H3KYAbTypa KaHa CHOPT afaMAapAblH  ublAaMKail
@ KydTyy, bikuam 0Oayyra, TypMywWTarbl KepeKTYy bIKMaiapabl Guayyre,
CCCPauH ap GHP rpamiaHbiHa BIABIK MIALET 0GOJTOH — @3YHYH COUIIAAHCTTHK
Ponnnachii (MeKeHHH) KOProoro 3apbla GOJTOH Hepcesepre yitpenyyre sapaam

eT.
5. Mekren Gaadapoinoin Jene TAPOUACLINGIN Hezu32U MAKCaTol, GopMsace: wa-
Mexren Gaanap nene TapGHAAArsl HErH3rH MaKcaTbl;

OKYYUy/IapIbiH CanaMaTTLIFBIH YbIHAO00, JEHECHHHH Tyypa 6HYTylyHe JXXaua

- gbIHAAbIIBIHA TaacHp Gepyy;

OKyyay/1ap/ibl QH3KyNbTYpa XKaHa CnopT Goiowua ataiisii  GIAHM Melel

TaaublUTLIPHIN, THIHEHAIbIK KOHAYMT® YilpeTyy;

. MekTen Ga/ilapHIHBIH KbliMbI-apaKeTil MeHeH KOHWIYMYH BHYKTYpYy aHa
KBUIMBLLIBIH JKAHA KbMBII-apaKeTTHH  XKaHbl TypyHe Yil-

HKaWTapbiHa Kapail KblifMblI-apaKeTTHH HerH3ril  canaTTapbii  (KyuTy, ubl-
AaMKail/IBIKTHI, WAMAAraiiIbIKTbl, TE3AHKTH, HIKeMAYYIYKTY) SlYKTYPYY:

KallpaTTyyayKTy, TYPYKTYVAYKTY, TapTHATYYAYKTY, KOAJeKTHBIGMAI, JOC-
, KOOI Ce3INIAN, JKYPYW-TYPyWl MalaHHATTYYJAYKTYy, 3MIeKKe KaHa
0OMAYK MeHUIIKKe COUHAMICTTIK MaMivle Kbl1yyHy TapGHAI00;

OKYyuy/Iapabl YiOWTYPYY AOHAOMAYYAYKK® YHPOTYY, KOOMAYK-(HIKYJLTYy-
| PaNBIK aKTHBAH Hasiploo.
. Mexren Ganzapbinbii Iee TapOHschHAa HIITHH TOMGHKY (OpMamapsl KO-
ZOHynaT: (QH3KYAbTypa cabarbl, MENHUHHAJBIK aTaiibli JKaua asipaoo GOIOHYA
MeKTen GaJiapbiubii TOGY MeHeH KOWyMua cabak eTyy, Kyl caiibli CaGaKka
NEHHHKH JKaHa 5pTeil MeHEHKH THFHeHaJblK TIIMHACTHKAHbBI OTKOPYY, Ca0aKThill
_YUYPYHLArhl jKaHa yiire GepH/reH TamwbipMalapibl aTKapyyidarsl QH3KyabTypa-
JBIK MHHYTa/lap, TaHAMHC YYypPYHAarsl OIOHAAp MeHeH (I3KY.JIbTypalblk KeHyryy-
7A8p, cabaKTai THIUKApHl QH3KYJALTYPalblk :KaHa CNOPTTYK CeKUHATapra KaTbi-
(luyy, MeKTenTHK MeJJelTepre KaThillyy, ca0akTaH KHillli o3 ajibliya Mallbi-
Iyy, OWOH/OI 37 6annap MeHeH OCNYPYMAOPAYH CNOPTTYK MeKTenTepiiie aHa
CTaHOH/OTY CEKUHsra, Cyyna cy3yy OacceiiHIepHHe, NHOHepJep MeHeH MeKTen
~ GannaphiHbiH YilepyHe, GainapAbiH SKCKYPCHAJBIK-TYPHCTTHK — CTaHUHSAAapbiHa
~ X.y. c. Gapuin Typyy.
MexTen Gannapel Meew oTKOpyaAyydy (H3KYJbTypa KaHa CropT caGakTapsi-
JibiH MasMyHY OKYy MporpaMmachlHAa, ag 3Mu cabakTan Thiukapksl [TO KoM-
naekcH Menein ByTkya Coio3fyk GHPANKTYY CMOPTTYK —KaaccH@HKaWHs HIITepHt
- aTalblH NPOrpaMMaja KepceTy.ireH.
¥ 6. Cosertux cnoprcsendepdun  aa_apasvik  cnopTTyk  GataaHbuubt KA
ir.aﬁapabm TOIHUTOIK MeHeH 3.1 apaavik OOCTYKTY 4biKG00do2y maarucu. COBETTHK
~ CHOPTCMEHMEPAINN 51 apasblk CHOPTTYK GailaHBlLI KenTeH Gepn caatr Goayn
- Kanran. 30-Xblapel GH3ZHH CMOPTCMEHAEP JKOMMOWTYK dyT6oa oloHy GotoHua
. HeT 9NAuK KAYGNapAbIH KOMaHAaMaph MeHell GHP Heue oy GeTTeLUHWHI, cOoBeT-
UK rumHactap 1937-muinbt Aatsepnenae (Bearmsna) OTKOPYJ/ITeH XyMyluyyJap-
 mn e apanblk 111 onnmnmanachinga WITHIANKKE JKETHWeT, GH3LHI JblKayblIap,
KOHbKHUHJIEp, 00p aTJIeTHKTEp, KYpeuwyyuy.aep, GOKcepaop k. G. 31 apanblk Mel-
~ JlemTepre Kem XOJY KaTblWbILIAT.
% BHazuu onnMnHanaubi1aphi6bis 1a COBETTHK CMOPTTYH JIETOMHOHHE JKaHBl Ger-
TepaH authl. 1952-KblAaH GawiTan COBETTHK CMOPTCMeHAEP ONHMMNHANA/BIK Ol
- lapra TAkai KaThiWbIN, KBIALAKYCy3 Typae CMOPTTYK JKOTOPKY HaTbliXKasapra
HEeTHIUHIITH.
Xenbcunkunern (1952-x.) XV - Oanmnuanansik OlolilapAia COBETTHK CIOPT-
- CMeHAep 22 anTWH Meanfbl yTYN aibiliThl, KOMaHAAJbIK JKOHOKSH 3auerTo,
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AKIUnbin xomanmackiia GapaGap OuKOro JKeTHIITH. Amnfan Kuiinx MeasGyp)
(1956-xn11bl ABctpannsna) etkepyaren XVI OauMnHajanbik OOHAapha COBET-
THK COpTCMeHzep OapibirbiHan Kem — 98 Mexanb yTym. anpuutsl, 5 xana 10
MHH MeTpre 4ypKooio 3KH aaThli Mefanra 33 Goaron Baammmup Ky Oanmnia-
RaubiH GaaThiphl GOJIyN KaJabl. .

Pumpern (1960-x.) XVII Oanmnuagaga GH3AMI CNOPTCMEHIEp JKAHbI- HillH-
JHKTEPAH ajbil KeNHWTH: anap GaapbllaH Kenm Mejaijiapibl YTYN aJblLUTH, KO-
MaHJaJblK KOHOKeil 3a4YeTTO Ja JKeHHN YbIrbILUTHI. OlOlll'lyll KY4TYY CNOPTCMEHH
Karapbl 3cenTeiareH COBeTTHK cnoprcMeH — oop atietnk IOpuit Baacos, ken Typ-
AYY CHIHOOAO AYMHOJYK aHbl peKopany Kodny. OauMnuaaaHblH MBIKTH CHOPT-
cMeHH JereH 3craderanbl OpHit Baacos xuitmuku XVIII  oanMRHamansik ool-
Bapaa copeTTHK Galka crmoptcmeHnepre — Gokcep Basepwit IMonanyenkoro tam-
whbipar. By}l OJHMNHalala Aa COBETTHK CHOPTCMEHAep CNOPTTYH KenuyJayk TYPY
6ol0HY2 GHPHHYHIHKTH 33JeITH.

Buapnn cnopremengep Mekcikaga 1968-xbiibt eTkepyaren XIX oammmma-
nanblK OlOHAApAa Ma HiirhaukTepre ernummri. ITporpavMmanbin 20 TypyHe Ka-
THILULILIBIN, COBETTHK CHOPTCMeHAep cnopTTyH 16 Typy GoloHYa NpPH3LHK OPYHAY
JKeHHn anbiuThl. Busnnn cnopemennepanin Mionxenaerst 1972-xkbinnarst XX odns-
NHajlajarkl OIOHAapLIHAArkl JKeHHITepHIHH XKbliibinThirtl CCCPAMH Ty3y.reHy-
nyn 50 KbBIABITBIHA KapaTa e3yHue 3Je GHp CHIlIBIK Goayn Kaaabl. Aaap Gaui-
Ka KoMaujaanaapabii ﬁapllbll'blHaH 03yn YbITBIWbIM, 50 aaTuin Mellasb ajablilar.
Busnun CnopTcMeHaAepAHd ap Kafichl ©JIK®JIOPAYH CHOpPTCMeHAepHHHH apacbliiia
THACKTELITHKTH, TbIHYTBLIKTLI JKaHa MAOCTYKTY, COBETTHK CMOPTCMEHAEpPAHH aBTO-
PHTETHH YbIHOO IIIHHAE aJaplblH CaJrain caJblMAapbiHa Kapai’l XX oaumnnaza-
JBIK OIOHAApAarbl CMOPTTYK /KOTOPKY JKeTHIUKeHAHKTepinH 3cke aawbin, CCCP
JKoropky Cosernuun Ilpeauanymynyn Ykasbl 6oionua COBETTHK CNOPTCMeHIepauH
JaHa TpenepJepanH Kenuyayk to0y Cosertep Colo3yHyH opaeniepH, Mexaaaaphbl
Melen cblitnanbluTel. OKMOTTYK JKoropky chlitibik Goaron JIeHHH OpleHH MeHeH
OIllanll'd,'lallblK YeMNHOHAOPAOH KaHa IILYI.IHeHYll MBIKTbl CMOPTCMEHAEpPHHEH aJ-
T00: oop ataeT Bacunuit Anexcees, xenun arier Buktop CaHneeB MeHen Bane-
puit Bop3os, xypewyyuynep Anekcannp Mensenve MeHeH Auartoamii Poutih, -
rpeGab (KailblK aiinoo) OGoionya OJHMNNANa/dbiK OIOHAAPABIH GHP Heye MKOJKY
ueMniony Jlionmnaa ﬂuHaeBaJlap CBIfIJTAaHBILTHI. ‘

CoBeTTIIK CnopTCMeHfep CMOPTTYH KBILKH TYPASpYHOH Ja MHHATHIHKTepre
sketnwiuTi. COBETTHK  JbDKAYBLIAPABLIH, (QHIYPHCTTEPAHH,  XOKKeiHCTTepIHIE
JKaHa Oallka 1a Ken caHjarai CHOpPTCMEeHJepPAHH BICMbl GYT AyitHere GearHayy.

Busann cnop'rcuelmepnﬁna 371 apaiblK  MeJjJeliTepre KaTbhlllyy MeHeH ap
nafibiM  TapTHITYYAYKTYH, ChIJBIKTBIKTBIN, MeJIelYYy4yaep KblJAraH MaMH/IeHHE
yArycy Kartapbl 0oJyn, AOCTYKTYy €3 apa TYWYHYYHYH, JKOJAOWIYYJNYKTYH JXaHa
KOJLIEKTIBH3MANN NaJHINH KepcoTywer. Mbina yulyHaail canaTTapiblH apKachlil=
Na anap ap KaHjaail eJKeJepaAyll CNOPTTYK KOOMYYJYTYHYH JKaJnbl ypMaT CHIiibIHA
TaTLIKTYY GoaywTy. Mynyn OGapAbirkl CropTcMeljep apachiHaarbl €3 apa TYLUY-
HYYre, CNOPTTYK MeJdeluKe alHJeTTHK aTMochepacuu TY3Yyre, 3JaepaHH apa-
Cblljla THIHUTBIK MeHeH JOCTYKTY TY3yyre KeMek Geper.

©31yK KaHa KOOMJAYK THrHeHa

1. Pu3KyA6TYPANLIK KOHY2yyA8pOy Y32yATYKCY3 aTkapyyryn 6aadapdvin op-
2aHu3MuHe Tutieudzen Taacupu. DPTEH MEHEHKN TNFHEHANblK THMHACTHKaHBl ap
ZaiibiM aTKapbill TYPyy, (H3KY/AbTYpa KaHa CNOPTKO KAaTbIWIYYHY KYH TapTHOHHe
blafiblKTan CakToo GaialapAblH  OapAblKk OpPraHaapbl MeHeH OpPraHH3MHHHH CHC-
TeMacbiHbIH TYypa OHYIYIIYHe XKaKilbl TAaCHPHH THIrH3eT.

CnopTTyK CeKUHSiIap MelleH (QH3KYJAbTYPaJblK KPYXKOKTOPro  Y3TyJTYKCYS
KaTBILBIN JKYpren 6anjapavii KaH TaMbIp-XXYPeK CHCTeMachl, enkecy, OyauyHua-
Pbl JKaKILbl BHYTOT.

Y3ryaTyKCy3 MAuibIryy KYpek GynuyHAapbiH 4biHOOro KeMek Geper. Takuaa-
ral agaMAblH JKypery ap OHP KaKKaH caiiblH TaKuwanbaran aaaMABIH JKYPeryHe
Kaparania KaH TaMblp OOlOHYa Kauasi 1,56—2 sce xen Tapatar. Byn neneHun
6apAbIK OPraHNapblll KLIUKBIATEK MeHeH XaKWbl KaMChl3 KblIyyra KOMeK Geper.
TaxwanaraH XypeK eTe 3je YHOMAYY HIMTen, Ken uapuabaiiT 1a, y3akka co3yJra
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bilaMayy GOJyN, aHAaH KHilHH 6aT 57e ©3 KaanbiGbiHa KeneT. Takuiaz-
_ pObiH KYKTY Y3aKKa ueiili KOTepyyre JKeHIeMAYY, ai SMIl
b3 JKawaraH agamiabliH JKYPery Te3 vapuaiiT 1a, CLIPTKapKbl opramnaap-
946 KO/I-OyTTADILIN TKaHIApbiH KaH MeleH Hayap KaMchi3 Kblaat. Bya-
KBIKBLITEKTHH THIHIWTYY €aueMyH ana anGaran ceGentyy ysak yGaKKa
‘nwiTeit aabair.
{3KYABTYPAJBIK KOHYTYYJODAYH TaacHpH acThiHla alaMAbii Opraiaapht
eH TKaHAapblHAa Kall aiiaHyy kakwbipaT. )Kaw cnoprevenaepann Gyauyi-
bilila KanHAMAPABK Kall TaMbipnap CNOpTKO KaTbllunarad Ga’aaapabikbiia
HAa GHp Kblitna Kenm GosoT. Annan Gawka apakerTenGeren Gangapibiin Ka--
SPABIK Kal TaMbpJapblHbiH HWITEW canibl a3 GoJOT Ma, KemuyJyry KaHaul
pGeff, Kbichnbin TypaT. Mucaabl, ctoaro ken ortypranxa Kam Koa-GyTKa
Kanblll, KaHAblH XKYPYWY Oy3yJaT Aa, KbIYKbUITEK MeleH TKaulapaw Hayap
AMCBI3NAHABIPHIN, feneilnt HilkeMayyayry Gysysnat. Srepae Oyauyn nwren Typ-
HAArbl KaMHAJIAPAbIK KaH TaMbIpAapAbli canbl  Goskoa menen 100 sce ap-
, anbii SceGuHen GynuyH1apAbl KaH MeHeH KaMChi3 Kbllyy KecKHu TYpe
aKWBIPBIN, aHbIH HIUKe KOHAeMAYYJYry Aa JKOropyJaiit.
DH3KYIBTYPATLK KOHYTYY/IOPAYH TaaCHPH acThINIA ONKeHyH eHyrywy aa
bpar. CropT MeneH TaKail apakeTTelreH alaMAapiblll ONKeCy CLITibIMAYY
Macenen, KaiiblK afilaraH  CMOPTCMEHAHH  OIIKOCYHYH  ChlibIMAYYIYrY
0/ cM® Ka KeTce, an SMi CMOPTKO KaThilNara afaMAblH 6NKeCYHYH ChiiibIM-

1,5—2 sce a3 Gonot. Jlemek, Gya Kem JKYMyWl KbLATaH —CHOPTCMEHANN

cy aGaHbl KeOypeeKk Kadul1l aayyra kenaemayy 0oayn, TKaHmap MeHeH Gy.a-
@PAbI - KBIUKBIATEK Meliell KaMchi3 KbiiaT. JKYpeK CHIIKTYY 3/e criopTeMeH-
MKeCY Ja YHeMIyy HiuTen, Tepen jeM aibim, Gnp Kaabinrta ceiipek, Myne-
12—14 >koay rana ZevM aavin, JAeM ubIrapar, JeMeK Takliandarai agamiaap-
BHAH GHP Kblil1a a3 JeMlirer.
DH3KYILTYPAJIBIK KOHYTYVIODIAYH cabarbl Gaiaiap MeHeH eCNYDYMIOpAyH le-
HECHHAErN COOK-OyJuyIL1apALIH Tyypa ©puYWYHe YOH TaacHpuH Thiirnser, Gy.a-
@PALIH K61eMY Melen Kyuy, MYYHIap MelleH TapaMblITapIblii KbiiMbladyy-
7 apObiiT. CopTKO Takail y3aK KaThIUKAHZApABIH COSKTOPY KOOmoilyn kalia
ha Typransl na Gaiikanat. byra GailnambiuTyy Takwaaran criopTeyenepaH
HHYYCY Z1a (COeK ChiHYY, UbITHII KeTyy . 0.) ceiipek yuypaiit. Coek-Gy.uyit
[eMaChIHBIH Tyypa eHYIYIlY anblH cbiMGaThiHaH OaiKaabll, alaMIBIH KbiilMbl-
JKEHHJI, HiiKeMJlYY JKaHa KeanlunMIAYYy KblaaT.
@H3KYIbTYPabIK KOHYIYY1Opy TaKail aTKapyy :kaHa CHOpPTTYK Meaieutep-
aThilyy GOpGOPHYK HEpB CHCTeMAchlH YblHAMN, €3 yuypyliaa Galllka opraumnsM-
la kapaamwin THiirnser. CnoprcMenziep 3peke KaTapbl —KbIIMBIAIBI AaKUIbL
TTapbiiaH GOJTOH 00p CAMMAKTYY.JAyKKa, TOKTOOJYKKA, KapulblIblKKa Typyl-
Gepyyre YiipeHeT. Y3ryATYKCY3 MalUBITYyHYH —apKachiila KapaTBUabllTeil
UL TaacHpJepHH (K\'H aba, cyy) naiinaizana GUayy Melen CnopTcMeHaep usi-
MIBIUL, anapAbiH Opraii3MAepH ap Kauiail Cyyk THilyy Kkana OKyrywryy
[aPTTapAbl Ken TOroTyuimnaiir.

O30yk eueuena. ©O31yk THTHEHAra  JeHecHi, YauTapblll, THIPMaKTapblil,
n?nyu HYHH Tasa aauin KYpyy Knper. Mawwiryyna nene Tepien, Jemere ap
ait uaHmap >kyrat. ©3 yuypynaa ReHenH Tep Meieln KHPAeH JKyynym, cyp-
VHYN, AylWKa jKe Cyyra TYWYN TYPYy — MambIYYHYH MilAAeTTyy TYpAery wiap-

Goxor.
JKakuwb Tapaaran Kiicka a4 JKapambIKTyy JKana QU3KYABTYpaiLlk ap Kai-
fail KeHyryy:1epiy aTkapraira blaitbikTyy. ThIpMakTbl - ecTypGeil aawn Typyy
ap GHp CnopTcMen yuyn TY3AeH-Ty3 peike 00.0T.
CriopTeMeniepAil  KiiiiiM-KeueKTepiie 1a e3yHye THTHeNalblk Tajan Kolo-
Kpilutein kyny Tasa aGala MawbiIryyny CnopreMenjiep yiiel TOKyArai iKy-
4 WY KNIHM KNTHWAHN, CBPTHIHAN THIKbI3 TOKY.AraH Kblayy TKallaH sKacaaran

M MeHeH Kypme (cBHTp) KHitnuleT. JIbika TeOYYYYHYH KHIHMH GOJCO Kblayy-
y CaKTan KaJblll, CyyKTy eTKepGeryieii Goayy MeHel, KbliiMbli —apakeTke
oo.rmyx Kulnbaranfail KeH-keCHpH Goayyra Tiiinm. JIbKa, Konbkn TeGyyuy-
IyH OyT KMituMH KyH Gaiimak Kuilnul y4yH e3 uyeHeMHMeH GHD a3 KeHeH 00-
a ThitHw. ByTTap ap maiibim Tasa, Kyprak 6oayuly Kepek — aa YWYKKe ad-
pGOOHYH MaaHHAYY INapTH.

=8

9%



JKuinyy yuypnapaa Maiibiryyna JKeHHsa KOCTIOMAApAbl Kufiren Aypyc. Kexa
KHilHN MallbiKKaila GyTKa XYHIAeH TOKyJraH ke Tap Gailmak KHilyy CyHyII Kbi-
JIBIHAT (a71ap HBIMJbI ©3YHO TAPTHIN ajbiM, GYTTY JKOOPYTNAiiT). e

JKasrel ana wanGupTTa XKaHa Ky3ry KaaHusUl Me3rHile ayblKTa MBIy
YuyH 6yTKa atafibii KPOCCTYK TY()/IHit Xe YCTy 3KaObiK, TAMaHBl JKyMIIAK, TaKa-
Chl XKOK OyT kMMM Kuiirewn aypyc. )Kasrbl jkaHa Ky3ry caGaKkrapra KHitreH
THIKBL KHIAMH XBLTYY, XKEHH XaHa cyy XKyKnaH TypraH GOJroHy BUIaMBIK.

3. Mexren 6ardapoinbin KyHOBAYK pexacumuxe: YKTOOHYH YOaKTHICH IKama
Y3aKTHITBI, TAMAKTaHYYHYH Yuypy, OKYY y4ypy, Vit TanuiblpMacslH aTKapyy, (Hs-
KYJbTYpanbiK KOHYTYYJIOpAY aTKapyy, aKTHBAYY 3C alayy XK. Y. c. Knper. Kynze-
JIYK PeXHMAH KaTyy CaKTOO ©3YH-83y TapTHIKe caayyra, YGaKbBITTl NMaaHAaLITH-
PHIN pauloHaiayy TypAe maiiflalaHyyra yHpeTer.

aKWBl YilKy — TONYK 3C anbil, KYuke Keayy ydyH sapela wmapt. )Kam cropt-
CMEeHNIepIHH YKTOO MeeHeTy cytkachiHa 9—10 caatrai KeM 60460CKO THIHII
(keukn 22—23 caaTTaH 3pTeH_MeHeHKH 7—8 caaTka deiiHu). YKTafi Typran KOM-
HaTa KaKWbl XengeTHACHH. JKbiiibiH Kafickl raa MesrmnH 6oabocyH, ¢oprou-
Kalibl aubifl KOION YKTOOrO KOHYLI Kepek. * :

CrnoptcMen MekTen Ga/nachbiHBIH TaMaKTauyycy — OpraHu3MAHH - Tyypa ecy-
wynyn Maaumayy ¢axtopy (xanuman) Goaot. MekTen Ganmapsl KalTapbiHa Ka-
pait Kynyue 2300—3000 2 Kannopust anyyra THITHII, aq 3MH ©CNYpyM ClOPTCMEH
TamakTarsl Gesnok, Maifl jkana KeMypTeK 3aTTapbli  bulaiibikTawThipsin  (1:1:4)
3500—4000 k2 xannopus anyyra THitHul. MekTen awbiiaarsl 6aniapasln Ta-

MaKTalyy peuMuunn abran bHrafayy VUYPY TOMBIKYUO: SPTeR MeHEHKH Ta-
Mak —7%0—8%,  sxmuyn koakycy —I10%—[1% (mekTenTe), TywiKy Tamak
—13%—14%,  Gewnmaerncn —16%—17%, keukn Tamak—19%—20%, Tamak ap

TYPKYH Goayyra tuitnul. JKasabii KyHy MekTenm GanxapblHblH  KYHYMAYK TaMma-
rHI KOWYMYa KaTapel BHTaMHHAepiAen GepHil KepeK (JKapbiM BHTaMHHIep, TJiO-
K03a KOWIYJAraH acKOpOHMH KHCIOTAack, HT MYPYHAYH KailHaThLTaH allbl, LUHpere
kowyaray C Butamun X. 6.)

4. XKaparoiaviutoir Tabuesui gakropaopy 604201 Kyndy, abauel, cyyny nad-
nananyy. UslHanyyuyn uernsru spexecn. Kyn, aGa >xaHa cyy MeHeH uYblHanyy
JleH COONYKTYH JKAKIIbIPYYCYHa JKaKIIBl TaacHPHH THIFH3MHMN, aKbI KaHa Ky4
IMrerHHe XOHIOMIYYJAYKTY XKOTOPYJaTaT, allaM ©3YH XKaKUIbl Ce3HI, KOHyay Ke-
Tepynky Gonor. KyH, aGa xaHa Cyy amamra KyuTyy TaacHp KOPCOTKOHIYKTOH,
araiibli 3peKecliH KaTyy CaKTOO MeHeH, anapibl YblHaJdyyra naiiflaiaHyy Kepek.

Kynre kakrtaaran yuypma (GalWbiH JKaan afibin  KakTaarad Oypyc) ap GHp
5—10 MHHyTTa OOMapBLIbIN TYpywl KepeK. KyHre KakTaHyyHyH 3SH bIHraiayy yuy-
py — TYWKe 4eiinukn Mme3rnn (8 men 11 re yeitHH) TamakraH OHp XKapeiM caaT
Myp/a ’kaHa TaMaK HYKeHIeH OWp JKapbiM, 3KH caaTTaH KiiiHH. KyHre Kakrtanyy-
HyH »Kaanbl MeeHeTy anerenae 8—I10 MuuyTTan awmnaii, akeippiiaan 30—40 MH-
HyTKa ueitni keTkupuaer. KyHre kakTanranman Gup Hede MYHOT OTKOHIOH KHIlHH
cyyra JKyyiyuw e Tywymw kepek. Byn spexenn cakraGaran yuypaa KyHre
KYIlyn ke LICKIK YPYN KeTHUI MYMKYH.

AGana cepryy kesnekene eter, anerenne 20 rpaayCTYK, aHal aHaaH XXOropy.
Cepryyuyn MeeneTy 5—8 MHHYTTaH OHMp >KaphlM, 3KH caaTKa ueilnn apoBIMT.
Adara cepryy ubliipbirein, ST GyAypeilyn YblKKaHra yeiliH raia eTkepyaeT. A6axa
CepryyHy ap Kamaaii KuliiMbl1 apakeT xacall Gachlll, JKein, oiiion eTKepyy cy-
Hymw KbiabinaT. AGafa cepriured yuypaa abanbld — TemmepaTypachl  aKbpeIHAAN
12—15° Ka ueiiHH TeMeHIellY Kepek.

Cyyra Tyulyy, Kyyny — ublHaayyHyn abaaH TaacHpayy Kapaxartel Goayn
cananat. An ry0Ka e Cyy CYAry MeHeH CYPTyyAeH GawTaiat (cyylyH Temne-
paTypacol 25—28°). AHIaH KHiiHH CyyHYH TeMnepatypacel ap Gup 3—4 KyHIo
1°Tan Temennen orypyn — 15°%ka »eTkupuaer. CypTyHYYre KelreHIeHn KHHH CyY
KyloHyyra, Ayw kaGwin anyyra eter. KyioHyyHyH MeeneTy akbipbinman 15—20
cekynanan 1,5—2 MuHyTara yeitni apGbiiiT.

JKaitabin KYHIOpY ubIHANyyHYH MBIKTHI KapaxkaThl cyyra Tyuwyy Goayn caHa-
J1aT. A 1arbl Kaabinka KeJATHPHIHIH KepeK (yOakThiChl MEeHeH CyyHYH TeMmepary-
pachl). Ypiitpeirsin, 3T GyAypeityn, SpHHAep kerepe GamTarawaa cyyra TYWYyyHy
TOKTOTYM, JACHEHH KYPrak CyJry MeHeH Kbi3apTa CYp1yM, CBIPTKbl KHHHMIEPAH Ka-
MBIHBIN a/yy e GHp Heye (DH3KY/AbTYPaNbiK KOHYFeeJeply Kacoo Kepek. *
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